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 शब्दसंक्षपे (Abbreviations) 

DAO  :       District Administration office  

CERT  :       Community Emergency Response Team  

CRDS  :       Community Rural Development Society  

CRRT  :       Community Rapid Response Team  

DMC  :       Disaster Management Committee  

DPRP  :       Disaster Preparedness for Response Plan  

DTO  :       District Technical Office  

DPHO  :       District Public Health Office  

D-WASH-CC :       District Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

FCHV  :       Female Community Health Volunteer  

GBV  :       Gender Based Violence  

HW  :       Health Worker  

IEC  :       Information, Education and Communication  

IRA  :       Initial Rapid Assessment  

MIRA  :       Multi-Cluster Initial Rapid Assessment  

MOU  :       Memorandum of Understanding  

NGO  :       Non Goverment Organization  

INGO  :       International Non Government Organization  

NFRI  :       Non Food Relief Items  

NRCS  :       Nepal Red Cross Society  

ORT  :       Oral Re-hydration Therapy  

PVCA  :       Participatory Vulnearability and Capacity Assessment  

PWD  :       People with Disability  

QRT  :       Quick Response Team  

RRT  :       Rapid Response Team  

SAM  :       Severe Acute Malnutrition  

SFP  :       Supplementary Feeding Programme  

SOP  :       Standard Operating Procedure  

V-WASH-CC :       Village Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

WASH  :       Water Supply, Sanitation and Hygiene  

WDO  :       Women Development Officer  

WSSDO :       Water Supply and Sanitation Division Office  

LEOC  :       Local Emergency Operation Center 
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कृिज्ञिा ज्ञापन 

भौगोमलक विविधिाले भरिपूर् ुसचदूिपजिि प्रदेशको सचदूि उत्तिपजिििा अिजस्थि दार् चलुा जिल्ला (मिदेशीय 

नाका: नेपाल, भािि ि र्ीन) एक वििाली ि भौगोमलक रुपिा विकट जिल्लाको रुपिा जर्मनन्छ। भौगोमलक 
िनािटका कािर् यो जिल्ला प्राकृमिक विपद्को उच्र् िोजखििा ििेको छ । विपद्को विगिको इमििास िेदाु 

पमन भकूम्प, िाढी, पवििो, र्टयाङ्ग, आगलागी, वििपाि, वििपवििो, विमभन् न िोगव्यादी, ििािािी िस्िा 
प्रकोपबाट ठूलो िािािा िनधनको क्षमि िचदै आएको पाइन्छ । आकजस्िक एिं अप्र्यामसि रुपिा आ  ला्न े
विपद्का घटनाला  िोक्न नसवकए पमन उपयचक्त पूि ुियािी एिं सािधानी अपनाउन सके ्यसबाट िचने क्षमि 
न्यूनीकिर् गन ुिद्दि मिल्दछ । यस कायकुा लामग नेपाल सिकािले विपद् िोजखि न्यूनीकिर् िथा व्यिस्थापन 

ऐन, २०७४ (प्रथि संशोधन, २०७५), विपद् िोजखि न्यूनीकिर् िथा व्यिस्थापन मनयिािली, २०७६ 
िािी गिेको छ । यसका अमिरिक्त विपद् िोजखि व्यिस्थापन िाविय िर्नीमि, िाविय विपद् प्रमिकायकुो काय ु
ढााँर्ा, िाविय भिन संवििा, िलउ्पन्न प्रकोप व्यिस्थापन नीमि, विपद् पूि ुियािी िथा प्रमिकाय ुयोिना ििचिुा 
िागमुनदेजशका, २०६८ (प्रथि संशोधन, २०७६), स्थानीय विपद् िोजखि व्यिस्थापन योिना ििचिुा 

िागमुनदेजशका, िलिायच परिििनु न्यूनीकिर् िथा अनचकूलन सम्बन्धी नीमि िथा कायकु्रि िस्िा नीमि िथा 
योिनािरु कायाुन्ियनिा ल्याएको छ । वयनै पषृ्ठभमूिका आधाििा यस जिल्लािा विगिका िर्िुरुिा ििचिुा 
भएका विपद् पूििुयािी िथा प्रमिकाय ुयोिनािरुको सियसापेक्ष पचनिािलोकन िथा अद्यािमधक गदै जिल्ला विपद् 

पूििुयािी िथा प्रमिकाय ुयोिना, २०८० ियाि गरिएको छ । यस योिनाको प्रभािकािी कायाुन्ियनले जिल्लािा 
बाढी, पवििो िस्िा िनसचनिन्य विपद ि संभाविि अन्य प्रकोप िथा विपद्िरुबाट िचनसक्ने क्षमिला  न्यून गनकुा 
लामग िि्िपूर् ुभमूिका खेल्नेछ भन् ने अपेक्षा गिेको छच ।  

संभाविि िोजखि िथा श्रोि साधनको पविर्ान/व्यिस्थापन, मनकायगि जिम्िेिािी वकटान ि सिचजर्ि 
परिर्ालन सिेिको सचस्पष्ट काय ुयोिना सवििको प्रस्िचि दस्िािेिको कायाुन्ियनका क्रििा विपद्का र्िर्िरु 

(विपद पूि,ु विपदको सियिा ि विपद पिाि) ियािी खोि, उद्धाि िािि विििर् ि पचन:स्थापन कायिुा संल्न 
सिोकाििाला सबैला  काय ुसम्पादनिा सिििा भ  विपद न्यूमनकिर् िथा व्यिस्थापनिा प्रभािकारििा आउन े
कच िािा विश्वास मलएको छच  । यस योिना बिोजिि जिल्लाका सिै स्थानीय िििरुबाट सिेि स्थानीय ििको 

 

mailto:daodarchula@gmail.com
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विपद् पूि ुियािी िथा प्रमिकाय ुयोिना मनिाुर् गिी कायाुन्ियनिा ल्या एिा जिल्लाको विपद् व्यिस्थापनिा 
ठूलो टेिा पचगी िरे्नी िचने िनधनको क्षमि कि गन ुसवकने सिेि विश् िास मलएको छच । 

अन्ििा, यस जिल्ला विपद् पूििुयािी िथा प्रमिकाय ुयोिना, २०७९ को संशोधन परििाजििु संस्किर् 
२०८० को ििचिुा गने क्रििा सियोग गनचिुचने सम्बन्द्ध मनकायिरु, जिल्ला जस्थि सबै सचिक्षा मनकाय, स्थानीय 
िि, िािनैमिक दलिरु, गैिसिकािी संघसंस्था ििासंघ, नेपाल िेडक्रस सोसा टी, सिकािी, मनिी क्षेि िथा 
गैिसिकािी संस्था/मनकायिरु, विर्यगि कायाुलयिरु, नागरिक सिाि, सञ्चािकिीिरुका साथै यसको ियािी 
कायिुा आिश्यक संयोिन सििीकिर् िथा सम्पादन कायिुा िि्िपूर् ुभ चमिका खेल्नच िचन ेसिायक प्रिचख जिल्ला 

अमधकािी श्री प्रदीप मसंि धािी, ना.सच. िाि िाि पन्ि, जिल्ला प्रशासन कायाुलय परििाि ि गैि सिकािी संस्था 
सािचदावयक ग्रामिर् विकास सिाि दार् चलुाका वटि मलडि अशोक ओझा िथा प्राविमधक सियोग गनचिुचने कम््यचटि 
अपिेटि श्री िोिन दत्त भट्ट लगायि प्रस्िचि योिनाला  अद्यािमधक गिी प्रकाशनिा ल्याउन सियोग पचर् याउनच 
िचने सबैिा िार्दुक धन्यिाद ज्ञापन गन ुर्ािन्छच । 

 
 

वकिर् िोशी 
प्रिचख जिल्ला अमधकािी 

एिं 
अध्यक्ष, जिल्ला विपद व्यिस्थापन समिमि,दार् चलुा 
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परिचय 
१. पृष्ठभूमि: 

नेपालको सचदूरपश्चिि प्रदेशिा रहेको दार्चवला जजल्ला सिचन्द्र सतहवाट ५१८ मिटर देखख ७१३२ मिटरको उर्ाईिा २३२२ वगव क्रकलोमिटर 
(साववककै क्षे्रहफल रहेको, नयाँ थवपएको क्षे्रहफलको वनणवयानचसार अद्यावमधक गररन)े मभ्रहिा फैजलएको छ । २०७८ को जनगणना अनचसार 
यस जजल्लाको कच ल जनसखं्या १,३३,३१० रहेको छ । जसिध्य ेपचरुषको सखं्या ६४,४२४ रहेको छ भने िर्हलाको संख्या ६८,८८६ रहेको छ । 
प्रकोपको दृमष्टकोणले यो जजल्ला उच्च जोखखि क्षे्रह मभ्रह पदवछ क्रकनभने भौगमभिक वनावटको दृमष्टकोणले यो जजल्लाको र्हिाली भूभाग 
वतब्बवतयन प्लेट अन्तरगत रहेको छ र जचन क्षे्रह भूकम्पको अवत संवेदनजशल क्षे्रह मभ्रह पदवछ । यहाँ बेला बेलािा भूकम्पका झट्काहरु 
आईरहन्छन्  । यसै कारणले पवन यो क्षे्रह भूकम्पीय जोखखिका दृमष्टकोणबाट पवन अवत संकटासन्न क्षे्रहमभ्रह पदवछ । बाढी, पर्हरो, आगलागी 
लगायत अन्य प्रकोपका कारण प्रत्येक वषव यो जजल्लािा औसत १,००० पररवारहरु अत्यन्त बढी िा्रहािा प्रभाववत हुने गछवन्  । यस योजनािा 
कूल जनसखं्याको २५ प्रवतशत यस्ता प्रकोपबाट प्रत्यक्ष प्रभाववत हुने पूवावनचिान गररएको छ। त्यस्तै झाडापखाला तथा अन्य सरुवा रोगवाट 
पवन यो जजल्ला त्यवि नै िा्रहािा प्रभाववत बन् ने गरेको छ ।  

आ.व. २०७०/०७१ को िहाकाली नदीिा आएको बाढीका कारण धेरै घर पररवारहरुको वनजी आवास, व्यवसाय, जग्गा जमिन, 
बाजल नाली, खेतीपाती क्षवत भएको ।  िहाकाली नदीिा २०७० सालिा आएको बाढीका कारण क्षवत पचगेको सदरिचकाि लगायतका क्षे्रहहरुिा 
िहाकाली तटवि वनिावण आयोजना संर्ालनिा छ । यो योजनाको लागत रु. ३,०५,००,००,०००।– रहेको छ । गत आमथिक वषव २०७७/०७८ 
िा िनसचन जन्य ववपदका कारण ९ जना व्यविहरुको िृत्यच भएको साथै धेरै व्यविहरुको वनजी आवास सिेत भएको । ववपदका कारण 
खानपेानी, जसँर्ाई योजना, जग्गा जमिन, बाजल नाली, व्यवसाय, ववद्यालय, जल ववद्यचत योजना, स्वास्थ्य र्ौकी लगायत धेरै भौवतक 
संरर्नाहरु सिेतिा क्षवत भएको । यस  आमथिक वषव २०७९/०८० को िनसचन जन्य अवमधिा १५ जना व्यविहरुको ववपदका कारण िृत्यच/वेपिा 
भएको छन्  । िनसचन जन्य अवमधको ववमभन् न मिवतिा तथा मिवत २०७९ भाद्र २४ गतेिा अववरल वषाव संग आएको बाढीका कारण नौगाड 
गाउँपाजलका ववमभन् न बस्तीहरु, िहाकाली नगरपाजलकाको वडा नं. १, २, ३ र ४ तथा जजल्ला स्थस्थत सबै स्थानीय तहहरुिा ववपद घटनाहरुबाट 
धनजन क्षवतहुनचको साथै जमिनिा दरार मछद्र परर ववमभन् न स्थानका बस्तीहरु जोखखिपूणव भई ववस्थावपत भएका छन्  ।  ववपदका कारण 
खानपेानी, जसँर्ाई योजना, जग्गा जमिन, बाजल नाली, व्यवसाय, ववद्यालय, जल ववद्यचत योजना, स्वास्थ्य र्ौकी लगायत धेरै भौवतक 
संरर्नाहरु सिेतिा क्षवत भएको । ववगतका वषवहरुको अनचभव तथा ववद्यिान जोखखिको ववश्लषेणका आधारिा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
समिवतले ववमभन्न सरोकारवाला वनकायहरु तथा िानवीय सहायता प्रदायक ससं्थाहरुसँग साझदेारी, सहकायव तथा सिन्वय गरी सािचदामयक 
ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल, कृवष, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी दार्चवलाको प्राववमधक सहयोगिा ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना, 
२०७९ लाई अद्यावमधक गरी ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना (नवौं संशोधन २०८०) तयार पाररएको हो ।  

दार्चवला जजल्लाको ववपद्को इवतहास हेने हो भने ववशेष गरी बाढी, पर्हरो, आगलागी, र्ट्याङ्य, खडेरी तथा हुरीबतास ववपद् घटना 
प्रिचख कारणका रुपिा देखखन्छन्  । भचकम्प, झाडापखाला, अजसना, भू–क्षय, वन्यजन्तच आतंक आर्द घटना बाट सिेत जनजजवन प्रभाववत 
भएको देखखन्छ । यवत िा्रह नभई यस जजल्लाको अमधकांश  भू–भागको बनावट मभरालो भएको कारणले वषावतिा ठूलो पर्हरो गई िानवीय 
तथा ववमभन् न क्रकजसिका धनजन, घर जग्गा–जमिन, र्ौपाया गाईवस्तच, कच खचरा पंक्षी सिेत क्षवत हुने गरेको छ । एकावतर खहरे खोलाले यस 
क्षे्रहको िाटोलाई बगाएर कृवष उत्पादनिा ह्रास आउने गरेको छ भने अकोवतर खडेरीको कारणले उब्जनी योग्य भूमिहरु र्दन प्रवतर्दन िरुभूमििा 
पररणत हुदैं व्यापक रुपिा भोकिरी हुने स्थस्थवत देखखन्छ । यसका साथै हुरीबतास, भूकम्प र आगलागीका घटनाहरुले पवन धेरै ठूलो िानवीय 
क्षवत तथा अन्य धनिाल सिेत क्षवत हुन गई आि रुपिा ववपद् वपर्डतले िा्रह नभई सम्पूणव दार्चवलावासीले ववपद्को ठचलो िार सहन गनचव परेको 
देखखन्छ । जनर्ेतनाको अभावका कारण खरवारी र जङ्गलिा आगो लगाउने जस्ता कायवले पाररस्थस्थवतक प्रणालीिा असर परेको देखखन्छ । 
त्यस्तै गत आ.व. २०७४।०७५ को ववपद्का घटना हेने हो भने २०७४ भदौ ४ र ५ गते परेको अववरल वषावका कारण शैल्यजशखर न.पा. वडा 
नं. ४ ओजसलिा गएको पर्हरोका कारण २७ घर पररवार अवत जोखखििा रहेका र ८ घर पररवार सािान्य जोखखििा रहेका छन्  । त्यस्त ै
िाजलकाजचवन गाउँपाजलका वडा नं. ६ भोल्यानी बस्तीिा २०७० सालको ववनासकारी बाढीका कारण िहाकाली नदीले धार पररवतवन गरेकोल े
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जमिनिा ठचला-ठचला दरारहरु पनव गई ४ घर पररवार उच्च जोखखििा रहेका छन्  । त्यस्तै २०७४ सालको वषावतको सियिा अवपर्हिाल गा.पा. 
वडा नं. ६ को धनकङ्ग, ककनाडी, सचगर, िाज्या, र्ौकीबगर, खडीयान लगायतको बस्ती पर्हरोबाट जोखखियचि बनेको छ । यसैगरी नौगाड 
गा.पा.वडा न.ं ६ को पनढचङ्गा बस्ती पवन पर्हरोको उच्च जोखखििा रहेको छ । साथ ैजसतोला, रानीजशखर, धारी, ब्रह्मदेव, हुनैनाथ, सचन्सेरा, 
जसना, तचसारपानी, लरटनाथ स्थस्थत रेला पर्हरो सिेत पर्हरोको उच्च जोखखििा रहेका छन्  । ववगत केही वषव देखख िनसचन जन्य ववपद् बाट 
जजल्लाका ववमभन् न वस्तीहरु उच्च जोखखििा रहेका छन्  ।  मिवत २०८०।१।१९ गतेका र्दन व्यासँ गा.पा. वडा नं.१ भोलने भन्ने स्थानिा 
र्हिपर्हरोिा परर ५ जना व्यविहरुको िृत्यच भएको। मिवत २०८०।२।३ गतेका र्दन व्यासँ गा.पा. वडा नं.२ राप्ला स्याङ्पा स्थस्थत र्ट्याङ्यका 
कारण १ जना व्यविको िृत्यच भएको र अन्य ३ जना घाईते भएको । िाजलकाजचवन गा.पा.को वडा न.ं ५ डाडाकोटिा सिेत  र्ट्याङका कारण 
केही व्यविहरु घाईत ेभएको, केही व्यविहरुको र्ौपाया क्षवत भएको। अन्य केही स्थानीय तहहरुिा पवन र्ट्याङबाट ववद्यचत सक्रकि ट तथा 
र्ौपायाहरुिा क्षवत पचगेको हुदँा र्हिपात, र्हिपर्हरो र र्ट्याङ जन्य ववपद् घटनाबाट पवन यस जजल्लािा क्षवत भईरहेको छ।   

२०७७ सालको अन्त्य वतर ववश्वव्यापी िहािारीको रुपिा कोरोना भाईरसका कारण धेरै व्यविहरु प्रभाववत भएको पररप्रेक्ष्यिा 
नेपालिा पवन कोरोना भाईरसका कारण २०७६ र्ै्रह देखख देश भरर बन्दा बन्दी लागच गरर कोरोना भाईरसको िहािारीबाट नागररकहरुको ज्यान 
सचरक्षा गनव वनषेधाज्ञा जारी गररएको । २०७७ सालको िध्य वतर वनषेधाज्ञा खचकच लो भएतापवन पचन: २०७८ सालको शचरुवात सगंै कोरोना 
भाईरसको दोस्रो लहरबाट िहािारी फैजलएको हुँदा २०७८ वैशाख १६ गतेबाट यस जजल्लािा पचन: वनषेधाज्ञा बन्दा बन्दी लागच भएको छ। 
हालसम्म यस जजल्लािा कोरोना भाईरसका कारण ज्यान गचिाउने व्यविहरुको सखं्या ११ जना कोमभड-१९ को नयाँ भेररएन्ट आएपमछको 
आ.व. २०७८/२०७९ असोज िसान्त सम्मिा कोरोना भाईरसको सकं्रिणबाट १२३४ जना प्रभाववत भई वनको भएको जजल्ला स्वास्थ्य कायावलय 
दार्चवलाको तथ्याङ्क रहेको छ । ५ वषव िाथीका अमधकाँश िावनसलाई कोरोना ववरुद्धको खोप उपलब्ध गराईएको कारणले हाल कोरोना 
संक्रिणको जोखखि न्यनू रहेको छ ।  

दार्चवला जजल्लािा कायवरत सरकारी, गैरसरकारी तथा अन्य सरोकारवालाहरुले ववपद् जोखखि न्यूनीकरण गनव प्रयासरत रहे पवन 
यो प्रयास पयावप्त भएको भने देखखदैन । ववपद् व्यवस्थापन प्रायः दचई र्रणिा गररन्छ । पर्हलो र्रणिा ववपद् अमघ गररने व्यवस्थापन पवूवतयारी 
र क्षवत नू्यनीकरणका कायवहरु पदवछन्  भने दोश्रो र्रणिा ववपद् पमछको उद्धार तथा राहत, पचनस्थावपना र पचनवनििावण जस्ता कायवहरु पदवछन्  । 
ववपद् पूवव गररन ेन्यूनीकरण र पवूवतयारीका कायवहरुलाई िहत्वका साथ कायावन्वयन गररनच पदवछ । तसथव यस आकस्मिक योजनाल ेदार्चवला 
जजल्लािा बषेनी घटीरहन ेपर्हरो, र्हिपर्हरो, र्हिपात, आगलागी, भूकम्प, र्ट्याङ्य, खडेरी, हुरीवतास र झाडापखाला जस्ता घटनाहरुबाट 
प्रभाववत िावनसहरु तथा सिचदायका आवश्यकताहरु पूवति  गनवका वनम्ति सियिा न ैएकनासको तथा सिन्वयात्मक ढंगल ेिानवीय सहयोग 
उपलब्ध गराई प्रकोपका असरहरु कि गनव िहत्वपूणव भूमिका रहने कच रािा एकित भै ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना, २०७९ िा 
आवश्यक संशोधन गरी ववपद् पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना (नवौं संशोधन २०८०) तयार गररएको छ ।   
२. जिल्ला विपद पूिवतयािी तथा प्रवतकायव योिनाको उदे्दश्य: 
सिमिगत उदे्दश्यः 

ववपदबाट उत्पन् न िानवीय असरहरू न्यूनीकरण गनवका लावग जजल्लाको प्रवतकायव क्षिता अमभवृमद्ध गदै प्रभाववतहरूका आधारभूत 
आवश्यकताहरूलाई सियिा न ैप्रभावकारी एवं सिन्वयात्मक रुपिा उपलब्ध गराउन ेकायवको सचवनश्चितता गनचव ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव 
योजना, २०८० को सिमष्टगत उदे्दश्य रहेको छ ।  
वनर्दि ि उदे्दश्यः 
ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजनाका वनर्दि ष्ट उदे्दश्यहरु यस प्रकार रहेका छन्  :  
 जजल्लास्थस्थत जोखखििा रहेका स्थानीय तहहरुको संकटामभिचखता ववश्लेषण गरी स्थानीय स्रोत, साधन र क्षिताको पर्हर्ान गने ।  
 जोखखििा रहेका सिचदायको सचरजक्षत भववष्यको प्रत्याभूवतको लावग ववपद्को सािना गनव जजल्लाको क्षिता अमभवृमद्धिा सहयोग 

पचर्याउने।  
 ववपद् व्यवस्थापनको लावग स्थानीय स्रोत, साधन, ज्ञान र सीपको अमधकति उपयोग गदै प्रवतकायव तथा पूववतयारी योजना अनचसार 

जजल्लास्थस्थत सम्बन्धित वनकाय तथा जोखखििा रहेका सिचदायको क्षिता अमभवृमद्ध गने ।  
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 जजल्ला स्थस्थत सब ैस्थानीय तहहरुलाई ववपद जोखखि न्यूनीकरणका लावग पूवव तयारीका साथै खोज उद्धार कायविा क्रक्रयाजशल गराउन 
आवश्यक सिन्वय एवं सहजीकरण गने ।  

 ववपद् जोखखि न्यचनीकरण लगायत आपतकालीन अवस्थािा प्रवतकायवका गवतववमधहरुिा एकरुपता ल्याउन र उपलब्ध स्रोत तथा 
साधनको सदचपयोग गरी सिन्वयात्मक तथा पारदशी तररकाले सियिा नै ववपदिा परेका पररवारहरुलाई एकद्धार प्रणाली िाफव त 
उपलब्ध गराइने िानवीय सहयोगलाई अझ प्रभावकारी बनाउने ।  

 जोखखििा रहेका सिचदायलाई ताजलि र साधन, स्रोत उपलब्ध गराई उत्थानजशल सिचदायिा रुपान्तरण गने ।  
 प्राकृवतक वा गैर प्राकृवतक ववपद्को जोखखिलाई न्यनूीकरण गदै ववपद्को प्रभावकारी व्यवस्थापन गरी सववसाधारणका जीउ धन 

साववजवनक तथा व्यविगत सम्पवि, प्राकृवतक सम्पदा तथा भौवतक संरर्नाको संरक्षण र सम्बद्धवन गने । जजल्लािा आपतकालीन ववपद् 
कोषको स्थापना गने । 

 दार्चवला जजल्लािा घटेका ववपद् सम्बिी ववगतको इवतहासको जानकारी जलने ।  
 दार्चवला जजल्लािा हुनस् ने ववपद्का प्रकृवतको जानकारी जलने । 
 दार्चवला जजल्लािा हुनस् ने ववपद्का कारणहरु पिा लगाउने ।  
 दार्चवला जजल्लािा हुनस् ने ववपद् सम्बिी घटनाहरुलाई सियिा नै रो् न प्रयास गने ।  
 जजल्लाको कच नै पवन ठाउँिा भएको ववपद्का घटनाहरुको सूर्ना सियिा नै प्राप्त गने ।  
 ववपद घटना भएका ठाउँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोजी तथा उद्दार शचरु गने ।  
 ववपद घटनाबाट पीर्डत घाइतेहरुको सियिै उपर्ार गने ।  
 आवश्यक खाद्यान् न, घाईतेहरुका लावग औषमध, खानपेानी, लिाकपडा, सचरजक्षत आवास, शौर्ालय, सचरजक्षत खचला स्थान आर्दको 

व्यवस्था गने ।  
 ववपदको जोखखि रहेको स्थानिा िानवीय सहयोगका लावग पर्हले नै उपयचि तथा पयावप्त पूववतयारी तथा सहयोग सम्बिी योजनाको 

तजचविा गने ।  
 ववपदबाट न्यून क्षवत हुने गरी ववपद् प्रवतरोधी संरर्ना वनिावण र ववकास क्रक्रयाकलापिा वातावरणिै्रही प्रववमध प्रयोगका लावग वनदेजशत 

गने ।  
 ववपद् व्यवस्थापन कायविा क्रक्रयाजशल सबै सरकारी/गैरसरकारी संस्थाहरु र स्थानीय नागररक सिाजलाई सिेत सिन्वयात्मक रुपिा 

पररर्ालनका लावग आवश्यक व्यवस्था गने। 
३. योिनाको आिश्यकता तथा िहत्व:-   

दार्चवला जजल्लािा ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायविा काि गने ववमभन्न सरोकारवालाहरु वीर् सिन्वय गन ेिहत्वपूणव िाध्यिको 
रुपिा यो योजना रहनछे । ववपद्को अवस्थािा प्रभावकारी िानवीय सहयोगका लावग तथा सम्भाववत ववपद्को जोखखि कि गनव तथा ववपद्को 
अवस्थािा आइपने सिस्याहरुलाई सिाधान गनवका लावग ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना आवश्यक पदवछ । ववशेष गरी िानवीय 
सहयोगको प्रत्याभूवत गराउन ववपद् जोखखि न्यचनीकरणिा सिचदायलाई सहयोग गनव, प्रवतकायविा सिान पहुँर् पचर्याउन, सािाजजक, 
सांसृ्कवतक ियावदा कायि राख् न, खानेपानी तथा सरसफाई एवं स्वास्थ्य, पोषण प्रवद्र्घन गनव यस योजनाले िागव वनदेशन गदवछ । त्यसका 
साथै स्रोतको सर्ह पर्हर्ान तथा पररर्ालन गनव, जवाफदेही र उिरदामयत्वको भावनाको ववकास गराउन पवन यस योजनाले सहयोग गदवछ । 
मयनै आवश्यकतालाई िहसचस गदै यस जजल्लािा ववपदबाट हुन ेक्षवतलाई कि गनव तथा ववपद् पमछको िानवीय सहयोगलाई व्यवस्थस्थत तथा 
प्रभावकारी बनाउन पचववतयारी दस्तावेजका रुपिा यो ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना (नवौं संशोधन २०८०) तयार पाररएको हो ।  
४. योिनाको सीिा:-  

यो योजना तजचविा गदाव सहभावगतािूलक प्रकृयाका िाध्यिबाट गररएको छ । यस प्रक्रक्रयािा तत्काजलन जजल्ला दैवी प्रकोप उद्धार 
समिवतका सम्पूणव सदस्यहरु (राजनीवतक दलका प्रवतवनमधहरु, सरकारी कायावलयका प्रवतवनमधहरु, जजल्लािा ववपद् जोखखि न्यूनीकरणको 
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क्षे्रहिा कायवरत रामिय तथा अन्तरावमिय गैरसरकारी संस्थाका प्रवतवनधीहरु, अन्य स्थानीय सािाजजक संघ संस्थाका प्रवतवनधीहरु, अपाङ्गता 
भएका व्यवि तथा सम्बन्धित संस्थाका प्रवतवनधीहरु) को सहभावगता रहेको मथयो । यो योजना तजचविा गदाव देखखएका केही सीिाहरु 
वनम् नानचसार छन्  :   
 तथ्याङ्क संकलनको क्रििा ववगतका वषवहरुिा भएका ववपद्का घटनाहरु तथा त्यसबाट भएको क्षवतको सम्पणूव यथाथव वववरण प्राप्त 

गनव करठनाइ भएकोले दार्चवला जजल्लाका न.पा. र गा.पा.हरुको संकटासन् नताको स्तर वनधावरण, पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको 
तजचविा, ववपद् जोखखि न्यूनीकरणका गवतववमधहरु वनधावरण गदाव केही लर्कता अपनाइएको छ।  

 यस योजना अन्तगवत वनधावरण गररएका गवतववमधहरुको कायावन्वयनका लावग बढी िा्रहािा बार्हरी स्रोतको भर पनचवपने अवस्था देखखन्छ 
। जसले गदाव बाह्य स्रोत प्राप्त नभएिा योजनाको कायावन्वयनिा नकारात्मक असर पने सम्भावना देखखन्छ।  

 योजना तजचविा गनव गरठत कायवटोलीको व्यविगत क्षिता, ज्ञान, उपलब्ध सिय, स्रोत साधन, प्रववमध आर्दका कारण ववश्लषेण क्षितािा 
रहेको सीमितताले योजनालाई सीिाबद्ध गरेको छ । 

 तालचक वनकायबाट प्राप्त वनदेशन अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत दार्चवलाल ेयस जजल्लािा प्रकोपको ववमभन् न क्षे्रहिा काि 
गने सरकारी तथा गैरसरकारी सघंसंस्थाहरुसँग छलफल गरी देहायको प्रक्रक्रया अपनाई जजल्लाको पूवव तयारी तथा प्रवतकायव योजना 
तजचविा गरेको मथयो । ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजनालाई अद्यावमधक गदाव अपनाइएका केही प्रक्रक्रयाहरु वनम् नानचसार छन् :  

 जजल्ला स्थस्थत सबै सरोकारवालाको सहभावगता गराइएको छ ।   
 ववगत तीन वषविा घटेका ववपद्का घटनाहरुको प्रभावको ववश्लषेण र सबैभन्दा खराव पररस्थस्थवतलाई आधारको रुपिा छनोट गररएको 

छ ।  
 जजल्लािा कायवरत क्रक्रयाजशल वनकायको क्षे्रहगत रुपिा क्षिता ववश्लेषण तथा सिचदायको आवश्यकताको आधारिा पूववतयारी र 

प्रवतकायव योजना वनधावरण गररएको छ ।  
 तजचविा भएको योजनाको प्रभावकारी कायावन्वयनको लावग जजम्मवेारी बाँडफाँड गररएको छ ।  
 ववमभन्न र्रणिा गोष्ठी, बैठक, सािचर्हक छलफलको आयोजना गरी योजनालाई अम्तन्ति रुप र्दइएको छ ।  
५. योिना वनिावण प्रक्रिया विम ः-  

जजल्ला ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको तजचविा गदाव सक्दो सहभावगतािचलक र वास्तववकतािा आधाररत रहेर बनाउन े
प्रयास गररएको छ । जजल्लास्थस्थत सम्पूणव सरोकारवालाहरुलाई सम्बन्धित ववषय, क्षे्रह र ववजशष्टताका आधारिा सम्बन्धित क्षे्रहिा संलग्नता 
र भूमिकालाई सचवनश्चित गदै ववपद्को सियिा सिन्वयात्मक र प्रभावकारी ढंगले ववपद् व्यवस्थापन गनव सक्रकयोस्  भन्ने उदे्दश्यले योजना 
तजचविा गररएको छ । यो योजना ववगत तीन वषवको अवमधिा घटेका ववपद् र त्यसबाट परेको प्रभावलाई ववश्लषेण गरेर सबभन्दा खराव 
पररस्थस्थवतलाई ध्यानिा राखेर गररएको छ। ववगत वषवहरुका अनचभवहरुबाट जसक्रकएका पाठ तथा जसफाररसहरुलाई हरेक क्ष्ेरहका लावग 
आकस्मिक योजना तजचविा गदाव ध्यानिा राखखएको छ ।  

 आकस्मिक योजनालाई अम्तन्ति रुप र्दई सकेपमछ पूववतयारी सम्बिी कदिहरुिा भएको प्रगवतलाई सचवनश्चित गनवका वनमिि यो 
योजनाको समिक्षा गररनछे । यसिा क्षे्रहगत सिचह र  जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले प्रिचख भूमिका वनवावह गने र अन्य सदस्यहरुल े
यसिा सहयोगका लावग सियिा नै गवतववमधहरु सञ्चालन गनवका वनमिि िागवदशवक दस्तावेजको रुपिा जजल्ला आकस्मिक योजनालाई 
प्रयोगिा ल्याइनछे । 
६. योिना कायावन्वयनका िणनीवतहरु:  
 योजनालाई जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत बाट अनचिोदन गरेर वैधावनकता प्राप्त गरी कायावन्वयन गररनछे ।  
 आपतकालीन प्रवतकायवको लावग गररने पचववतयारी तथा प्रवतकायवका क्रििा क्षे्रहगतरुपिा रहेका दक्षता, ज्ञान, सीप, ववमधको प्रयोगका 

लावग सिन्वयिा जोड र्दइनेछ ।  
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 ववमभन्न कायवदलका सदस्य तथा स्वयंसेवकहरुको क्षिता तथा दक्षता अमभबृमिका साथै आपतकाजलन प्रवतकायवका लावग ववपद् जोखखि 
न्यूनीकरणका क्षे्रहिा कायवरत सरोकारवाला संघसंस्थाहरुको सहभावगतािा जोड र्दइनछे ।  

 ववपद्को सियिा कायवदलका ताजलि प्राप्त सदस्य तथा स्वयसंेवकहरुलाई पररर्ालन गररनछे ।  
 स्थानीय ज्ञान, सीप, ववमध, प्रववमध र स्रोत तथा साधनको अमधकति उपयोग गरी यस योजनालाई प्रभावकारी रूपिा कायावन्वयन 

गररनेछ ।  
 आपतकाजलन अवस्थािा प्रवतकायवका गवतववमधहरुिा एकरुपता ल्याई दोहोरोपना नहुने गरी उपलब्ध स्रोत तथा साधनको सदचपयोग गरेर 

सिन्वयात्मक तथा पारदशी तररकाले सियिा न ैववपद घटनािा परेका पररवारहरुलाई एकद्वार प्रणाली िाफव त िानवीय सहयोग उपलब्ध 
गराइनेछ ।  

 योजना तयार भई कायावन्वयनिा आएपमछ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतबाट कायावन्वयनको प्रभावकारी अनचगिन तथा िूल्यांकनको 
व्यवस्था गररनछे ।  

 योजनाको कायावन्वयन भए नभएको जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतबाट वनयमित अनचगिन तथा सचपरीवेक्षण गररनेछ।  
 जजल्लाको कच न ैपवन क्षे्रहिा उत्पन् न ववपद्ले संकटासन् नता, क्षिता र जोखखििा पारेको पररवतवनलाई सम्बोधन गनव प्रत्येक वषव योजनाको 

पचनरावलोकन तथा समिक्षा गरी अद्यावमधक गररनछे ।  

खण्ड–दुई 
१. प्रकोप संकटासन् नता, क्षिता तथा िोखखि विश्लेषण:- 
१.1  प्रकोपको पर्हचान तथा स्तिीकिण: 

दार्चवला जजल्लािा देखापरीरहने प्रकोपहरुिा पर्हरो, बाढी,  हुरी बतास, अजसना, आगलागी, िहािारी, खडेरी, र्ट्याङ्ग, र्हिपर्हरो, 
सडक दचघवटनाहरु प्रिचख प्रकोपहरु हुन्  । यस्ता प्रकोपहरुले गरेको िानवीय र भौवतक क्षवतलाई हेदाव पर्हरोबाट बढी िानवीय क्षवत, भौवतक 
क्षवत र जीववकोपाजवनका स्रोतको अत्यमधक क्षवत भएको देखखन्छ । हाम्रा अव्यवस्थस्थत ववकास वनिावण कायवले ल्याउन सके्न ववपद्लाई पूवव 
बोध गनव नसक्नाल ेपवन क्षवतको िा्रहालाई बढाईरहेको छ । प्राकवतक स्रोतको अत्यामधक नास तथा संरक्षण हुन नसक्दा तथा जलवायचिा 
आएको पररवतवनले गदाव खडेरी पवन एउटा िूख्य प्रकोपको रुपिा रहेको अनचभव जजल्लासंग छ । अजसनाबाट हरेक वषव अन्नबालीको नास हुन े
गरेको छ भने र्ट्याङ्गका कारण घाइते तथा ज्यान गचिाउनहेरुको सखं्या पवन पमछल्ला एक दूई वषविा बढ्न थालेको छ । ववपदलाई 
Pairwise Ranking Approach को आधारिा गररएको स्तरीकरणलाई वनम्न ताजलकािा देखाइएको छ : 

प्रकोप स्तिीकिण िेरिक्स 
प्रकोप पर्हिो  बाढी चटयाङ्ग  र्हिपात  हािाहुिी अजसना आगलागी िहािािी भूकम्प खडेिी अङ्कभाि 
पर्हरो   पर्हरो पर्हरो पर्हरो पर्हरो पर्हरो पर्हरो पर्हरो  ७ 
बाढी    बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी  ६ 

अजसना     अजसना अजसना अजसना अजसना अजसना  ५ 
आगलागी      आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी  ४ 
िहािारी       िहािारी िहािारी िहािारी  ३ 
खडेरी        खडेरी खडेरी  २ 
र्ट्याङ्ग्          र्ट्याङ्ग  १ 
भूकम्प            

र्हिपर्हरो            
स्तर पर्हलो  दोश्रो तेश्रो र्ौथो पाँर्ौ छैठौं सातौं आठौं नवौं   

१.2  संकटासन् नता विश्लेषण:-  
दार्चवला जजल्लािा रहेका ७ वटा गाउँपाजलका र २ वटा नगरपाजलकाको संकटासन्नता स्तरीकरण ताजलका वनम्नानचसार छ । ववगत 

वषविा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको िानववय तथा भौवतक क्षवत तथा प्रकोपको सम्भाव्यता र सम्भाववत जोखखििा रहेको जनसखं्यालाई 
स्तरीकरणको आधारको रुपिा िावनएको छ । 
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िहाकाली न.पा. २.२ २.५ २.१ २.४ २ २.४ २.४ २.२ २.६ २.८  २.५  

िाजलकाजचवन गा.पा. २.५ २.८ २.२ २.३ २ १.८ २.१६ २.१६ २.५ २.१६  २.३  

शैल्यजशखर न.पा. १.३ २.५ २.१ २.३३ २ २.३३ २.१६ २.१६ ३ २.१६  २.२  

दचहुँ गा.पा. ३ ३ २.२ २ २ २.५ २ २ ३ २.२५  २.४  

ब्ाँस गा.पा. २.५ १.८ २.१ २.२ २ १.८ २ २.४ २.८ २.६ ०.२ २.४  

नौगाड गा.पा. २.६ २.७५ २.२ २ २ २.७५ २ २.७५ २.५ २.२५  २.५  

अवपर्हिाल गा.पा. २.५ २ २.१ २  २  २ २  २.५ २.५  ३   २.३  

िािाव गा.पा. २.४ २.६ २.२ २ २ २.४ २ २.४ २.८ २.४  २.३  

लेकि गा.पा. १ २.७५ २.२ २ २ २.१ २ १.७५ २.५ २.२५  २.१  

१.3  क्षिता विश्लेषण:  
दार्चवला जजल्लािा जोखखिको तह र िा्रहा बढी देखखएको र ववगत वषवहरुिा सिेत यसको रोकथाि तथा वनयन्त्रणका लावग सरकारी 

तथा गैरसरकारी वनकायहरुबाट सक्दो प्रयासको थालनी भएको । िनसचन जन्य अवमधिा ववपद् बाट धेरै धनजनको क्षवत भएको संदभविा 
ववगतिा भएका प्रयास र अनचभवहरुको आधारिा अझै उल्लखेवनय कायव गनचवपने आवश्यकता िहसचस भएको छ ।  स्रोत साधनको भण्डारण 
तथा पूववतयारीिा स्थानीय तहहरुबाट सिेत आवश्यक पूवव तयारीको व्यवस्थापन कायव प्रारम्भ भएको छ । ववपद् व्यवस्थापनिा क्षिता 
अमभबृमद्धिा सरोकारवालाहरु वनकायहरुको भचमिका वृमद्ध हुँदै गएको छ । ववपद्को सियिा िानव जीवनको बर्ाउका लावग र्ार्हन ेआवश्यक 
ज्ञान तथा सीप सिचदायका स्वयंसेवकहरुलाई र्दइनचका साथ ैअत्यावश्यक उपकरण, औजार, सािग्रीहरु सबैभन्दा बढी जोखखि भएका 
क्षे्रहहरुिा तयारी अवस्थािा राख् नचपने आवश्यकता देखखएको छ । यस वषव र्ट्याङ तथा र्हिपर्हरोबाट सिेत धनजनको क्षवत भएको छ ।  
दार्चवला जजल्लाको स्थानीय तह देखख जजल्ला तहसम्म भएका क्षिता तथा अभावलाई तलको ताजलकािा देखाउने प्रयास गररएको छ:- 
विषयगत क्षेत्र विििण स्थान अभाि 

सूर्ना, 
संर्ार तथा 
सिन्वय 

जजल्लािा एक वटा आपतकाजलन कायव 
संर्ालन केन्द्र (DEOC) स्थापना भएको । 

जजल्ला प्रशासन कायावलय DEOC स्थापना भैसकेको तर  पयावप्त स्रोत 
साधनका अभाविा  Standard operating 
Procedures (SOP)  कायव संर्ालन ववमध 
बिोजजि DEOC प्रभावकारी हुन नसकेको। 

क्षवतको वववरण संकलन तथा सचरक्षा 
व्यवस्थापनका लावग संर्ारका साधन सर्हत 
सशस्त्र प्रहरी जसिा बल र नेपाल प्रहरी 
र्ौकीहरु भएको 

जजल्ला सदरिचकाि तथा ववमभन्न न.पा. र 
गा.पा.िा रहेका इलाका तथा प्रहरी र्ौकीहरु 

 

आपतकाजलन अवस्थािा क्षवत तथा 
आवश्यकता पर्हर्ान र राहत ववतरणका 
लावग रेडक्रसका १५ वटा उपशाखाहरु, एक 
वटा सािचदायीक ववपद् व्यवस्थापन 
समिवतहरुको सञ्जाल रहेको 

जजल्ला, न.पा./गा.पा. सािग्रीहरुको अभाव 

पूवव सूर्ना प्रणालीको स्थापना भएको, 
यसका लावग िहाकाली न.पा. ९  दिचिा 
बब्लर ईस्टलेसनको िाध्यिबाट जजल्ला 
आपतकालीन केन्द्र र जल तथा िौसि 
पूवावनचिान शाखािा र्ौववसै घण्टा नदीको 

दिचबाट तल्लो तरटय क्षे्रह देखख कन्चनपचर जजल्ला 
सम्म पूववसूर्ना गनव सक्रकने 

पूवव सूर्ना प्रणालीको स्थापना भएको, यसका 
लावग िहाकाली न.पा. ९  दिचिा बब्लर 
ईस्टलेसनको िाध्यिबाट जजल्ला आपतकालीन 
केन्द्र र जल तथा िौसि पूवावनचिान शाखािा 
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पानीको सतहको जानकारी जलन सक्रकने 
व्यवस्था रहेको 

र्ौववसै घण्टा नदीको पानीको सतहको जानकारी 
जलन सक्रकने व्यवस्था रहेको 

स्थानीय संर्ार िाध्यिहरु जजल्ला, न.पा./ गा.पा. एफ.एि. रेर्डयोको प्रभावकारीता रहेको तर सबै 
ठाउँिा पहुँर् पचगी नसकेको 

टेजलफोन लाइनहरु, िोबाइलहरु भएको  आपतकालीन अवस्थािा टेजलफोन लाइनहरुिा 
दचरसंर्ार प्रणालीिा हुने गडबढीका कारण 
िोबाइलहरुले काि नगदाव सिस्या पने गरेको 
बैकस्मिक साधन तथा उपकरण नभएको 

खोज तथा उद्धार 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खोज तथा उद्धारका लावग ताजलि प्राप्त 
स्वयंसेवकहरु ने.रे.सो २५ जना, नेपाली 
सेना, सशस्त्र प्रहरी जसिा सचरक्षा बल र 
नेपाल प्रहरी रहेका 

सचरक्षा वनकायहरु, ने.रे.सो., पहल कायवक्रि 
तथा अन्य गा.पा. तथा न.पा.का ववमभन्न 
सिचदायहरु, 

प्रकोप प्रभाववत स्थानको अवस्थस्थवत र प्रकोपको 
क्रकजसिको आधारिा खोज तथा  उद्धार कायविा 
सिचदाय र सचरक्षा वनकाय बीर् प्रभावकारी 
सिन्वयको आवश्यकता देखखएको। 

प्राथमिक उपर्ारका सािग्रीहरु ने.रे.सो. तथा गा.पा. तथा न.पा.का ववमभन्न 
सिचदायहरु, स्वास्थ्य केन्द्रहरु 

खर्व भएर गएका सािग्रीहरुको पूवति  गनव 
सिचदायहरुसंग छच टै्ट कोषको व्यवस्था नहुनच। 

खोज तथा उद्धार सािाग्री 
 
 

जजल्ला आपतकाजलन संर्ालन केन्द्र, सचरक्षा 
वनकायहरु, ने.रे.सो. तथा जोखखियचि गा.पा. 
तथा न.पा.का ववमभन्न सिचदायहरु 

खोज तथा उद्धार सािग्रीहरुको व्यवस्थापन योजना 
(Management Plan) 

एम्बचलेन्सहरु (९ वटा) िािाव गा.पा., व्याँस गा.पा., दचहुँ गा.पा., नौगाड 
गा.पा., िहाकाली न.पा., शैल्यजशखर न.पा., 
जजल्ला अस्पताल, गोकच लेश्वर अस्पताल, लेकि 
गा.पा. दार्चवलािा सिेत गरी जम्मा एम्बचलेन्स 
संख्या ९ वटा 

आपतकालीन अवस्थािा वनःशचल्क एम्बचलेन्स सेवा 
प्रदान गनव कोषको व्यवस्था नभएको 

आपतकालीन 
आवास तथा गैर 
खाद्य 
सािग्री 

वनयमित कायवक्रि तफव  खाद्य सािग्री 
भण्डारणका लावग खलंगास्थस्थत १  टहरा र 
गोकच लेश्वर स्थस्थत १ Rub Hall भएको। 

जजल्ला सिन्वय समिवत आपतकालीन अवस्थािा खाद्य सािग्री भण्डारणका 
लावग पयावप्त भण्डारण गृह नभएको जजल्ला 
सदरिचकाििा एक वटा सािग्री भण्डारण गृह 
(Warehouse) आवश्यक भए पवन हाल 
भण्डारण गृह (Warehouse) नभएको 

 जजल्लािा ५०  पररवारका लावग गैर खाद्य 
राहत सािग्री भण्डारण   

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ठूलो खालको ववपद्को अवस्थािा प्रभाववत 
पररवारको आवश्यकता अनचसार सािग्रीको अभाव 

प्रायः सबै सचरजक्षत स्थानिा रहेका 
ववद्यालयहरु आपतकाजलन आश्रय स्थलका 
रुपिा प्रयोग गनव सक्रकने साथै हेजलप्याडको 
रुपिा पवन प्रयोग गनव सक्रकनेछ ।  

खलंगा स्थस्थत नेपाली सेनाको क्षे्रह, िहाकाली 
क्रकनारको खचला क्षे्रह, खचल्ला िञ्च, उिावव दिच, 
उिावव उकच , उिावव धाप, िावव लाली, 
गोकच लेश्वर एयरपोटव, उिावव बलाँर्, खणे्डश्वरी 
स्थस्थत खािी िैदान, लरटनाथ िन्दन्दर क्षे्रह, उिावव 
र्हक्रकला, िावव सचनसेरा, उिावव जसप्टी, उिावव 
शंकरपचर, िाजलकाजचवन िन्दन्दर क्षे्रह, जयपचर 
िन्दन्दर ररठार्ौपाता र नेपाली सेनाको 
हेजलप्याडलाई प्रयोग गनव सक्रकने  

आपतकालीन आवासका लावग सीमित िा्रहािा 
क्र्रहपालहरुको व्यवस्था भएको, खचला स्थानहरु 
तोक्रकएको 

आपतकाजलन राहत कोषको व्यवस्था ने.रे.सो.जजल्ला शाखा गा.पा. तथा न.पा. का 
केही सिचदायहरु 

 

स्वास्थ्य तथा 
पोषण 

स्वास्थ्य क्षे्रहको आपतकाजलन योजना तयार 
भएको 

जजल्ला, गा.पा. तथा न.पा. अन्य गा.पा. तथा न.पा.हरुको योजना पवन 
आवश्यक भएको तर हाल तयार नभएको 

आपतकाजलन अवस्थाका लावग औषमध 
तयारी अवस्थािा राखखएको 

जजल्ला अस्पताल, स्वास्थ्य र्ौकी  

जजल्ला अस्पताल, जजल्ला आयचवेद 
अस्पताल, स्वास्थ्य र्ौकीहरु, आयचवेद 
केन्द्रहरु भएको । 

जजल्ला सदरिचकाि तथा गा.पा. र न.पा. हरु  

QRT तथा RRT गठन 
 

जजल्ला सदरिचकाि तथा इलाकाहरु सबै. 
गा.पा. र न.पा. हरु 

जजल्लािा RRT गा.पा. र न.पा. स्तरीय QRT 
आवश्यक छ तर गठन नभएको 
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िर्हला स्वास्थ्य स्वयंसेववका हरुको सञ्जाल 
भएको 

 ववपद् प्रवतकायविा पररर्ालन गनव ताजलिको 
आवश्यकता 

आपतकालीन कोषको व्यवस्था भएको स्वास्थ्य कायावलय  
दार्चवला जजल्लािा अस्पतालिा २ HDU, २ 
Ventilator, २०० सैया, ८८ वटा अक्सिजन 
सेजलन्डर भएको ।  

स्वास्थ्य कायावलय कोरोना भाईरसको कारण ववरािीको र्ाप वृमद्ध 
भएिा उल्लेखखत सािाग्रीको थप व्यवस्था गनचवपने 

खानेपानी, 
सरसफाई 
स्वच्छता क्षे्रह 
 
 

जजल्लाको District Sanitation  
Strategic Plan भएको  

जजल्लािा कायावन्वयनको अभाव र स्थानीय तहिा अभाव 

गा.पा. तथा न.पा. हरुिा खानेपानी, 
सरसफाई र स्वच्छता सिन्वय समिवत गठन 
भएको 

गा.पा. तथा न.पा. हरु RM/M-WASH-CC लाई थप सक्रक्रय 
बनाउनचपने 

QRT गठन भएको जजल्लािा आवश्यक ताजलि संर्ालन गनचवपने 
खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छताका लावग 
सािग्रीहरुको भण्डारण 

खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन कायावलय, 
र्डमभजन नं. १ बैतडी, क्रफल्ड कायावलय दार्चवला 

 

खाद्य सचरक्षा तथा 
जीववकोपाजवन 

आपतकालीन अवस्थाका  लावग आवश्यक 
खाद्य सािग्रीहरु स्थानीय बजारिा उपलब्ध 
हुनस् ने 

जजल्लािा सहजरुपिा यातायात संर्ालन हुने स्थानहरुिा 
खाद्य सािग्रीहरु भण्डारण गनव सक्रकने । 

जीववकोपाजवनका ववमभन्न गवतववमधहरु 
वनयमित रुपिा सरकारी तथा गैर सरकारी 
वनकायहरु िाफव त संर्ालन हुन सके्न क्षिता 
भएको 

जजल्ला, गा.पा.तथा न.पा. स्तरिा, ववमभन्न गैर 
सरकारी संस्थाहरु 

आवश्यकता अनचसार र्दगो रुपिा संर्ालनिा 
नरहेको 

आपतकालीन 
जशक्षा 

सबै सिचदायिा ववद्यालय भएकाले स्थानीय 
तहका जशक्षा ववकास शाखाले नेतृत्व गने 
तथा जशक्षकहरुलाई आपतकाजलन 
अवस्थािा पररर्ालन गनव सक्रकने 

जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई गाउं जशक्षा समिवतका पदामधकारी तथा 
जशक्षकहरुलाई ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायवका 
लावग ताजलिको आवश्यकता 

जशक्षकहरुद्वारा आपतकाजलन जशक्षाका 
लावग ताजलि प्रदान गरी संर्ालन गनव सक्रकने 

गा.पा.र न.पा.हरु  

ववद्यालयहरुिा ववपद् व्यवस्थापन सम्बिी 
कक्षा संर्ालनिा रहेको   

ववमभन् न गा.पा. र न. पा.हरु सबै गा.पा., न.पा.हरु र वनजी तथा सािचदामयक 
ववद्यालयहरुिा सिेत ववपद् व्यवस्थापन सम्बिी 
कक्षा संर्ालनिा ल्याउनचपने 

पचनस्थावपना, 
पचनवनि िावण 
तथा प्रबिगत 
(Logistics) 
व्यवस्थापन 

गा.पा. र न.पा. हरुिा 
कोषको व्यवस्था भएको 

जजल्लास्थस्थत गा.पा. तथा न.पा.हरु  कोष संर्ालन गनचवपने 
 

आपतकालीन अवस्था प्रयोग गनव  सक्रकने 
यातायातका साधनहरु ववमभन्न 
कायावलयहरुिा रहेको 

जजल्ला स्थस्थत यातायात व्यवसायी 
 

आपतकालीन अवस्थािा राहत सािग्री ढचवानीको 
लावग ठूलो सवारी साधन आवश्यक भएपवन हाल 
कच नै वनकायिा नभएको 
 

जजल्लािा आपतकाजलन अवस्थाको लावग 
हेभी इक्यूपिेन्टहरु ववमभन्न स्थानीय तह तथा  
वनिावण व्यवसायीसंग रहेका 

जजल्ला स्थस्थत कायावलयहरु  
 

पचनस्थावपना योजना नभएको 

स्थानीय िहाकाली सेती यातायात र अन्य 
यातायात व्यवसायी कम्पनीहरुसंग भएका 
यातायातका साधनहरु प्रयोग गनव सक्रकने 
अवस्था भएको 

जजल्ला स्थस्थत स्थावनय तहहरु तथा वनिावण 
व्यवसायीहरु 

अन्य यातायात व्यवसायी संग सिन्वय गरर 
जजल्लािा आपतकालीन अवस्थािा पररर्ालन गने 
व्यवस्था जसजवना गने । 

संिक्षण ववपद् प्रवतकायवका लावग खरटने 
स्वयंसेवकहरुका लावग आवश्यक पने केही 
प्रबिगत सािग्रीहरु भएको   

जजल्लािा रहेका सरकारी कायावलयहरु तथा 
संघ संस्थाहरु 

पयावप्त िा्रहािा साधन स्रोतको अभाव रहेको 

 पाठ्यपचस्तक, शैजक्षक  सािाग्रीहरु, जशक्षा 
क्षे्रहका सदस्यहरुसंग सिन्वय गरी पोषण 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सवै 
स्थानीय तहहरुिा रहेका िर्हला ववकास शाखा 
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खाजा आर्द आवश्यक सािग्री व्यवस्थापन 
तथा भण्डारण भएको  
यौन तथा लैंवगकतािा आधाररत र्हिं सा 
(Sexual and Gender  Based 
Violence - SGBV) प्रभाववत हुन सके्न 
व्यविहरुलाई  िनोसािाजजक परािशव सेवा 
ताजलि प्राप्त व्यवि  उपलब्ध रहेको  साथै 
अिकाजलन आवास गृह  संर्ालनिा रहेको 
। परेका बेला परािशवकताव उपलब्ध गराउन 
सक्रकने । 

िर्हला िानव अमधकार रक्षक सञ्जाल, जजल्ला 
प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सवै स्थानीय 
तहहरुिा रहेका िर्हला ववकास शाखा 

िनोसािाजजक परािशव सेवा ताजलि प्राप्त व्यवि 
थप संख्यािा बढाउनच पने । 

जजल्ला लैंवगकतािा आधाररत रणनीवतक 
योजना तयार भएको र 
सो िा सिेत आपतकाजलन अवस्थािा यौन 
तथा लैंवगकतािा आधाररत र्हिं साको लावग 
योजना तथा कायवक्रि सिावेश भएको 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सवै 
स्थानीय तहहरुिा रहेका िर्हला ववकास शाखा 

 

परािशवकताव उपलब्ध गराउन सक्रकने िर्हला पैरवी िन्च, िर्हला सञ्जाल  
यौन तथा लैंवगकतािा आधाररत र्हिं साबाट 
प्रभाववतलाई सीप तथा आय आजवन 
ताजलिको व्यवस्था 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सवै 
स्थानीय तहहरुिा रहेका िर्हला ववकास शाखा 

 

लैर्ङ्गक र्हिं सा वनवारण कोष बाट राहत ववतरण जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सवै 
स्थानीय तहहरुिा रहेका िर्हला ववकास शाखा 

 

१.4  िोखखि विश्लेषण:  
दार्चवला जजल्लािा ववपद् जोखखिलाई हेदाव गा.पा. र न.पा संकटासन्नतालाई स्तरीकरण गरेर हेररएको छ। दार्चवला जजल्लाका ४ वटा 

गा.पा. र न.पा.हरु ववपद्को उच्च जोखखििा रहेका छन्  । ववगतिा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको िानवीय तथा भौवतक क्षवत तथा 
जोखखििा रहेको जनसखं्यालाई स्तरीकरणको आधार िावनएको छ । जोखखिको ववश्लषेणका लावग दचई वटा ववमधहरुको प्रयोग गररएको छ 
र दचईवटा न ैआधारहरुलाई केलाएर सिग्र रुपिा ववपद् जोखखिको लखेाजोखा र ववश्लेषण गररएको छ । िाजलकाजचवन गा.पा., शलै्यजशखर 
न.पा. र लेकि गा.पा.को जोखखि निाङ्कनलाई ववस्तृत रुपिा केलाउन सक्रकन्छ जचन स्थानीय ववपद् जोखखि व्यवस्थापन योजना वनिावण 
गने आधारको रुपिा प्रयोग गररएको मथयो।  

दार्चवला जजल्लाका प्रभाववत न.पा. र गा.पा.हरुलाई आधार िान्दा ववगत ५ वषविा ववपदबाट भएको जनधनको क्षवत, बाजलनाली 
तथा घरसम्पवि तथा भौवतक संरर्नाको ववनास, पशच र्ौपायाको क्षवत, ववपदबाट प्रभाववत क्षे्रह तथा जनसंख्या, उपलब्ध श्रोत साधन र 
क्षिताको ववश्लेषण गदाव दचहुँ गाउँपाजलका, िहाकाली नगरपाजलका, नौगाड गाउँपाजलका, व्याँस गाउँपाजलका, िाजलकाजचवन गाउँपाजलकािा 
सबै भन्दा बर्ढ धनजनको क्षवत भएको । िािाव गाउँपाजलका, अवपर्हिाल गाउँपाजलका, लेकि गाउँपाजलका र शैल्यजशखर नगरपाजलकािा 
पवन ववपद जन्य घटनाबाट क्षवत पचगेको छ । ववपद जन्य घटनाबाट जजल्लाका ववमभन्नका स्थानहरुिा क्षवत भईरहेकोल ेसचक्ष्मरुपिा जोखखि 
ववश्लेषण गनचव आवश्यक रहेको छ । 
आमथिक वषव २०७९/०८० को िनसचन जन्य अवमधिा िहाकाली नगरपाजलका, नौगाड गाउँपाजलकािा िानवीय क्षवतका साथै धरैे भौवतक 
संरर्नाहरुिा क्षवतग्रस्त भएको छ। धेरै व्यविहरुको वनजी आवास तथा जग्गा जमिन बाजल नाली सिेतिा क्षवत पचगेको । जमिनिा दरार मछद्र 
परी धेरै बस्तीहरु जोखखि पूणव अवस्थािा रहेको । यसै गरी अन्य सात वटा स्थानीय तहहरुिा सिते िनसचनजन्य ववपदबाट क्षवत भई जनजजवन 
प्रभाववत भएको छ ।  
विपद्को सियिा वनम् नानुसािको परिस्थस्थवत जसिवना हुने अनुिान गरिएको छः  
 ववमभन्न प्रकोपहरुका कारण जजल्लाको कूल जनसंख्याको २५ प्रवतशत जनसखं्या प्रत्यक्ष रुपिा प्रभाववत हुनस् न ेअनचिान गररएको छ। 
 ववपद्को सियिा साववजवनक पवूावधारहरुको क्षवत हुनाले आवागिन अवरुद्ध भएको अवस्था हुनछे ।  
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 सूर्ना प्रसारण प्रववमधहरु पवन सो सियिा अवरुद्ध हुनछेन्  । सरू्ना संकलनिा करठनाई हुनछे जसले गदाव प्रभाववतहरुको प्रारम्भम्भक 
वववरण प्राप्त गनव सिेत अप्ठ्यारो पनछे ।  

 राहत उद्धार कायविा एकरुपता ल्याउन वनकै सिस्या हुनछे । संरक्षण र संकटासन् न वगवहरुको सेवा तथा स्रोतिामथ पहुरँ् नभएको अवस्था 
हुनेछ ।  

 स्वास्थ्यकिी र स्वयंसेवक पररर्ालन गनव सिस्या हुनछे र स्थानीय स्तरिा औषधीहरुको पयावप्त उपलब्धता नरहने अवस्था हुनछे ।  
 खानपेानीका िचहानहरु दूवषत बन् नेछन्  वा स्रोतहरु भत्कने वा नस्ट हुन सके्नछन्  ।  
 घरिा भण्डारण गरेको अन् न तथा खेतबारीको अन् नबालीको ववनासका कारण खाद्यान् नको अभाव रहने र संकट उत्पन् न हुनेछ। अको बाली 

लगाउन बीउको पवन उपलब्धता नरहने पररस्थस्थवतको सृजना हुनेछ।  
 स्थानीय साववजवनक भवनहरु तथा सेवा प्रदायक वनकायहरु प्रभाववत हुनेछन्  । सो सियिा आपरामधक गवतववमधहरु बढ्न स् नछेन् ।  
 पूववर्ेतावनी प्रणालीको आधचवनक सािग्रीको उपलब्धता नहुनाले सियिै पूवव सूर्ना र्दन नसक्रकन ेअवस्थाको सृजना हुनेछ ।  
 आवश्यक िा्रहािा खाद्य तथा गैर खाद्य सािाग्रीहरुको भण्डारण नहुने हुँदा ती सािग्रीहरुको र्रि अभाव रहनेछ ।  
 ववमभन्न प्रकोपहरुका कारण ५७१ हेक्टर जिीन, १.५ करोड बराबरको अन्नबाली तथा फलफूलको क्षवत तथा ८ हजार जवत पशच र्ौपाया 

प्रभाववत हुन स् ने पूवावनचिान गररएको छ । 
 प्रभाववत ३००० पररवारका लावग स्वच्छ वपउन ेपानी उपलब्ध हुन नसके्न साथ ैशौर्ालय तथा सफे्टी ट्यांकीहरु फच टे्न हुँदा खानपेानीका 

स्रोत दूवषत भई १०,००० जनािा झाडापखाला तथा हैजा हुनस् न।े  
 खाद्य सािग्रीको अभावले कच पोषण हुने, ववपदबाट जनधनको क्षवत सहन गनव नसकी िानजसक सिस्या देखखने, लैर्ङ्गक र्हिं सािा बृमद्ध 

हुन सके्न, सचते्करी र प्रसचती सम्बिी सिस्या हुन,े यौन रोग एर्आईभी तथा क्षयरोग जस्ता रोगहरुको संक्रिण फैजलन स् ने । 
 आपतकाजलन आवासको सिस्या हुने ।  
 सािना गने संयन्त्रिा अवरोध, सबै सिचह तथा वगवको िानवीय प्रवतकायविा पहुँर् नहुने वा पहुरँ् अपयावप्त हुने ।  
 ववद्यालयहरु बन्द हुन स् ने तथा बालबाजलकाको जशक्षािा नकारात्मक प्रभाव पने, ववद्यालयिा खानेपानी तथा शौर्ालयको अपयावप्तता 

हुन,े ववद्यालय आश्रयस्थलको रुपिा प्रायः प्रयोग हुने हुदँा पठनपाठनिा बाधा हुने जस्ता कारणले ववद्यालय बन्द गनचवपने अवस्था सजृना 
हुने ।  

यस जिल्लािा पर्हचान गरिएका प्रिखु प्रकोपहरुका कािण उत्पन्न हुन सके्न विपद्का परिस्थस्थवतहरुलाई वनम्नानुसाि अनुिान गरिएको 
छ:- 
(क) बाढी/पर्हिो:- 

यस आमथिक वषव २०७९/०८० को िनसचन जन्य अवमधिा बाढी, पर्हरोबाट १३० घर पचणव/आंजशक रुपिा क्षवत भई राहत 
प्राप्त गरेको, १५ व्यविहरु ितृ्यच/वेपिा भएको । ववपद् जन्य घटना बाढी, पर्हरोबाट साववजवनक तथा वनजी आवास, सडक, बाटो, 
पचल पचलेसा, जग्गा जमिन, बाली नाली, खेती पाती, ववद्यालय, व्यापार व्यवसाय, जसिंर्ाई, खानेपानी, ववद्यचत गृह, संर्ार प्रववमध, 
सवारी साधन, वनिावण सािाग्री लगायत प्रवतवषव करोडौं सम्पविको क्षवत हुने गरेको छ।    
(ख) भूकम्प:-  

भू-गभवववद्हरुको भनाई अनचसार दार्चवला जजल्ला वतव्ववतयन प्लेटेक्टोवनक के्ष्रह मभ्रहपने भएकोले यो जजल्लालाई 
भूकम्पको अवत नै जोखखििा रहेको ववश्लेषण गररएको छ । सदरिचकाि के्ष्रह मभ्रह बवनरहेका घरहरु भवन संर्हता अनचसार 
नबनाइएको हुँदा सो िापदण्ड कायावन्वयनका लावग जजल्ला सिन्वय समिवत तथा नगरपाजलकाको सकृयताको आवश्यकता 
िहसचस गररएको छ । न्यूनति िापदण्ड पवन पालना नगरी बनाइएका यस्ता संरर्नाहरुले भूकम्पीय जोखखि बहन गनव नस् न े
हुँदा यस के्ष्रहको भूकम्पीय जोखखि अत्यमधक रहेको छ । हाल केही वषव यता सिय सियिा भचकम्तम्पय झटकाहरु िहसचस गररएको 
छ ।  
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(ग) आगलागी:- 
ववगतिा घटेको घटनाहरु तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत तथा नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको तथ्याङ्कको आधारिा 

वावषिकरुपिा आगलागी जन्य घटनाबाट धनजन क्षवत हुने तथ्याङ्क रहेको हुँदा यस योजनािा आगलागीलाई सिेत सिावेश गरी 
लजक्षत जनसंख्याको उद्धार तथा सम्भाववत क्षवतलाई व्यवस्थापन गनव आगलागीलाई सिेत योजना वनिावण गदाव ध्यान पचर्याइएको 
छ । र्ट्याङ्ग  तथा हुरी बतास जस्ता घटनाहरुबाट पवन आगलागी जन्य घटना भई धेरै िा्रहािा धनजनको क्षवत हुने गरेको छ र ती 
तथ्याङ्कको आधारिा ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजनाको वनिावण गररएको छ । 
(घ) बाढी:-  

दार्चवला जजल्लाका ववमभन् न गा.पा.हरुिा बाढीवाट धेरै क्षवत हुन सके्न आंकलन गररएको छ । २०७० साल असार २ गत े
िहाकाली नर्दिा आएको बाढीलाई िध्य नजर गरी यसले गरेको क्षवतका आधारिा आगािी र्दनिा दार्चवला जजल्लािा 
िहाकालीको बाढीवाट खतरािा रहेका िहाकाली नगरपाजलका, िाजलकाजचवन गा.पा.को उकच , लेकि गा.पा.को लाली, ब्ास 
गा.पा.को राप्ला, सचनसरेा र धौलाकोट छन्  भने र्ौलानी नर्दको बाढीको खतरािा िािाव गाउँपाजलकाको लरटनाथ, तपोवन, 
शैल्य जशखर नगरपाजलकाको जशखर, देथला, गोकच लेश्वर र सिोली रहेका छन्  । जजल्लाका अन्य खोलाहरुिा जजल्लाको िध्य 
भागवाट बग् ने नौगाड खोलाले खार तथा धचलीगडालाई आफ् नो वनसाना बनाएको अवस्था छ । स-साना खहरे खोलाहरुले सिेत 
वषावयाििा वृहत रुप जलई क्रकनारका संरर्नािा जोखखि पचर्याउने अवस्था देखखन्छ । भल बग् ने कारणले सडक िागव वन्द हुने 
स्थस्थवत, िहाकाली लोकिागविा सिेत देखखने गरेको सन्दभविा ग्रािीण सडकहरु सञ्चालन योग्य नरहने अवस्था जसजवना हुने 
देखखन्छ । 
(ङ) कोभभड-१९:- 
  २०७७ सालको अन्त्य वतर ववश्वव्यापी िहािारीको रुपिा कोरोना भाईरसका कारण धेरै व्यविहरु प्रभाववत भएको पररप्रेक्ष्यिा 
नेपालिा पवन कोरोना भाईरसका कारण २०७६ र्ै्रह देखख देश भरर बन्दा बन्दी लागच गरर कोरोना भाईरसको िहािारीबाट नागररकहरुको ज्यान 
सचरक्षा गनव वनषेधाज्ञा जारी गररएको । २०७७ सालको िध्य वतर वनषेधाज्ञा खचकच लो भएतापवन पचन: २०७८ सालको शचरुवात सगंै कोरोना 
भाईरसको दोस्रो लहरबाट िहािारी फैजलएको हुँदा २०७८ वैशाख १६ गतेबाट पचन: वनषेधाज्ञा बन्दा बन्दी लागच भएको । हालसम्म यस 
जजल्लािा कोरोना भाईरसका कारण ज्यान गचिाउने व्यविहरुको संख्या ११ जना कोमभड-१९ को नया ँ भेररएन्ट आएपमछको आ.व. 
२०७८/२०७९ असोज िसान्त सम्मिा कोरोना भाईरसको संक्रिणबाट जजल्लाको धेरै जना प्रभाववत भई वनको भएको जजल्ला स्वास्थ्य 
कायावलय दार्चवलाको तथ्याङ्क रहेको छ । हाल संक्रिणको जोखखि न्यून रहेको । ५ वषव िामथका अमधकाँश िावनसहरुले कोरोना ववरुद्धको 
खोप प्राप्त गररसकेको हुदँा यसको प्रभाव न्यून भएको छ ।      
Covid-19 िोग एिं अन्य संिािकको संििण िोकथाि ि वनयन्त्रण गने योिना/कायविि:- 
१. िनचेतना फैलाउन:े- 

 संर्ार:- रेर्डयो, रट.मभ., एफ.एि., प्रहपक्र्रहका, िोबाईल 
 Online:- Website, Facebook, Twitter 
 प्रहार्ार:- स्थानीय तह, कायावलय, सरकारी/गैर सरकारी संघ ससं्था 
 िचख्या जजम्मेवार:- स्थानीय तह 
 सहयोगी:- प्रहरी, रेडक्रस, संघ संस्था, प्रहकार, संघ संस्था, स्वास्थ्य कायावलयसिेत 

२. स्वास्थ्य सुिक्षा सम्बन्धी िापदण्ड-: 
 सािाजजक/भौवतक/व्यविगत दचरी व्यवस्थापन/पालना, 
 िेला, हाटबजार, उत्सव, िन्दीर पूजा पाठ, र्दवस, जयन्ती जस्ता मभडभाड हुने कायवक्रिहरु नगने, 
 साबून पानीले पटक पटक हात धचने बानी बसाल्न,े 
 िास्कको प्रयोग अवनवायव गन,े 
 सेवनटाईजरको प्रयोग गन,े 
 कायावलय मभ्रह बार्हर, कायावलय पररसर, घर-पररसर स्वच्छ, सरसफाई यचि राख् न,े 
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३. भारत र तेस्रो िचलचकबाट आउनेलाई अवनवायव क्वारेन्टाईनिा राख् ने । 
४. शंकीतहरुलाई Trace गन,े Test गने, Treatment गने । (आवश्यकतानचसार) 

५. होि क्वारेन्टाईन राख् न,े होि आईसोलसेनिा राख् ने । (होि क्वारेन्टाईन, संस्थागत क्वारेन्टाईन, होि आईसोलेशन, ससं्थागत 
आईसोलेशन) 

जिल्ला संकट व्यिस्थापन केन्द्र (District Level Crisis Management Center), दाचुवलाको जिल्लागत 
संिचना:- 
जस .नं.  कायावलय पद कैक्रफयत 

१ प्रिचख जजल्ला अमधकारी-जजल्ला प्रशासन कायावलय अध्यक्ष  
२ जज.स.अ. जजल्ला सिन्वय समिवत दार्चवला सदस्य  
३ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल नं. ४४ गण सदस्य  
४ सेनानी/गचल्मपवत-दचगावदल गचल्म खंलगा ब्ारेक दार्चवला सदस्य  
५ प्रहरी नायब उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय दार्चवला सदस्य  
६ प्रिचख अनचसिान अमधकृत रा.अ.जज.का. दार्चवला सदस्य  
७ िेर्डकल सचपररटेने्डन्ट जजल्ला अस्पताल दार्चवला सदस्य  
८ जनस्वास्थ्य अमधकृत स्वास्थ्य कायावलय दार्चवला सदस्य  
९ स.प्र.जज.अ. जजल्ला प्रशासन कायावलय दार्चवला सदस्य समर्व  

सल्लाहकाि सिुह 
१ जज.स.स.प्रिचख- जजल्ला सिन्वय समिवतको कायावलय दार्चवला   
२ नगर प्रिचख - िहाकाली नगरपाजलका दार्चवला   

जिल्ला कोभभड व्यिस्थापन समिवत (District Covid Management Committee), दाचुवलाको जिल्लागत 
संिचना:- 
जस .नं.  कायावलय पद कैक्रफयत 

१ प्रिचख जजल्ला अमधकारी-जजल्ला प्रशासन कायावलय संयोजक  
२ जजल्ला सिन्वय  अमधकारी सदस्य  
३ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल नं. ४४ गण सदस्य  
४ सेनानी/गचल्मपवत-दचगावदल गचल्म खंलगा ब्ारेक दार्चवला सदस्य  
५ प्रहरी नायब उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय दार्चवला सदस्य  
६ प्रिचख अनचसिान अमधकृत रा.अ.जज.का. दार्चवला सदस्य  
७ िेर्डकल सचपररटेने्डन्ट जजल्ला अस्पताल दार्चवला सदस्य  

सल्लाहकाि सिुह 
१ जज.स.स.प्रिचख- जजल्ला सिन्वय समिवतको कायावलय दार्चवला   
२ नगर प्रिचख - िहाकाली नगरपाजलका दार्चवला   
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यस जिल्लािा कोभभड-१९ संिािक िोग िोकथाि ि वनयन्त्रणका लामग जिल्लािा सक्रिय संिचना/समिवतहरु:- 
१. जजल्ला सचरक्षा समिवत 
२. जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत 
३. किान्ड पोष्ट 
४. जजल्ला कोमभड-१९ संकट व्यवस्थापन केन्द्र  
५. क्वारेन्टाईन संर्ालन तथा व्यवस्थापन अनचगिन समिवत 
६. पाजलका/वडा स्तरीय कोमभड-१९ संकट व्यवस्थापन केन्द्र 
७. पाजलका/वडा स्तरीय राहत ववतरण समिवत  
८. जजल्ला कोमभड व्यवस्थापन समिवत 

जिल्ला कोभभड-१९ संकट व्यिस्थापन केन्द्रबाट भएका िहत्वपूणव वनणवयहरु:-   
 बचष्ट डोजलाई वनरन्तरता र्दने,  
 सीिा नाकाहरुिा स्वास्थ्य र्ेकजाँर् तथा कोमभड-१९ को पररक्षणलाई वनरन्तरता र प्रभावकारी बनाउन े।   
 स्वास्थ्यका िापदण्डहरुको पररपालनिा जोड र्दने ।  

स्थानीय तह, स्वास्थ्य कायावलय तथा सरोकारवालाहरुसंगको सिन्वय र सहकायविा जनर्तेना िचलक कायवक्रिहरु संर्ालन गने। 
(च) चट्याङ्ग :-  
  र्ै्रहदेखख वषावयाि रहुन्जेल सम्म यस जजल्लालाई र्ट्यांगको लावग जोखखियचि जजल्लाको रुपिा िावनन्छ । भने वषेनी र्टयांगबाट 
िावनस लगायत र्ौपायाहरुको िृत्यच हुने गरेको छ । र्ट्यांगबाट क्षवत भएको खबर प्राप्त हुनासाथ सचरक्षा वनकाय सरकारी गरै सरकारी 
वनकायहरु घाइतेको उद्धार तथा उपर्ारको साथै प्रभाववतहरुका लावग राहतको लावग पहल गररएको छ । यस आ.व. २०७९/०८० को हाल 
सम्मिा र्ट्याङ्यबाट व्याँस गा.पा.िा १ जनाको िृत्यच भएको र अन्य ३ जना घाईते भएको। िाजलकाजचवन गा.पा.को वडा नं. ५ िा राधेराि 
लचहार, वनजका श्रीिती तथा छोरा सिेत र्ट्याङ्ग जन्य घटनाबाट प्रभाववत भएको, पशचर्ौपायाहरुिा क्षवत पचगेको छ। ऐ. बस् न ेबादच राि लोहार, 
जजत राि लोहार, प्रेि राि लोहारको सिेत पशचजन्य र्ौपायािा क्षवत पचगेको। साथै र्ट्याङ्य जन्य घटनाबाट यस जजल्लाको अन्य 
स्थानीयहरुिा सिेत प्रभाववत भएको वववरण प्राप्त भएको छ । 
(छ) र्हिपर्हिो:- 
  मिवत २०८०।०१।१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्याँस गाउँपाजलका वडा नं. १ भोलेन भन् ने स्थानिा यासावगचम्बा संकलन गनव गएका 
५ (पारँ्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन गई वेपिा भएको । केही व्यविहरुको सकच सल उद्धार गररएको र र्हिपर्हरोिा परर वेपिा 
भएका व्यविहरुको खोजतलास तथा उद्धार कायवका लागी प्रहरी र्ौकी, जसतापचल र सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल न.ं५० गचल्म, छाङ्गरु, दार्चवलाबाट 
संयचि सचरक्षा टोली खरटईएको र स्थानीय व्यविहरु सिेत रहेको। मिवत २०८०।०१।२० गतेका र्दन उि स्थानिा प्रहरी टोली पचवग खोजतलास 
गदै जाँदा घट्नास्थलबाट अं. ५००/६०० मिटर तल खोल्सािा िर्हला-२ र पचरुष-१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ 
(पारँ्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन गई वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यविहरुको शव पोष्टिाटवि गरर वनजहरुका आफन्तहरुलाई 
बचझाई दाहसंस्कार सिेत गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) जना व्यविको खोजतलास गदै जाँदा मिवत २०८०।०१।२७ गतेका र्दन 
खोजतलासका लावग खरटएको प्रहरी टोलीले जजल्ला डोटी जोरायल गा.पा.वडा नं. २ बचडर बसे्न वषव अं. १५ की मछिी साम्मो थापा 
घट्नास्थलबाट अ.ं ६००/७०० मिटर तल र्हिपर्हरोिा पचररएको अवस्थािा फेला पारर घट्नास्थलबाट वनकाली उि िृतक लाश व्याँस गा.पा. 
वडा नं. १ गागा भन् ने स्थानिा सचरजक्षत साथ राखेको साथै िृतकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचखझजलई दाह संस्कार गररसकेको ।  

खण्ड तीन 
२. विपद् पूिवतयािी तथा प्रवतकायव योिना 
२.१ विषयगत क्षेत्र तथा जिम्मेिाि वनकायहरु  
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जजल्लामभ्रह ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायवसंग सम्बन्धित िानवीय गवतववमधहरु सञ्चालन गनवका लावग वनम्नानचसारका 
ववषयगत के्ष्रहहरू (Clusters) गठन गरी के्ष्रहगत रूपिा नेतृत्व प्रदान गने वनकायहरू  (Cluster Leads)  का साथै 
सहयोगी सदस्य वनकायहरुको पर्हर्ान गररएको छ । के्ष्रहगत रुपिा अगचवाइ गने वनकाय/संस्थाहरुको वववरण वनम्नानचसार रहेको 
छ, साथै जजल्लािा ववपद् सम्बिी कायवका लावग जजल्ला अगचवा सहयोगी वनकाय DLSA (District Lead Support 
Agency) िा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला शाखा दार्चवलालाई तोक्रकएको छ । जजल्ला ववपद व्यवस्थापन समिवत िाफव त 
एकद्वार प्रणाली अवलम्वन गररएको छ । प्रत्येक के्ष्रहका सदस्य वनकाय/संस्थाहरुको वववरण अनचसूर्ी २ िा र्दइएको छ । 

ि.सं. 
विषयगत के्षत्रहरु 

(Cluster) 
क्षेत्रगत अगुिा 

(Cluster Lead) 
जिम्मेबाि व्यवि (Responsible 

Person) 
१ सूर्ना, संर्ार तथा सिन्वय जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत प्रिचख जजल्ला अमधकारी, 
२ खोज तथा उद्धार  जजल्ला स्थस्थत सचरक्षा वनकाहरु स. प्रहरी उपरीक्षक, सेनानी, प्रहरी नायव उपरीक्षक 
३ आपतकालीन आवास तथा गैर खाद्य सािग्री  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत/िन्त्री 
४ स्वास्थ्य तथा पोषण  स्वास्थ्य कायावलय स्वास्थ्य अमधकृत 
५ खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्धवन खानेपानी तथा सरसफाइ  र्डमभजन कायावलय नं. १ 

बैतडी, क्रफल्ड कायावलय दार्चवला 
का.प्र. 

६ खाद्य सचरक्षा तथा जीववकोपाजवन कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला केन्द्र प्रिचख 
७ आपतकालीन जशक्षा जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ ईकाइ प्रिचख  
८ पचनस्थावपना, पचनवनििाण तथा प्रबिगत व्यवस्थापन जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी  
९ संरक्षण जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा स्थानीय 

तहिा रहेका िर्हला ववकास शाखाहरु 
शाखा प्रिचख 

१० िृत िानव शररर तथा पशच पंक्षी व्यवस्थापन जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत प्रिचख जजल्ला अमधकारी 

२.२ आपतकालीन पूिवतयािी योिना, २०८० 
विषयगत 
के्षत्र 

पूिवतयािी सम्बन्धी गवतविम हरु लक्ष्य प्रिुख जिम्मेबाि वनकाय सिय अिम  

सूर्ना, 
संर्ार तथा 
सिन्वय 

सिन्वय तथा पूववतयारी बैठकको आयोजना गने 
 

आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत जेठ देखख 
असोजसम्म 

ववमभन्न ववषयगत क्षे्रह संग सम्बिीत 
सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
निाङ्ककन गने 

१ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, क्षे्रहका 
अन्य सदस्यहरु 

आषाढ 

DEOC सवलीकरण गने आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत वनरन्तर 
स्थानीय तह स्तरीय ववपद् व्यवस्थापन समिवत गठन 
गने 

आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आषाढमभ्रह 

एक्रककृत सवेक्षण टोली गठन गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आषाढ 
सवेक्षण टोलीलाई अमभचिखीकरण गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत,नेपाल 

रेडक्रस सोसाइटी, सािचदामयक ग्रामिण 
ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ 

सूर्ना ववश्लेषण १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत जेष्ठ 
ववपद व्यवस्थापनका लावग सम्पकव  व्यवि तोके्न एक पटक स्थानीय तह/जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 

समिवत 
वनरन्तर 

स्थानीय स्तरिा आपतकालीन कोष अमभबृमद्धका 
लावग पहल गन े

आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत वनयमित रुपिा 

पूववसूर्ना प्रणालीको स्थापना 
गने 

१ पटक,  उच्च 
जोखखििा रहेका 
क्षे्रहहरुिा 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, नेपाल 
सेडक्रस सोसाइटी, सािचदामयक ग्रामिण 
ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ 

प्रभावकारी प्रवतकायवका लागी सािग्री भण्डारण गनव 
सिन्वय गने 

आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी 

जेष्ठ/आषाढ 
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जनर्ेतनािूलक गवतववमधहरु संर्ालन गने आवश्यकता अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, यस 
क्षे्रहका सबै सदस्यहरु 

वनयमित रुपिा 

अनचगिन टोली गठन १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आषाढ 
बहुके्ष्रहीय प्रारम्भम्भक दच् रत लेखाजोखा  (MIRA) 
को लावग आवश्यक पने सब ै पूववतयारीहरु 
स्वयंसेवकहरुको टोली गठन, तालीि संर्ालन, 
आवश्यक 

१ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आषाढ 

फारािहरुको तयारी गने र अन्य ववषयगत क्षे्रहलाई 
सिेत गनव लगाउने 

   

समिक्षा बैठकको आयोजना गने २ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी 

असोज, फागचनच 

ववपद् पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना अद्यावमधक 
गनवका लावग बैठक गने 

आवश्यकता अनचसार प्रत्येक वषव प्रत्येक वषव 

खोज तथा 
उद्धार 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने, खचला क्षे्रहहरु 
तो् ने 

३ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतको 
सिन्वयिा नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ देखख 
भाद्र सम्म 

खोज तथा उद्धारको लावग QRT गठन गने उच्च जोखखििा रहेका 
गा.पा. तथा न.पा.हरु र 
जजससिा १ पटक 

नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी कायावलय, 
सशस्त्र प्रहरी बल 

जेष्ठ 

खोज तथा उद्धार  तालीि संर्ालन गने ५० जना आषाढ आषाढ 
प्राथमिक उपर्ार कायवदल गठन गने प्रत्येक गा.पा. र 

न.पा.िा  १ पटक 
नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

प्राथमिक उपर्ार तालीि संर्ालन गने ५० जना नेपाल रेडक्रस सोसाइटी र स्वास्थ्य 
कायावलय 

आषाढ 

खोज तथा उद्धार सािग्री भण्डारण गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, नेपाली 
सेना जजल्ला प्रहरी कायावलय, सशस्त्र प्रहरी 
बल 

आषाढ 

सचरजक्षत स्थानको पर्हर्ान गने १४ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, नेपाली 
सेना जजल्ला प्रहरी कायावलय, सशस्त्र प्रहरी 
बल, 

जेष्ठ मभ्रह 

पूवव अभ्यास गने २ पटक नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी कायावलयको 
नेतृत्विा सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ, िाघ 

आपतकाली
न आवास 
तथा गैर 
खाद्य सािग्री 
 
 
 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सचरक्षा वनकाय 

वनयमित रुपिा 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत निाङ्कन 
गने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका सदस्यहरु आषाढ 

ववपदबाट प्रभाववत पररवारका लावग गैर खाद्य 
सािग्रीको भण्डारण गने 

कम्तििा २०० पररवारका 
लावग 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

Strategic Location िा गोदाि घरको 
स्थापना/वनिावण गरी व्यवस्थापन गने 

जजल्ला सदरिचकाििा 
एक तथा जोखखियचि 
क्षे्रहका तीन गा.पा.र 
न.पा.हरु 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदामयक 
ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल, ववपद्को 
क्षे्रहिा काि गने अन्य NGO/INGO हरु 

जेष्ठ देखख 
असोजसम्म  



24 

 

विषयगत 
के्षत्र पूिवतयािी सम्बन्धी गवतविम हरु लक्ष्य प्रिुख जिम्मेबाि वनकाय सिय अिम  

पूवव सूर्ना संजाल गठन गरी पूवव सूर्ना 
प्रणालीलाई प्रभावकारी बनाउने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदामयक 
ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ 

जजल्लािा पूवव सूर्ना प्रणालीको लखेाजोखा गने  १ पटक सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल जेष्ठ देखख 
आषाढसम्म 

जोखखियचि स्थानीय तहको आवश्यकता अनचसार 
आपतकालीन सािग्री सहयोग 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जेष्ठ देखख 
असोज सम्म 

आपतकालीन आवासको लावग आवश्यक स्रोत, 
साधन तथा सािग्रीका व्यवस्थापन गने 

आवश्यकता अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी वनयमित रुपिा 

राहत कोष वृमद्ध गनव अमभयान संर्ालन गने  वनरन्तर नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला शाखा, 
जज.स.स ववषयगत कायावलय 

वनयमित रुपिा 

आपतकालीन आवासको लावग आवश्यक स्रोत, 
साधन तथा सािग्रीको व्यवस्थापन गने  

आवश्यकता अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदामयक 
ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल, ववपद्को 
क्षे्रहिा काि गने अन्य NGO/INGO हरु 

वनयमित रुपिा 

स्वयंसेवकहरुको राहत टोली गठन गरी 
अमभिचखीकरण गन े

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ  

स्वास्थ्य तथा 
पोषण 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने १ पटक स्वास्थ्य कायावलय जेष्ठ, आषाढ, 
श्रावण 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत निाङ्कन 
गने 

१ पटक स्वास्थ्य कायावलय, सदस्यहरु आषाढ 

जजल्ला स्तरिा RRT गठन गरी अमभिचखीकरण गन े १ पटक स्वास्थ्य कायावलय जेष्ठ 
Health cluster बैठकलाई वनयमितता र्दने १ पटक स्वास्थ्य कायावलय आषाढ, िंजसर 
क्रकशोर क्रकशोरीहरुको लावग यचवा िै्रही प्रजनन 
स्वास्थ्य सेवा परािशव तथा सूर्नाहरु उपलब्ध 
गराउने । 

वनरन्तर स्वास्थ्य कायावलय  

स्वास्थ्य संस्था व्यवस्थापन समिवतको S/GVB  
प्रभाववतहरु लाई सेवा प्रदान र प्रवतकायव योजना 
बनाउन क्षिता ववकास 

 स्वास्थ्य कायावलय  

उपक्षे्रहीय अस्पताल र जजल्ला स्वास्थ्यको 
आपतकालीन योजना 
वनिावण/अध्यावमधक गने 

१ पटक जजल्ला अस्पताल जेष्ठ 

सिचदायस्तरीय ववपद् प्रवतकायव टोली गठन गरी 
अमभिचखीकरण गन े

१ पटक स्वास्थ्य कायावलय  

कम्तििा उच्च जोखखििा रहेका RRT/CRRT 
गा.पा. र न.पा. हरुिा सिते गठन गरी 
अमभिचखीकरण गन,े dieting सम्विी सरे्तना 
बढाउने 

न.पा. र अन्य 
जोखखियचि गा.पा.हरु 

स्वास्थ्य कायावलय जेष्ठ 

सम्भाव्य प्रकोपको रोकथाि तथा वनयन्त्रणका 
लावग आवश्यक पने स्रोत साधनको निाङ्कन 
गने स्वास्थ्य संस्थाहरुिा Buffer Stock राख् ने 

इलाका स्तरीय स्वास्थ्य 
केन्द्रहरुिा 

स्वास्थ्य कायावलय वनयमित रुपिा
  

आपतकालीन अवस्थाका लावग आवश्यक औषधी 
भण्डारण गने 

जजल्ला स्तरिा 
आवश्यकता अनचसार 

स्वास्थ्य कायावलय वनयमित रुपिा
  

स्वास्थ्य जशववर संर्ालन गनव आवश्यक पने सचरजक्षत 
स्थानको छनौट तथा सािग्रीहरुको व्यवस्थापन गने 

आवश्यकता अनचसार स्वास्थ्य कायावलय, स्वास्थ्य, अन्य 
सदस्यहरु 

आषाढ 
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हाल ववश्वव्यापीरुपिा फैजलरहेको कोमभड-१९ का 
ववमभन् न भेररयन्टहरुको रोकथाि गनव जजल्लाका 
ववमभन् न स्थानीय तहहरुिा कोमभड वनयन्त्रण 
सम्बिी जनर्ेतना फैलाउने तथा आवश्यकता 
अनचसार पररक्षणको दायरा बढाउने  

आवश्यकता अनचसार स्वास्थ्य कायावलय, स्वास्थ्य, अन्य 
सदस्यहरु, स्थानीय तहहरु 

वनयमित रुपिा 

FCHVs पररर्ालन कायवक्रिहरु सरं्ालन गने आवश्यकता अनचसार स्वास्थ्य कायावलय, सािचदामयक ग्रामिण 
ववकास सिाज नेपाल 

वनयमित रुपिा
  

जजल्ला अस्पतालको आपतकालीन योजना 
वनिावण/अद्यावमधक गने 

१ पटक स्वास्थ्य कायावलय जेष्ठ 

खानेपानी, 
सरसफाई 
र स्वच्छता 
प्रबद्र्धन 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने ४ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ देखख भाद्र 
सम्म 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत निाङ्कन 
गने 

१ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ 

जोखखिपूणव क्षे्रहको पर्हर्ान तथा क्षिताको 
ववश्लेषण गन े

१ पटक WASH Cluster Members आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्र्धनका 
सािग्री तथा स्रोतको व्यवस्था गने 

१ पटक WASH Cluster Members आषाढ 

जजल्ला स्तरिा गठन गरी अमभिचखीकरण गने १ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ  
कम्तििा उच्च जोखखििा रहेका गा.पा. र न.पा. 
हरुिा सिेत QRT गठन गरी अमभिचखीकरण गने 

९ पटक RM/M-WASH-CC आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्र्धन सम्बिी 
जनर्ेतनािचलक गवतववमधहरु संर्ालन गने 

३ पटक WASH Cluster 
Members 

जेष्ठ देखख भाद्र 
सम्म 

उच्च जोखखििा रहेका गा.पा. र न.पा.हरुिा 
स्वयंसेवकहरुको टोली गठन गरी खानेपानी, 
सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्र्धन सम्बिी तालीि 
संर्ालन गने 

१ पटक RMM-WASH-CC, खानेपानी तथा 
सरसफाइ  र्डमभजन कायावलय नं. १ बैतडी, 
क्रफल्ड कायावलय दार्चवला, CRDS-
Nepal, NRCS & other NGOs 

आषा 

RM-WASH-CC लाई सक्रक्रय बनाउन 
अमभिचखीकरण गरी जजम्मेवारी र्दने 

१ पटक RM/M-WASH-CC आषा 

खाद्य सचरक्षा  
तथा 
जीववकोपाजवन 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला आषाढ, श्रावण 
र भाद्र 

आपतकालीन अवस्थािा आवश्यक पने तयारी 
खाना तथा खाद्य सािग्रीको पररिाणको आँकलन 
गने 

आवश्यकता अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला, उद्योग बाखणज्य 
संघ, सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज 
नेपाल र अन्य ईच्छच क व्यवि र ससं्थाहरु, 
जशक्षाका लागी खाध पररयोजना 

आषाढ, श्रावण 
र भाद्र 

सरोकारवालाहरुको क्षिता अमभवृमद्ध गने आवश्यकता अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला आषाढ, श्रावण 
स्रोत निाङ्ककन गने आवश्यकता अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला, सािचदामयक 

ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल 
भाद्र 

उच्च जोखखिपूणव गा.पा.हरुको निाङ्कन गने  कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला, सािचदामयक 
ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ, श्रावण 
र भाद्र 

जलवायच पररबतवनबाट खाद्य सचरक्षा तथा 
जीववकोपाजवन क्षे्रहिा पन े असर बारे 
अमभिचखीकरण संर्ालन गने तथा पररववतित 

 कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला, जजल्ला पशच सेवा 
कायावलय, सािचदामयक ग्रामिण ववकास 
सिाज नेपाल, र अन्य ईच्छच क गैर सरकारी 
संस्थाहरु 

आवश्यकता 
अनचसार 
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जलवायचका लावग उपयचि बालीहरुको जसफाररस 
तथा प्रर्ार गने 
खाद्य सािग्री भण्डारणका लावग स्थान तथा 
गोदािको छनौट गन े

१ पटक उद्योग वाखणज्य संघ, नेपाल खाद्म 
संस्थानका र्डपोहरु 

आषाढ 

आपतकालीन 
जशक्षा 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने २ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई आषाढ, रै््रह 
सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
निाङ्ककन गने 

२ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाई, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु 

आषाढ र 
रै््रहको पर्हलो 
हप्ता 

आपतकालीन जशक्षा व्यवस्थापन कायवदल गठन 
गरी अमभिचखीकरण गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाईव, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु 

आषाढको 
अम्तन्ति हप्ता 

कम्तििा उच्च जोखखििा रहेका गा.पा.र न.पा. 
हरुिा िानवीय तथा अन्य स्रोत सिेतको रोष्टर तयार 
गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाईव, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु 

जेष्ठको अम्तन्ति 
हप्ता 

ववद्यालय स्तरिा भूकम्पीय तथा ववपद् जोखखि 
न्यूनीकरण सम्बिी रे्तनािूलक कायवक्रि तथा 
गवतववमधहरु संर्ालन गने 

६ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाईव, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु, स्रोत 
केन्द्रहरु, ववद्यालयहरु 

बैशाख देखख 
प्रत्येक दचई 
िर्हनािा 

ववपद् जोखखि न्यूनीकरण सम्बिी IEC सािग्री 
वनिावण र व्यवस्थापन गने 

३ स्थान जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाई, सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज 
नेपाल 

आषाढ िसान्त 

अस्थायी रुपिा ववद्यालय संर्ालन गनवका लावग 
आवश्यक सािग्री तथा स्रोतको व्यवस्था गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाईव, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु 

आषाढ 

भूकम्प प्रवतरोधात्मक ववद्यालय भवन २ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाईव, जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु 

दोस्रो र तेस्रो 
र्ौिाजसकको 
सियिा 

 वनिावण गनव आवश्यक सरे्तनािूलक गवतववमधहरु 
संर्ालन गने एवं वनजी क्षे्रहका भूकम्प प्रवतरोधी 
नहुने गरर वनिावण हुन लागेका संरर्नाको सन्र्दभिा 
जसटी फच ् ने (सम्वन्धित वनकायिा सूर्ना र्दने) 
बाल अमभयन्ताहरुको ववकास गने  

   

सबै ववद्यालयहरुलाई आफ् नो ववद्यालयको ववद्यालय 
सचधार योजनािा अवनवायव रुपिा ववपद् व्यवस्थापन 
योजना सिावेश गरर आवश्यक समिवत गठन गने । 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई 
अन्तगवतका ववद्यालयहरुिा 

रै्त र बैशाख 

पचनस्थावपन, 
पचनवनििावण 
तथा सािग्री 
व्यवस्थापन 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने ४ पटक जजल्ला सिन्वय समिवत जेष्ठ, श्रावण, 
कावतिक, िाघ 

जजल्ला तथा स्थानीय स्थावनय सरोकारवालाहरुको 
क्षिता तथा स्रोत निाङ्कन गने 

२ पटक जजल्ला सिन्वय समिवत, यस क्षे्रहका 
सदस्यहरु 

असोज 

पचनस्थावपन तथा पचनवनििावणको लावग स्थानको 
पर्हर्ान गन े

१ पटक जजल्ला सिन्वय समिवत आषाढ 

संकटासन्न न.पा. र गा.पा.को सािाजजक नक्शा 
बनाउने 

१ न.पा.र २ गा.पा.को 
समिक्षा गने र बाकँी  
गा. पा.तथा न.पा.को 
सािाजजक निांकन 
गने 

जजल्ला सिन्वय समिवत, यस क्षे्रहका 
सदस्यहरु 

२०७५ को 
आषाढ मभ्रह 
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ववपद् जोखखि न्यूनीकरणलाई स्थानीय तह देखख 
ववकासको योजनािा िूलप्रवाहीकरण गने 

सबै स्थानीय तहरु जजल्ला सिन्वय समिवत, गा.पा. र न.पा., 
यस क्षे्रहका सदस्यहरु 

फाल्गचन 

भते्कका संरर्नाहरुको पचनस्थावपन  तथा 
पचनवनििावणका लावग सिन्वय गने 

आवश्यकता अनचसार जजल्ला सिन्वय समिवत, जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समिवत, प्रदेश सरकारसग ं
सिन्वय गरी पूवावधार ववकास कायावलय, 
र्डमभजन जसर्ांइ कायावलय, र्डमभजन सडक 
कायावलय 

वनरन्तर 

आपतकालीन अवस्थािा आवश्यक पने औजार, 
उपकरण र सािग्रीहरुको व्यवस्थापन तथा 
भण्डारण गने 

आवश्यकता अनचसार जजल्ला सिन्वय समिवत, सबै स्थानीय 
तहहरु 

वनरन्तर 

संरक्षण सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता अनचसार जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

वनरन्तर 

सम्भाववत जोखखि क्षे्रहको आधार रेखा सूर्ना 
(Baseline Information) तथा तथ्याङ्क 
संकलन गने 

१ पटक जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आषाढ 

जजल्ला तथा गा.पा. र न.पा. स्तरिा क्षे्रहगत 
सदस्यहरुको क्षिता र स्रोतको पर्हर्ान तथा 
ववश्लेषण गन े

१ पटक जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आषाढ 

िर्हलाहरु तथा अपाङ्गता भएका व्यविहरुको ववपद् 
पूववतयारी तथा प्रवतकायवको लावग क्षिता अमभबृमद्ध 
एवं सरे्तनाका कायवक्रि संर्ालन गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गन,े सािचदामयक ग्रामिण ववकास 
सिाज नेपाल 

आषाढ  

बालक्लब, आिा सिहू तथा अन्य सिूहलाई लैर्ङ्गक 
तथा सािाजजक सिाबेशीकरण बारे जानकारी 
गराई अमधकार र र्हिं सा ववरुद्ध जागरुक बनाउन 
अमभिचखीकरण कायवक्रि संर्ालन गने 

आवश्यकता अनचसार ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने 

वनरन्तर 

मभन्न शारीररक तथा िानजसक क्षिता भएका 
व्यविहरु 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने, गै.स.स. 

आषाढ िर्हना 
मभ्रह 

ववपदबाट प्रभाववत गभववती र सचते्करी िर्हला तथा 
बालबाजलकाहरुका लावग आवश्यक सािग्रीहरुको 
भण्डारण गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने, NRCS, सािचदामयक ग्रामिण 
ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ िर्हना 
मभ्रह 

संरक्षण सम्बिी जनर्ेतना ववस्तार गने आवश्यकता अनचसार जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आषाढदेखख 

IEC/BCC सािग्रीको वनिावण र ववतरण गने आवश्यकता अनचसार ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गन,े  सािचदामयक ग्रामिण ववकास 
सिाज नेपाल 

असोज 

संरक्षण सवाल तथा कानूनी उपर्ारका लावग 
सरे्तना कायवक्रि संर्ालन गने 

आवश्यकता अनचसार ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने 

वनयमित 
रुपिा 
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 सम्भाववत जोखखििा पनवसके्न जेष्ठ नागररक, 
गभववती िर्हला, बालबाजलका तथा अपाङ्गता 
भएका सिूहलाई आपतकालीन अवस्थाबारे 
अमभिचखीकरण गन े

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने, सकि, िर्हला सशविकरण 
संजाल नेपाल, ज्येष्ठ नागररक जजल्ला सघ ं
NRCS, CRDS-Nepal & other 
NGOs, Wide Nepal 

आषाढ िर्हना 
मभ्रह 

अनचगिनको लावग कायवदल गठन गरी 
अमभिचखीकरण कायवक्रि संर्ालन गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको आवश्यकता 
पदाव जज.प्रशासन कायावलय दार्चवलासंग 
सम्पकव  गने 

आषाढ िर्हना 
मभ्रह 

२.३ आपतकालीन प्रवतकायव योिना २०८० 

विषयगत क्षेत्र प्रवतकायव सम्बन्धी गवतविम हरु प्रिुख जिमे्मिाि वनकाय सिय अिम  
सूर्ना, 
संर्ार तथा 
सिन्वय 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत ववपद्को घटना भएको २४ घण्टा 
मभ्रह 

सूर्ना संकलन र पररस्थस्थवतको अद्यावमधक गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, 
ववषयगत क्षे्रहका  अगचवा वनकायहरु 

मभ्रह ३ देखख र्दन मभ्रह 

स्थानीय साधन र स्रोतको समिक्षा गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, 
ववषयगत क्षे्रहका  अगचवा वनकायहरु 

३ र्दन मभ्रह 

सवेक्षण टोली पररर्ालन गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, 
ववषयगत क्षे्रहका  अगचवा वनकायहरु 

३ र्दन मभ्रह 

सवेक्षणका आधारिा कायव योजना बनाई कायावन्वयन गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, 
ववषयगत क्षे्रहका  अगचवा वनकायहरु 

एक हप्ता मभ्रह 

ववपद् सूर्ना केन्द्रलाई सकृय बनाउने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन  समिवत वनरन्तर 
संकजलत तथ्याङ्कको ववशे्लषण र सम्प्रेषण गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आवश्यकता अनचसार 
आपतकालीन िानवीय सहयोगका  लावग सबै क्षे्रहगत अगचवा तथा 
सदस्य  वनकाय/संस्थाहरुलाई सकृय बनाउने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आवश्यकता अनचसार 

वनयमित रुपिा वनरीक्षण तथा अनचगिन गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत ववपद्को अवस्थािा वनरन्तर 
ववमभन्न िानवीय तथा दातृ वनकाय तथा संस्थाहरुसंग  सिन्वय गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत, 

ववषयगत क्षे्रहका  अगचवा वनकायहरु 
ववपद्को अवस्थािा वनरन्तर 

समिक्षा बैठक गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत आपतकालीन अवस्थािा 
आवश्यकता 

खोि उद्धाि आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला प्रशासन कायावलय घटना घटेपमछ 
प्रभाववत स्थलको पर्हर्ान र प्राथमिकता वनधावरण गने नेपाली  सेना, जजल्ला प्रहरी कायावलय,  

सशस्त्र प्रहरी बल, र िातहतका  वनकायहरु 
घटना घटेपमछ तत्काल 

आवश्यक खोज तथा उद्धार सािग्रीको एक्रकन गने र आवश्यक सहयोग 
जचटाउने 

नेपाली  सेना ,जजल्ला प्रहरी कायावलय,  
सशस्त्र प्रहरी वल,  स्वास्थ्य कायावलय, 
NRCS, NGO/INGO 

घटना घटेपमछ तत्काल 

खोज तथा उद्धार कायवदललाई पररर्ालन गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत घटना घटेपमछ तत्काल 
असचरजक्षत तथा ववस्थावपतहरुलाई सचरजक्षत स्थानिा स्थानान्तरण गने जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, 

जजल्ला प्रहरी कायावलय, सशस्त्र प्रहरी  बल, 
NRCS 

घटना घटेपमछ तत्काल 

प्राथमिक उपर्ार कायवदललाई पररर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी घटना घटेपमछ तत्काल 
आवश्यकता अनचसार किाण्ड पोष्टको स्थापना गने जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, 

नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी  बल, नेपाली 
सेना 

आवश्यक भए 
जचनसचकै  बेला 

राहत सािग्री ववतरणिा आवश्यक सहयोग गने नेपाली सेना,जजल्ला प्रहरी कायावलय, 
सशस्त्र प्रहरी बल, सरोकारवाला सबै 

घटना घटेपमछ तत्काल 
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समिक्षा बैठक गने नेपाली सेना, जजल्ला प्रशासन कायावलय, 
जजल्ला प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, 

आवश्यकता अनचसार 

आपतकालीन 
आवास तथा गैर  
खाद्य सािग्री 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ३ र्दन मभ्रह 
Local level DDMC, DDRT तथा CERT  पररर्ालन गरी क्षवत 
तथा आवश्यकता पर्हर्ान गने 

DDMC, NRCS ७ र्दन मभ्रह 

प्रभाववत पररवारहरुलाई आवश्यकता  अनचसार राहत सािग्री ववतरण 
गने 

DDMC, NRCS ३ र्दन मभ्रह 

सचरजक्षत स्थानिा अस्थायी आवास  वनिावण तथा आवश्यक थप 
सािग्रीको व्यवस्थापन गने 

DDMC, NRCS, Cluster 
Members 

१५ र्दन मभ्रह 

ववस्थावपत पररवारहरुको वववरण तयार  गने DDMC, NRCS १५ र्दन मभ्रह 
ववमभन्न िानवीय तथा दातृ वनकायहरु  संग सिन्वय गरी थप राहत 
सािग्री  जचटाउने 

DDMC, NRCS, Cluster 
Members 

१ िर्हना मभ्रह 

समिक्षा बैठक गने NRCS आपतकालीन अवस्थािा वनयमित 
स्वास्थ्य तथा 
पोषण 

आपतकालीन पररस्थस्थवतको ववशे्लषण  गने स्वास्थ्य कायावलय ३ र्दन मभ्रह 
स्वयंसेवकहरु तथा RRT पररर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय २४ घण्टा मभ्रह 
स्वास्थ्य जशववर संर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय आवश्यकता अनचसार 
कच पोवषत बालबाजलका, गभववती तथा  सचते्करी िर्हलाको पर्हर्ान गरी  
Supplementary Feeding को व्यवस्था  गने 

स्वास्थ्य कायावलय,  WFP, 
NGO/INGO हरु 

आवश्यकता अनचसार 

िनोसािाजजक परािशव सेवा उपलब्ध गराउने स्वास्थ्य कायावलय, NRCS आवश्यकता अनचसार 
यौन तथा लैंवगकतािा आधाररत  र्हिं सा  प्रभाववतको स्वास्थ्य उपर्ार  
िनोसािाजजक परािशव सेवा उपलब्ध गराउने (Adolescent 
Sexual Reproductive Health services and 
Information) 

स्वास्थ्य कायावलय आवश्यकता अनचसार 

गभववती र सचरजक्षत प्रसूवत सेवा तथा पररवार वनयोजन सेवा संर्ालन 
गने 

स्वास्थ्य कायावलय,  RRT आवश्यकता अनचसार 

रोगहरु वनयन्त्रणका लावग कायवक्रिहरु संर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय,  RRT आपतकालीन अवस्थािा वनयमित 
वनयमित खोप सेवा संर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय, RRT वनयमित रुपिा 
एम्बचलेन्स, स्रेर्र तथा अन्य  साधनहरुको व्यवस्था गने स्वास्थ्य कायावलय,  NRCS घटना घटेपमछ तचरुन्त 
स्वास्थ्य जशक्षा कायवक्रि संर्ालन गने स्वास्थ्य कायावलय आपतकालीन अवस्थािा वनयमित 

रुपिा 
समिक्षा बैठक गने स्वास्थ्य कायावलय आपतकालीन अवस्थािा 

खानेपानी, सरसफाइ 
र स्वच्छता 
प्रबद्र्धन 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने RM/M-WASH-CC वनयमित ३ र्दन मभ्रह 
सूर्ना संकलन तथा ववपद्को  पररस्थस्थवतलाई अद्यावमधक गने RM/M-WASH-CC ७ र्दन मभ्रह 
स्वयंसेवकहरु तथा पररर्ालन गने RM/M-WASH-CC QRT ३ र्दन मभ्रह 
ववपदबाट प्रभाववत/ववस्थावपतहरु लाई स्वास्थ्य, सरसफाई तथा 
स्वच्छता  प्रबद्र्धनसंग सम्बन्धित सािग्रीहरु  ववतरण गने 

RM/M-WASH-CC, Cluster 
Members,  खानेपानी तथा सरसफाई 
र्डमभजन कायावलय 

७ र्दन मभ्रह 

अस्थायी बासस्थानिा शौर्ालय, खानेपानी तथा फोहर 
व्यवस्थापनका लावग आवश्यक कायव  गने 

खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन 
कायावलय, NRCS, WASH Cluster 
Members 

१५ र्दन मभ्रह 

भन्दत्कएका खानेपानी संरर्नाको ििवत संभार गरी संर्ालनिा ल्याउने खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन 
कायावलय , स्थानीय तह 

३ िर्हना मभ्रह 

स्वास्थ्य, सरसफाई तथा स्वच्छता  प्रबद्र्धन सम्बिी र्ेतनािूलक 
कायवक्रिहरु संर्ालन गने 

WASH Cluster Members ४ िर्हना सम्म 

समिक्षा बैठक गने खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन 
कायावलय 

आपतकालीनअवस्थािा 

खाद्य सचरक्षा  तथा 
जीववकोपाजवन 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला ३ र्दन मभ्रह 
स्थानीय स्रोत साधनको समिक्षा गने जजल्ला खाद्य सचरक्षा संजाल ३ र्दन मभ्रह 
सूर्ना संकलन तथा ववपद्को पररस्थस्थवतको ववशे्लषण गने जजल्ला खाद्य सचरक्षा संजाल ३ देखख ५ मभ्रह 
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सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी तयारी खाना ववतरणका लावग 
पहल  गने 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी र उद्योग बाखणज्य 
संघ 

३ र्दन मभ्रह 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गने कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला एक हप्ता मभ्रह 
से्फयर िापदण्डिा उल्लेख भए अनचसार खाद्य सािग्री ववतरणका 
लावग पहल गने 

कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला, नेपाल रेडक्रस  
सोसाइटी, उद्योग बाखणज्य संघ 

 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी जीववकोपाजवनका कायवक्रिहरु 
संर्ालन गने 

कृवष एलायन्स एक िर्हना 

समिक्षा बैठक गने कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला आपतकालीन अवस्थािा वनयमित 
रुपिा 

आपतकालीन 
जशक्षा 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई २४ घण्टा मभ्रह 
आपतकालीन जशक्षा कायवदल पररर्ालन गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ ३ र्दन मभ्रह 
प्रभाववत ववद्यालय र बालबाजलकाहरुको सूर्ना तथा तथ्यांक संकलन 
गने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाई,स्रोत  केन्द्रहरु 

१ हप्ता मभ्रह 

अस्थायी अध्ययन केन्द्र संर्ालन गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ, 
जशक्षा क्षे्रहका सदस्यहरु, सािचदामयक 
अध्ययन केन्द्रहरु 

१ हप्ता मभ्रह 

प्रभाववत/ववस्थावपत बालबाजलकाहरुलाई शैजक्षक सािग्री उपलब्ध 
गराउने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइव, 
गा.पा. तथा न.पा., स्रोत केन्द्र 

७ देखख १० र्दन मभ्रह 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी ववद्यालयिा भन्दत्कएका भौवतक 
संरर्नाहरुको िभवत सम्भार गने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ, 
जजल्ला सिन्वय समिवत, नगरपाजलका, 
गा.पा., गैससहरु 

७ देखख १० र्दन मभ्रह शचरु गने 

समिक्षा बैठक गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ आपतकालीनअवस्थािा 
पचनस्थावपन, 
पचनवनि िावण 
तथा 
सािग्री 
व्यवस्थापन 

सूर्ना संकलन तथा ववशे्लषण गने जजल्ला सिन्वय समिवत, सबै स्थानीय 
तहहरु 

आवश्यकता ३ र्दन मभ्रह 

प्रकोपका कारण अवरुद्ध िागवहरु खोल्न प्रयास गने जजल्ला  ववपद् व्यवस्थापन समिवत, जजल्ला 
सिन्वय समिवत 

२४ घण्टा मभ्रह 

क्षवतग्रस्त भौवतक संरर्नाहरुको तथ्याङ्क संकलन गने जजल्ला सिन्वय समिवत एक हप्ता मभ्रह 
पचनस्थावपन तथा पचनवनि िावणका लावग लाग्ने स्रोतको िापन गरी सो 
पूवतिका लावग सरोकारवालाहरुसंग सिन्वय गरी व्यवस्थापन गने 

जजल्ला सिन्वय  समिवत, क्षे्रहका अन्य 
सदस्यहरु 

एक हप्ता मभ्रह 

सराकारवालाहरु संग आवश्यक सिन्वय गरी पचनस्थावपन तथा 
पचनवनि िावण र पचनलावभका कायवहरु संर्ालन गने 

जजल्ला सिन्वय समिवत, प्रदेश सरकारसग 
सिन्वयगरी पूवावधार ववकास कायावलय 

एक िर्हना मभ्रह 

सचरजक्षत आवासको पर्हर्ान गरी पचनवनि िावण गने जजल्ला सिन्वय समिवत, न.पा. तथा 
गा.पा. 

एक िर्हना मभ्रह 

आपतकालीन अवस्थािा प्रवतकायव गनव आवश्यक पने औजार, 
उपकरण तथा सािग्रीहरुको व्यवस्थापन गने 

जजल्ला सिन्वय समिवत, नगरपाजलका तथा 
गाउँपाजलका 

३ र्दन मभ्रह 

समिक्षा बैठक गने स्थानीय तह आपतकालीन अवस्थािा 
आवश्यकता अनचसार 

आपतकालीन सिन्वय बैठकको आयोजना गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

ववपद् पिात तचरुन्त 

बाल िै्रही ठाउँ तथा िनोसािाजजक परािशव सेवा केन्द्रको स्थापना गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा, 
स्वास्थ्य कायावलय, जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाई, NRCS 

एक हप्ता मभ्रह 

िनोसािाजजक परािशव सेवा उपलब्ध गराउने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा, 
स्वास्थ्य कायावलय, अन्य गै.स.स.हरु 
NRCS 

आवश्यकता अनचसार 

बाल संरक्षण, सािाजजक ववभेद, लैंवगक तथा िर्हला र्हिं सा जस्ता 
कायवको वनयमित अनचगिन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आवश्यकता अनचसार 
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२.४ विपद् पूिवतयािी योिना २०८० 
विपद (बाढी, पर्हिो) 
ि स के गन े कर्हले गन े कहााँ गन े कसले गन े कस कसको सहयोगिा 

गने 
आिश्यक 
स्रोत उपलव्  स्रोत अभाि िा फिक 

१ पूववसूर्ना 
प्रणालीको 
ववकास 

जल तथा िौसि ववज्ञान 
ववभागिा २०७३ सालिा 
नै आवश्यक उपकरणका 
लावग अनचरोध गरर 
पठाएको 

प्रभाववत 
गा.पा.िा 

जजल्ला प्रशासन 
दार्चवला 

जज.वव.व्य.समिवत, 
ने.रे.स. जजल्ला वन तथा 
अन्य संघसंस्थाहरु 

सचर्ना 
प्रणाली 

एफ. एि., स्थानीय 
प्रहपक्र्रहका 

सवै ठाउँिा उपलव्ध हुन 
नस् न े

२ संकटामभिचख के्ष्रह 
पर्हर्ान तथा 
सचरजक्षत स्थानको 
छनौट 

जेष्ठ िर्हनाको दोस्रो 
हप्तावाट 

प्रभाववत 
गा. पा.िा 

जज.वव.व्य. 
समिवत,  जज. 
स्वास्थ्य, 
जज.खानेपानी 

स्थावनय गाउँपाजलका, 
क्लब, नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाली 
सेना 

स्रोतको 
पर्हर्ान तथा 
पूवव तयारी 

साववजवनक ठाउँहरु 
भएको 

- 

३ स्वास्थ्य 
सािग्रीको 
व्यवस्थापन र 
जनशविको 
छनौट 

जेष्ठ िर्हना मभ्रह प्रभाववत 
गाउँ 
पाजलकािा 

 सरकारी वनकाय तथा 
गैरसरकारी संघ संस्थाहरु 

स्वास्थ्य किी 
तथा औषमध 

जजल्लाका सवै 
गा.पा.र न.पा.िा 
स्वास्थ्य संस्था तथा 
स्वास्थ्यकिी रहेको 

भौगोजलक ववकटताका 
कारण तत्काल सेवा 
पचर्याउन नसक्रकने 

४ उद्धार सािाग्री 
तथा जनशविको 
व्यवस्थापन 

जेष्ठमभ्रह प्रभाववत 
गाउँ 
पाजलकािा 

जज.वव.व्य. 
समिवत 

जजल्ला प्रशासन, 
ने.रे.सो., नेपाल 
प्रहरी,सशस्त्र प्रहरी बल र 
नेपाली सेना,  

दक्ष 
जनशविको 
व्यवस्थापन,
सिचदायलाई 
सर्ेवतकरण 

ने.रे.सो. संग २० 
जना र सशस्त्र प्रहरी 
संग ३ जना ताजलि 
प्राप्त जनशवि 

जजल्लाको ववगतिा आएको 
ववपदको तथ्यांक हेदाव यो 
जनशवि अपयावप्त देखखन्छ 

५ पानी तथा 
सरसफाईको 
व्यवस्थापन 

आषाड १५ मभ्रह प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

जजल्ला 
खानेपानी 

ने.रे.सो., जजल्ला जशक्षा 
सिन्वय इकाई, 
जज.स.स.तथा स्थावनय 
तह 

खानेपानी 
तथा 
सरसफाईका 
लावग 
आवश्यक 
सािग्री 

जजल्ला खानेपानी 
तथा सरसफाई 
स्वच्छता सिन्वय 
समिवत 

अकिात आईपने 
सिस्याका लावग आवश्यक 
सािग्री तथा कोषको 
व्यवस्थापन तथा योजना 
नभएको 

६ खाद्य सािग्रीको 
व्यवस्थापन तथा 
भण्डारण 

जेष्ठ िसान्त मभ्रह प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

उ.वा.संघ 
दार्चवला 

ने.रे.सो., जज.स.स., 
गा.पा./ न.पा. तथा अन्य 
संघ संस्थाहरु 

खाद्य सािग्री  आपतकाजलन अवस्थाका 
लावग खाद्य भण्डारण गने 
व्यवस्था नभएको 

आवश्यकता अनचसार ववमभन्न सर्ेतना कायवक्रिहरु संर्ालन गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आवश्यकता अनचसार 

प्रभाववत क्षे्रहिा िर्हला र्हिं सा, लैर्ङ्गक ववभेद, एर्.आइ.भी.एड्स 
रोकथािका लावग कोषको व्यवस्था गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखो, 
स्वास्थ्य कायावलय, अन्य गैससहरु, 
स्थानीय तहहरु 

वनयमित रुपिा 

िानवीय सहयोगको अनचगिनका लावग टोली गठन गरी पररर्ालन गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

एक हप्ता मभ्रह 

यौन तथा लैंवगक र्हिं सा प्रभाववतहरुका लावग आपतकालीन आवास र 
स्वास्थ्य क्षे्रह संगको सिन्वयिा िर्हला तथा वालबाजलकाहरुका 
लावग सचरजक्षत आवास र सचरजक्षत सचते्करी गराउने ठाउँको छनौट तथा 
वनिावण गने र आवश्यकता अनचसार पचनस्थावपन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

ववपदको अवस्थािा तचरुन्त 

ववपद्को सियिा हुने िर्हला बालबाजलकाहरुको बेर्ववखन तथा 
ओसारपसारलाई िध्यनजर गरी सर्ेतनाका कायवक्रि संर्ालन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा, 
सचरुक्षा वनकायहरु, 

आपतकालीन अवस्थािा 

समिक्षा बैठक गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

आपतकालीन अवस्थािा वनयमित 

दीघवकाजलन जीववकोपाजवनको लावग ववमभन्न सीपिचलक ताजलि तथा 
अनचदानको व्यवस्था गने  

जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 

वनयमित रुपिा 
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ि स के गन े कर्हले गन े कहााँ गन े कसले गन े कस कसको सहयोगिा 
गने 

आिश्यक 
स्रोत उपलव्  स्रोत अभाि िा फिक 

७ आवास तथा गैर 
खाद्य सािग्री 

जेष्ठ िसान्त मभ्रह प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

ने.रे.सो. उ.वा.संघ, नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल र 
नेपाली सेना 

खाद्य सािग्री 
तथा 
Shelter को 
व्यवस्था 

 आपतकाजलन अवस्थाका 
लावग खाद्य भण्डारणको 
व्यवस्था नभएको  

८ शैजक्षक व्यवस्था जेष्ठ मभ्रह प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

जज. जशक्षा 
सिन्वय इकाई 

ववमभन्न गैर सरकारी संघ 
संस्थाहरु 

   

९ प्रवि व्यवस्थापन 
(ढचवानी तथा 
भण्डारण) 

जेष्ठ िर्हना मभ्रह प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

जज.स.स., 
स्थावनय 
गा.पा./न.पा. 

जजल्ला प्रशासन, 
ने.रे.सो.तथा अन्य संघ 
संस्थाहरु 

आवश्यक 
सािग्रीको 
व्यवस्था 

 - 

१० राहत कोषको 
स्थापना गने 

आषाढ िर्हनाको पर्हलो 
हप्ता 

प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

ने.रे.सो. जज.वव.व्य.स., जज. 
प्रशासन, जज.स.स., 
गा.पा./ न.पा., अन्य 
संघ संस्थाहरु 

कोषको 
व्यवस्थापन 

DDRC िा केर्ह 
िा्रहािा राहतकोषको 
व्यवस्था भएको 

 

११ सूर्ना केन्द्रको 
स्थापना गने 

वैशाख प्रभाववत 
गा.पा./ 
न.पा. िा 

DEOC जज.वव.व्य.स.,ने.रे.सो.    

२.५ विपद्को सियिा गरिने क्रियाकलापहरु 
विपद (बाढी पर्हिो) 
ि. 
स. 

के गन े कर्हले 
गन े

कहााँ गने कसले गने कस कसको सहयोगिा गने आिश्यक स्रोत उपलव्  स्रोत अभाि  

१ खोज तथा उद्धार 
गने 

तत्काल प्रभाववत 
क्षे्रहिा 

ने.रे.सो. जज.प्रशासन कायावलय, नेपाल 
प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, 
नेपाली सेना 

दक्ष जनशवि ने.रे.सो. संग २५ जना 
ववपद सम्विी ताजलि 
प्राप्त जनशिी 

जजल्लाका प्राय 
गा.पा./न.पा.हरुिा 
दक्ष जनशवि तथा 
सिचहहरु नहुनच 

२ प्राथमिक उपर्ार 
गने 

उद्धार 
कायव 
संग संग ै

सचरजक्षत 
स्थानिा 
ल्याएर 

ने.रे.सो.,जजल्ला 
अस्पताल र स्वास्थ्य 
र्ौकीहरु 

जज.प्र.का., नेपाली सेना 
नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी 
बल,  ववमभन्न सरकारी तथा  
गैरसरकारी संघसंस्था 

प्राथमिक 
स्वास्थ्य सेवा 

गा.पा./न.पा.हरुिा 
स्वास्थ्य संस्थाहरु 
रहेका 

भौगोजलक ववकटताका 
कारण सियिा 
उपलव्ध नहुनच 

३ िृत तथा घाइतेको 
तथ्याङ्क संकलन 
गने र केन्द्रीय ववपद 
व्य. समिवतिा 
पठाउने 

सात 
र्दन मभ्रह 

प्रकोप 
प्रभाववत 
क्षे्रहिा 

DDMC जज.प्रशासन कायावलय, 
ने.रे.सो.,जजल्ला स्वास्थ्य 
कायावलय 

सूर्ना प्रणाली एफ. एि. तथा संर्ार 
िाध्यि 

सवै क्षे्रहिा पहुँर् नहुनच 

४ घाइतेको उपर्ार 
गने 

तत्काल जशववर तथा 
अस्पताल िा 

ने.रे.सो.,जजल्ला 
अस्पतालर स्वास्थ्य 
र्ौकीहरु 

जजल्ला प्रशासन कायावलय, 
जज.स.स. 

जनशवि तथा 
स्वास्थ्य संस्था 

गा.पा./न.पा.हरुिा 
स्वास्थ्य संस्थाहरु 
रहेको 

ववशेष अवस्थािा 
जशववर संर्ालन 
गनचवपरेिा पयावप्त 
सािग्री नभएको 

५ अस्थायी 
वासस्थानको 
व्यवस्था गने 

उद्धार 
कायव 
संग सग ै

ववद्यालय तथा 
साववजजनक 
भवन 

जजल्ला सिन्वय 
समिवत, ने.रे.सो 

नेपाली सेना,नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल,ने.रे.सो., 
ववमभन्न सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था 

सचरजक्षत स्थान 
तथा सेल्टरको 
व्यवस्था 

 जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन समिवत 
संग यस्तो अवस्था 
नरहेको 

६ राहत ववतरण गने तत्काल जशववर हरुिा 
तथा 
आवस्यक 
स्थानिा 

जज.वव.व्य.स., 
ने.रे.सो, . 

उ.वा.संघ, 
जज.खा.पा.कायावलय, नेपाली 
सेना नेपाल प्रहरी र सशस्त्र 
प्रहरी बल 

आवश्यक खाद्य 
तथा गैरखाद्य 
वस्तच 

ने.रे.सो. संग १०० 
पररवारका लागी 
गैरखाद्य वस्तच रहेको 

पयावप्त िा्रहािा गैरखाद्य 
तथा खाद्य वस्तच 
िौज्दातको रुपिा 
नरहेको 

७ खानेपानी तथा 
सरसफाइ को 
व्यवस्था गने 

तत्काल जशववर हरुिा खानेपानी तथा 
सरसफाइ  र्डमभजन 
कायावलयन.ं १ बैतडी,  

ने.रे.सो., र्डमभजन वन 
कायावलय,सरेकारवाला 
संघसंस्था 

तत्काल 
खानेपानीको 
व्यवस्थापन 

 तत्काल खानेपानी 
उपलव्ध गराउनका 
लावग छच टै्ट सािग्री तथा 
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क्रफल्ड कायावलय 
दार्चवला 

योजनाको व्यवस्था 
नभएको 

८ आपतकाजलन 
जशक्षा सञ्चालन 
गने 

सात 
र्दन मभ्रह 

जशववर हरुिा जज.जश.वव. स.इ. जज.वव.व्य.स.,ने.रे.सो.अन्य 
सरेकारवाला संघसंस्था 

   

९ संरक्षण सात 
र्दन मभ्रह 

जशववर हरुिा जजल्ला प्रशासन 
कायावलयको 
सिन्वयिा स्थानीय 
तहिा रहेका िर्हला 
ववकास शाखाहरु 

सरकारी वनकाय र संघ 
संस्थाहरु तथा सिचदाय 

पम्पलेट, पोस्टर उपलव्ध स्रोत  

२.६ विपद् पमछ गरिने क्रियाकलापहरु  
विपद (बाढी, पर्हिो) 
ि. 
स. 

के गन े कर्हले गने कहााँ गने कसले गने कस  कसको सहयोगिा गने आिश्यक स्रोत उपलब्ध 
स्रोत 

अभाि  

१ प्रकोप प्रभाववत लाई राहत 
ववतरण गने 

तत्काल प्रभाववत 
क्षे्रहिा 

जज.वव.व्य.स.,ने.
रे.सो. 

जज.प्र.का., जज.स.स., उ.वा. 
संघ, गा.पा. /न.पा. 

खाद्य तथा गैरखाद्य 
वस्तच 

 खाद्य तथा गैरखाद्य 
वस्तचको अप्रयावप्तता तथा 
पचवव तयारी नभएको 

२ पचनस्थावपना गने तत्काल ,, DDC जज. प्र. का., नेपाली सेना 
नेपाल प्रहरी , गा.पा./न.पा, 
अन्य NGO/INGO 

वजेटको व्यवस्था  आकस्मिक कोषको 
व्यवस्था नभएको 

३ प्रकोप प्रभाववत हरुलाई 
सहुजलयत दरिा ऋण 
उपलव्ध गराउन पहल गने 

तत्काल ,, जज. प्रशासन जज.वव.व्य.स, जज.स.स 
.गा.पा./न.पा NGO 
/INGO 
 

उपलव्ध गराउने 
वनकायको पर्हर्ान 
तथा योजना 

 आकस्मिक कोषको 
व्यवस्था नभएको 

४ प्रकोप प्रभाववत हरुलाई 
जजववकोपाजवन क्रक्रयाकलाप 
हरु सञ्चालन गने 

पचनस्थावपना 
लगि ै

,, जज.स.स. 
ने.रे.सो. 

गा.पा./न.पा, िर्हला ववकास 
का., उ.वा. संघ र अन्य 
सरकारी, गैरसरकारी 
संघसस्थाहरु 

तत्काल सीप 
अनचसारको व्यवसाय 
छनौट गरर आयिचलक 
काि 

 वजेट तथा योजनाको 
अभाव 

२.७ पूिवतयािीका लामग सािान्य जसद्धान्त:-   
 ववपद्िा परेका िावनसहरुको आत्मसम्मान सर्हत जीवनयापन गनव पाउने अमधकारको सचवनश्चित गररनेछ।   
 आपतकाजलन राहत तथा सहयोग, िानवता, वनष्पक्षता तथा तटस्थताको वनयि बिोजजि उपलब्ध गराइनेछ ।   
 आपतकाजलन राहत तथा सहयोग उपलब्ध गराउँदा अशि, अपांग, बालबाजलका, वृद्ध, गभववती तथा एकल िर्हलाहरुको 

आवश्यिालाई ववशेष प्राथमिकता र्दइनेछ ।  
 आपतकाजलन राहत तथा सहयोग प्रदान गदाव  Reproductive Health in Emergency सम्बिी उपर्ारलाई पवन 

ववशेष ध्यान र्दइनेछ । 
३. प्रसु्तत पूिवयोिनाबाट प्राप् त हुन सक् ने नवतिाहरु:-   
प्रस्तचत पूववयोजनाबाट वनम् न जलखखत नवतजाहरु प्राप्त हुन स् ने आशा गररएको छः   
 दार्चवला जजल्लािा हुन स् ने ववपद् सम्बिी ववगतको इवतहासको जानकारी जलन सक्रकनेछ ।   
 दार्चवला जजल्लािा हुन स् ने ववपद्का प्रकारको जानकारी जलन सक्रकनेछ ।   
 दार्चवला जजल्लािा हुने ववपद्का कारणहरु पिा लगाउन टेवा पचग् नेछ ।  
 दार्चवला जजल्लािा हुनस् ने ववपद् सम्बिी घटनाहरुलाई सियिा नै रो् न िद्दत पचग् नेछ ।   
 जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा भएको कच नै पवन प्रकारको ववपद्को सचर्ना सियिै प्राप्त गनव सक्रकनेछ ।   
 ववपद् भएका ठाउँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोजी तथा उद्धार शचरु गनव िद्दत पचग्नेछ ।   
 ववपदबाट पीर्डत घाइतेहरुको सियिै उपर्ार गनव सक्रकनेछ ।   
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 ववपद्का बेलािा िानवीय सहयोगका लावग पर्हले नै उपयचि तथा पयावप्त पूववतयारी तथा सहयोग योजनाको तजचविा गनव 
िद्दत पचग् नछे ।   

 ववपद् पीर्डत व्यवि वा पररवारलाई आवश्यक खाद्यान् न, लिा कपडा, सचरजक्षत आवास, शौर्ालय आर्दको व्यवस्था गनव 
सजजलो हुनेछ । 

अनुसूचीहरु 
अनुसूची १ 

विभभन् न विषयगत क्षेत्रहरु (Cluster) सम्बन्धन्धत वनकाय ि वतनको भूमिका 
क)  सूचना, संचाि तथा सिन्वय क्षेत्र  
जजल्लाको कच नपैवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको ववपद् सम्बिी घटना घरटत्  हुनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय गन,े खोजी गन े
र उद्धार गनचवपन ेहुन्छ ।  
उदे्दश्य :  
  ववपद् सम्बिी पूवव जानकारी जलई आवश्यक सरू्ना प्रवाह गने, गराउने  
  तयारी अवस्थाको अनचगिन गनवको लावग अनचगिन सम्बिी बैठक खोजी तथा उद्धार सम्बिी टोलीको गठन, खाद्य तथा गैर–खाद्य 

सािग्रीको पर्हले नै भण्डारण अन्य क्षे्रहहरुको तयारी गने – हरेक १५ र्दनिा, 
  कसले, के, कर्हले – तीन वटा ढाँर्ाको ववकास र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतिा सरू्ना व्यवस्थापनका लावग कायावलयको 

वनधावरण गने ।  
ख) विपद्का सियिा सूचना तथा सिन्यिको भूमिका वनिावह गने वनकायहरु : 

ववपद्को घट् ना घटेको अवस्थािा जजल्ला स्तरिा जजल्ला प्रशासन कायावलय र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गन े
भएपवन कायवक्ष्ेरहिा वनम्न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छ :   
ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत प्रिचख जजल्ला अमधकारी ०९३-४२०१३३, ९८५८७२७७७७ 
२ नेपाली सनेा सेनानी ०९३-४२०२००, ९८४८९९६५६३ 
३ सशस्त्र प्रहरी बल न.ं ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला सशस्त्र प्रहरी उपरीक्षक ०९३-४२०१००, ९८५१२७२२७६ 

४ जजल्ला प्रहरी कायावलय प्रहरी नायव उपरीक्षक ०९३-४२०१९९, ९८५८७२५५५५ 
५ अन्य प्रत्येेक क्षेत्रका अगुिा वनकायहरु 
   क जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००७७, ९८४८७११५१४ 

ख स्वास्थ्य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८, ९८५८७७६८६७ 
   ग खानपेानी तथा सरसफाइ  र्डमभजन नं. १ 

बैतडी, क्रफल्ड कायावलय दार्चवला 
क्रफल्ड कायावलय  प्रिचख ०९३-४२०१५० 

 
   घ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 
   ङ जजल्ला जशक्षा ववकास तथा  सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
   र् नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ९८६०७९९३९२,०९३-४१००६६ 
५ रामिय अनचसिान जजल्ला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१३३ 
६ राजनीवतक दलहरु अनचसूर्ी १ िा उल्लेखखत राजनीवतक दलहरु अनचसूर्ी १ िा 

उल्लेखखत 
७ नेपाल प्रहकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 
८ नेपाल टेजलकि कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१०८ 
नोटः– यस के्ष्रहिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सक्रकनेछ।  
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ग) आपतकालीन आिास तथा गैि खाद्य सािग्री क्षेत्र 
जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको ववपद् सम्बिी घटना घरटत्  हुनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय 

गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हुन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा खाद्य तथा आपत्काजलन आवासका लावग जजल्ला 
स्तरिा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, जजल्ला शाखा दार्चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन 
कायवके्ष्रहिा वनम् न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छः  
उदे्दश्य : 
 ववपद् पनवस् ने सम्भाववत के्ष्रहको पर्हर्ान गरी ववपद्को अवस्थािा प्रभावकारी उद्धार तथा राहतको लावग पूववतयारी 

अवस्थािा रहने ।  
 ववपद् व्यवस्थापनको लावग आवश्यक िानवीय, आमथिक र राहत सािग्री लगायत अन्य साधन स्रोतहरुको पूवव पर्हर्ान गरी 

सचवनश्चित गने ।   
 ववपद्को प्रभावकारी व्यवस्थापनका लावग सिन्वयात्मक रुपिा सहकायव गदै एकीकृत प्रणालीको ववकास गदै जाने।  
 ववपद्मा पर्हर्ान हुने स्रोत र साधनहरुलाई वनष्पक्ष र तटस्थ रुपिा मछटो छररतो पर्हर्ान गरी ववपद्मा परेका व्यविहरुलाई 

तत्काल राहत प्रदान गने ।  
घ) आपतकालीन आिास तथा गैि खाद्य सािग्री व्यिस्थापन क्षेत्र 
ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 

१ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
२ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ सबै स्थानीय तहहरु अध्यक्ष /प्रिचखहरु  
४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
५ अवप नाम्पा संरक्षण क्षे्रह कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 
६ र्डमभजन वन कायावलय र्डमभजन वन अमधकृत ०९३-४२०१४५ 
७ उद्योग वाखणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 
८ CRDS NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 
९ जशक्षाका लागी खाद्य पररयोजना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ। 
ङ) स्वास्थ्य तथा पोषण के्षत्र 

जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको ववपद् सम्बिी घटना घरटत्  हुनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धार गनचव पने भएकाले प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा स्वास्थ्य तथा पोषणका लावग जजल्ला स्तरिा  
स्वास्थ्य कायावलय र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन कायवके्ष्रहिा वनम् न वनकायहरुको जजम्मेवारी 
रहन्छ :  
उदे्दश्य :  
 झाडापखाला, हैजा तथा अन्य पानीजन्य रोगहरूको पयावप्त रोकथाि तथा उपर्ार क्षिता सचवनश्चित गनवका वनमिि स्वास्थ्य 

कायावलय सरसफाई तथा स्वस्थता समितीलाई सहयोग गने ।  
 द्रतु लेखाजोखा (IRA) गरी स्वास्थ्य तथा पोषण सेवाहरूको अवस्थालाई सचदृढ पाने ।  
 रोग फैलन गएको खण्डिा सहयोग तथा लेखाजोखाका लावग क्षिता अमभवृमद्ध गने ।  
 आधारभूत स्वास्थ्य सेवाहरूिा वनरन्तर पहुँर् सचवनश्चित गनव र स्वास्थ्य जशववरको सञ्चालन गनव र अको वनकायिा पठाउने 

संयन्त्र (Referral Mechanism) को ववकास गनव अस्पताल तथा  स्वास्थ्य कायावलयलाई सहयोग पचर्याउने  
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 पयावप्त आपतकालीन आपूवति  र िानव श्रोत लगायतका ववषयिा जशघ्र क्षिता अमभवृमद्धका लावग अस्पताल/स्वास्थ्य 
कायावलयलाई सहयोग गने ।  

 सचरजक्षत िाततृ्व तथा पररवार वनयोजनका सेवाहरु प्रदान गने । 
ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 

१ स्वास्थ्य कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
२ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ सबै स्थानीय तहका स्वास्थ्य शाखाहरु शाखा प्रिचख  
४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
६ जजल्ला अस्पताल अस्पताल प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
७ उद्योग बाखणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 
८ प्रहकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 
९ गचड नेववस इन्टरनेशनल प्रिचख ०९३-४२०२८० 
१० सचआहारा प्रिचख ०९३-४२०२६६ 
११ सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज नेपाल प्रिचख ०९३-४२०३८८ 
१२ वनक साइिन प्रिचख ९८५११६०८९७ 
१३ संकि दार्चवला प्रिचख ०९३-४२०४७५ 
१४ जशक्षाका लागी खाद्म पररयोजना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ ।  
र्) खानेपानी, सिसफाई ि स्वच्छता प्रबद्धवन क्षेत्र 

जजल्लाको कच नैपवन ठाँउिा कच नैपवन प्रकारका ववपद् सम्बिी घटना घरटत्  हुनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धारको कायव संर्ालन गनचवपने हुन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा खानेपानी स्वास्थ्य तथा 
वातावरणीय सरसफाईका लावग जजल्ला स्तरिा जजल्ला खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन नं. १ बैतडी, क्रफल्ड  कायावलय 
दार्चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन कायवके्ष्रहिा वनम् न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छः  
उदे्दश्य :  
 ववस्थावपत सिचदायका लावग, (अस्थायी राहत जशववरिा बस् ने ववपद वपर्डतहरूका लावग) सचरजक्षत खानेपानी, स्वास्थ्य जशक्षा 

तथा अस्थायी रूपिा सरसफाइ एवं नचहाउने सचववधाहरूिा पहुँर् उपलब्ध छ भन् ने कच रा सचवनश्चित गने ।  
 ववस्थावपत िावनसहरूलाई आधारभूत स्वास्थ्य सम्बिी सािग्री उपलब्ध गराइएको छ र खानेपानी, सरसफाइ तथा 

स्वास्थ्यसँग सम्बन्धित व्यवहाररक प्रर्लनहरूका बारेिा उमर्त रूपिा जानकारी उपलब्ध गराइएको छ भन् ने कच रा सचवनश्चित 
गने ।  

 सम्पूणव उपकरण तथा सचववधा उपलब्ध गराइएका छन्  र ववस्थावपत िावनसहरू बस् ने अस्थायी राहत जशववरहरूिा सरसफाई 
(Clean liness) कायि गने । 

ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 
१ खानपेानी तथा सरसफाई सव र्डमभजन कायावलय, दार्चवला क्रफल्ड कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 
२ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ स्वास्थ्य कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
६ यचवनसफे प्रिचख  
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७ सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज प्रिचख ०९३-४२००६१ 
८ RVWRMP प्रिचख ०९३-४१००५८ 
९ संकि दार्चवला प्रिचख ०९३-४२०४७५ 

नोटः– यस क्षेत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ । 
छ) खाद्य सुिक्षा तथा िीविकोपािवन क्षेत्र 

जजल्लािा ववपदबाट प्रभाववत हुन स् ने ववपद वपर्डत स्थानीयहरु ववपद्को सियिा वनजहरुको पूणव व्यवस्थापनका लागी 
गनव सक्रकने आवश्यक व्यवस्था सर्हतको पूववतयारी तथा प्रवतकायव योजना बनाइएको छ। खासगरी गभवववत तथा सचते्करी िर्हलाको 
लागी पोषणयचि खानवपन साथै बालबाजलका, ज्येष्ठ नागररक, फरक क्षिता भएका व्यविहरु उपर पवन उवतकै्क ध्यान र्दन 
आवश्यक छ। सिग्रिा यस कायवका लागी जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिती जजम्मेवार रहने भएवन ववषयगत रुपिा यस के्ष्रहले 
नेतृत्व गरी ववपद् व्यवस्थापनिा सहयोग पचयावउने छ। 
उदे्दश्य :  
 जीवनरक्षा सम्बिी रणनीवतहरू (Survival strategies) का लावग आवश्यकताको पूवति  गनवका वनमिि तयारी खाना 

उपलब्ध गराउने र दीघवकालीन रुपिा पाररवारीक अम्भस्तत्व, जीववकोपाजवनको सचरक्षा तथा दीघवकालीन रणनीवतहरूको 
फलस्वरूप िानव ियावदा, सकारात्मक प्रभाव वनिावण गने ।  

 पाररवारीक स्रोतहहरूलाई पचनलावभ (Recovery) तथा दीघवकालीन ववकासिा लगानी गनव र्दनका लावग सक्षि पानव 
िावनसहरूलाई अिकालीन रूपिा आम्दानीको स्थानान्तरण अथवा प्रवतस्थापन गने अवसर प्रदान गने । 

 प्रभाववत के्ष्रहिा प्रयाप्त खाध्यान्न आपूवतिका साथै प्रभाववत पररवारको वैकस्मिक जीववकोपाजवनका उपायहरु अबलम्बन गनव 
सरोकारवाला वनकायहरुलाई सहयोग गने। 

ि.स. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 
१ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 
२ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ववज्ञ केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 
४ जसिंर्ाई सब र्डमभजन कायावलय सब र्डमभजन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 
५ कृवष ववकास बैंक प्रबिक ०९३-४२०१६६ 
६ उद्योग बाखणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 
७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
८ CRDS- NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 
९ Sankalp Nepal प्रिचख ९८४१८१३१३३ 

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ । 
ि)  आपतकालीन जिक्षा क्षेत्र 

जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको ववपद् सम्बिी घटना घरटत हुनासाथ तत्काल सचर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धार गनचव पने हुन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा ववपद्का कारण जशक्षा के्ष्रहिा देखा पनव सके्न 
प्रभाव र असरलाई उपयचि र व्यवस्थस्थत ढंगले सिाधान गनवका लावग जजल्ला स्तरिा जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई दार्चवलाले र 
जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन कायवके्ष्रहिा वनम् न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छः 
उदे्दश्य :  
 ववकास गनव, संरक्षण प्राप्त गनव र सािान्य अवस्था एवं स्थामयत्विा फकावउने कायवको सहजीकरण गनवका वनमिि ववद्यालय 

जाने उिेर का तथा प्रभाववत सम्पूणव केटाकेटीहरूको गचणस्तरीय जशक्षािा वनरन्तर तथा तत्काल पहुँर् सचवनश्चित गने ।  
 सचरजक्षत जसके्न वातावरण उपलब्ध गराएर ववपदबाट परेको िनोवैज्ञावनक असरको सािना गने कायविा केटाकेटीहरू र 

जशक्षकहरूलाई िद्दत गनव योगदान पचर्याउने । 
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ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 
१ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
२ जजल्ला सिन्वय समिवत  जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ सबै स्थानीय तहका जशक्षा शाखाहरु प्रिचख  
४ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२००६१ 
५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
६ नेपाल जशक्षक िहासंघ  अध्यक्ष  
७ नेपाल जशक्षक संघ अध्यक्ष  
८ नेपाल रामिय जशक्षक संगठन अध्यक्ष  
९ एक्रककृत अखखल नेपाल जशक्षक संगठन अध्यक्ष  

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ । 
झ) पुनस्थावपना, पुनवनििावण तथा सािग्री व्यबस्थापन के्षत्र 

जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको ववपद् सम्बिी घटना घरटत्  हुनासाथ तत्काल सचर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हुन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा पचनस्थावपना तथा पूनवनििावण कायवको लावग 
जजल्ला स्तरिा जजल्ला सिन्वय समिवतको कायावलय दार्चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन 
कायवके्ष्रहिा वनम्न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छः 
ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 

१ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
२ जजल्लाका सबै स्थानीय तहहरु प्रिचख प्रशासकीय अमधकृत  
३ खानपेानी तथा सरसफाई र्डमभजन कायावलय दार्चवला क्रफल्ड कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 
४ जसिंर्ाइ  र्डमभजन कायावलय र्डमभजन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 
५ र्डमभजन सडक कायावलय प्रिचख ०९५-४०००१२ 
६ र्डमभजन वन कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 
७ अवप नाम्पा संरक्षण क्षे्रह कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 
८ दार्चवला वतिंकर सडक योजना कायावलय र्डमभजन प्रिचख ०९३-४१०१६६ 
९ स्वास्थ्य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
१० र्डमभजन वन कायावलय र्डमभजन कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 
११ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ज्ञान केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 
१२ जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई जजल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
१३ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 
१४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
१५ उद्योग बाखणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 
१६ यातायात व्यवसायी प्रवतवनमध ०९३-४२०२८२ 

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ । 
ञ) संिक्षण क्षेत्र : 

जजल्लाको कच नैपवन ठाउँिा कच नैपवन प्रकारको  ववपद् सम्बिी घटना घरटत हुनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हुन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्ष्रहिा ववपद्का कारण िर्हला, बालबाजलका, अपाङ्ग 
आर्द लाई उपयचि र व्यवस्थस्थत ढंगले उद्धार र संरक्षण गनवका लावग जजल्ला स्तरिा जजल्ला प्रशासन कायावलय दार्चवलाले र 
जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतले नेतृत्व प्रदान गने भएपवन कायव के्ष्रहिा वनम् न वनकायहरुको जजम्मेवारी रहन्छः 
उदे्दश्य :  



39 

 

 नेपालका ववपद् तथा अन्य आपतकालीन पररस्थस्थवतहरूिा उपलब्ध गराइने सहयोग कायवक्रिहरूिा जोखखििा रहेका 
सिचहहरूका लावग िानव अमधकारसम्बिी कानून, अन्तरावमिय िानवीय कानून तथा रामिय कानूनले प्रत्याभूत गरेका 
िौजलक अमधकारहरूको संरक्षण गदै भएका कच रा सचवनश्चित गने ।  

 जोखखम्मा रहेका सिचहहरूको संरक्षण सचवनश्चित गरी आपतकालीन सहयोगको न्यायोमर्त ववतरणिा सहयोग उपलब्ध 
गराउने ।  

 आपतकालीन पररस्थस्थवतबाट उत्पन्न र्हिं सा, शोषण, दचव्यववहार तथा हेलाका जोखखिरूलाई सम्बोधन गरी प्रकोपबाट 
प्रभाववत िावनसहरूको संरक्षण गने र त्यस्ता दचव्यववहारबाट प्रभाववत भई जीववत व्यविहरूका लावग सेवा सम्बिी 
प्रावधानहरूिा सहयोग उपलब्ध गराउने ।  

 लैर्ङ्गक र्हिं साको रोकथाि, प्रेषण प्रणाली स्थापना तथा सवलीकरण, िर्हला तथा क्रकशोरीहरुका लावग ियावदा कायि 
गने प्रभावकारी संयन्त्र बनाउने ।  

 यौन तथा लैर्ङ्गक र्हिं साबाट प्रभाववत तथा गभववती र सचते्करी िर्हलाहरुको लावग िर्हला िै्रही स्थान (Female 
Friendly Spaces) को स्थापना तथा लैवगक र्हिं सा प्रवतकायवका लावग एकद्वार प्रणाली अथावत्  (One Stop Crisis 
Management Center-OSCMC) लाई प्रभावकारी गराउने ।  

 बाल–िै्रही ठाउँ तथा िनो–सािाजजक परािशव सम्बिी सहयोगको स्थापना गरी सचरजक्षत वातावरणिा बालबाजलका 
तथा िर्हला रिाउँदछन्  भने्न कच रा सचवनश्चित गने ।  

 ववछोड भएका बालबाजलका, खास गरी पाँर् वषवको उिेरभन्दा िचवनका केटाकेटी तथा क्रकशोरीहरूको पर्हर्ान, दताव तथा 
स्वास्थ्य सम्बिी जाँर्का बारेिा सहयोग र त्यस्तो सहयोगपमछ उपयचि सेवा तथा संरक्षणका सचववधा सर्हत पररवारको 
खोजी गने कायविा सहयोग प्राप्त गदवछन्  भने्न कच रा सचवनश्चित गने।  

 यौन दचव्यववहार तथा र्हिं साका ववरुद्ध वतनको अनचगिन, प्रवतवदेन तथा पैरवी गने प्रणालीको स्थापना गरी बालबाजलका र 
िर्हलाहरूको यौन दचव्यववहार तथा शोषणको रोकथाि गने 

ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला प्रशासन कायावलय जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सबै 

स्थानीय तहका िर्हला ववकास शाखा 
 

२ जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय अमधकारी ०९३-४१००४४ 
३ जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई जजल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 
४ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 
५ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 
६ िर्हला पैरवी िन्च अध्यक्ष  
७ संकि प्रिचख ९८४१८१३१३३ 
८ िर्हला अमधकार संरक्षण संन्जाल प्रिचख  
९ ब्ासी सौका िर्हला सिाज प्रिचख  

नोटः– यस के्षत्रिा काि गने िामथ नाि उले्लख गनव छुटेका संस्थाहरुलाई सिेत बठैकिा बोलाउन सक्रकनेछ । 
ट) िृत िानि तथा पिुपन्छी व्यिस्थापन क्षेत्र 
ि.सं. वनकाय/संस्था सम्पकव  व्यवि सम्पकव  नं. 

१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत प्रिचख जजल्ला अमधकारी ०९३-४२०१३३ 
२ नेपाली सनेा सेनानी ०९३-४२०२०० 
३ जजल्ला प्रहरी कायावलय प्र.ना.उ ०९३-४२०१९९ 
४ सशस्त्र बल नेपाल गण स.प्र.ना.उ. ०९३-४२०१०० 
५ स्वास्थ्य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
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६ जजल्ला अस्पताल प्रिचख ०९३-४२०३०८ 
६ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ववज्ञ केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 
७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापवत ०९३-४१००६६ 
८ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

ठ) व्यिस्थापन तथा सिन्वयका लामग सिमिगत व्यिस्था  
नेपाल सरकार, संयचि रािसंघीय वनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सरकारी तथा गैर–सरकारी संघसंस्थाहरु तथा 

जजल्लाका अन्य साझेदारहरुको बीर्िा योजनाबद्ध व्यवस्थापन तथा सिन्वयका लावग गररएको व्यवस्थाको सारसंके्षप तल 
र्दइएको छः  
 आपतकालीन सहयोग कायवक्रि अन्तरगत ववपद्को जानकारी, खोज, उद्धार, रोकथाि न्यूनीकरण, पूववतयारी, सहयोग तथा 

पचनलावभ आर्द कािका लावग सिन्वय गने जजम्मेवारी नेपाल सरकारिा रहनेछ । यसका लावग केन्द्रीय स्तरको सम्पकव  वनकाय 
गृह िन्त्रालय रहने व्यवस्था छ । गृह िन्त्रालयको प्रत्यक्ष वनदेशन तथा सिन्वयिा अन्य के्ष्रह तथा जजल्ला स्थस्थत कायावलय 
तथा संघ संस्थाहरु क्रक्रयाजशल रहनेछन्  । जजल्लास्थस्थत कायावलय तथा संघ संस्थाहरुिा खासगरी जजल्ला प्रशासन कायावलय, 
नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रहरी तथा ववमभन्न सरकारी तथा गैर–सरकारी सरोकारवाला संघ संस्थाहरु रहेका 
छन्  ।  

 जजल्ला स्तरिा प्रिचख जजल्ला अमधकारीको नेतृत्विा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत क्रक्रयाशील रहने व्यवस्था रहेको छ । 
उि समिवतले अन्य सहयोगी वनकायहरुको सिेत सहयोग जलई ववपद् सम्बिी खोज तथा उद्धार कायव गने प्रावधान रहेको 
छ ।  

 जजल्ला आपतकाजलन सञ्चालन केन्द्र District Emergency Operation Center, (DEOC) स्थापना भएको तर 
जसमित जनशवि र स्रोत साधनको अभाविा सो केन्द्रबाट जलन सक्रकने सेवा प्रभावकारी हुन सकेको छैन ।     

 दार्चवला जजल्लािा ववपद्को सािना गनवको लागी के्ष्रहगत रुपिा नेतृत्व प्रदान गने सम्बन्धित वनकायहरु (Cluster Leads) 
सँग मिली िानवीय गवतववमध सञ्चालन गनवका लावग वनम्नजलखखत क्षे्रहहरु (Cluster) गठन गररएका छन् ः  

आपतकाजलन सहयोग क्षेत्र 
ि. 
सं क्षेत्र (Clusters) 

नेतृत्व प्रदान गन ेवनकाय 
(Cluster Leads) सहयोगी संघ संस्थाहरु -Cluster members 

१ सिन्वय र सूर्ना व्यवस्थापन  
(Coordination  and 
Information Management) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय जजल्ला प्रशासन कायावलय,नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, जज.स.स, गा.पा तथा 
न.पा., नेपाल रेडक्रस सोसाइटी (NRCS),  प्रहकार िहासंघ, नेपाल टेजलकि, 
रेर्डयो FM , DEOC 

२ खोज तथा उद्धार  (Search and 
Rescue) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 
(NRCS), न.पा./गा.पा., क्लब, 

३ खाद्य तथा जीववकोपाजवन (Food) कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला जजल्ला सिन्वय समिवत, उद्योग वाखणज्य संघ, WFP, कृवष ज्ञान केन्द्र, दार्चवला  
४ आपतकाजलन आवास तथा गैरखाद्य 

सािग्री(Shelter/NFI) 
ने.रे.सो., उ.वा.संघ जजल्ला सिन्वय समिवत, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, घरेलच ववकास समिवत, ववश्व 

खाद्य कायवक्रि 
५ खानेपानी, सरसफाई र स्वास्थ्य प्रवधवन 

(WASH) 
खानेपानी तथा सरसफाई र्डववजन 
कायावलय, र्डमभजन नं.  १ बैतडी, 
क्रफल्ड कायावलय दार्चवला 

जजल्ला सिन्वय समिवत, खानेपानी तथा सरसफाई र्डमभजन कायावलय, र्डमभजन 
नं. १ बैतडी, क्रफल्ड कायावलय दार्चवला, र्डमभजन जसिंर्ाई कायावलय नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटी (NRCS) 

६ स्वास्थ्य तथा पोषण  (Health and 
Nutrition) 

जजल्ला स्वास्थ्य कायावलय जज.जश.स.इ., नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS), DCC, Local Level, 
गै.स.स.हरु 

७ जशक्षा जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई जजल्ला सिन्वय समिवत, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS), प्रहकार िहासंघ, 
रेर्डया FM 

८ संरक्षण जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका 
िर्हला ववकास शाखा 

जज.प्र.का., िर्हला अमधकार संरक्षण संन्जाल, िर्हला पैरवी िन्च,ने.रे.सो., 
संकि, कानूनी सहायता पररयोजना,  CRDS-Nepal, अन्य गैससहरु 
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९ पचनस्थावपना, पचनवनििावण तथा सािग्री 
व्यबस्थापन 

जजल्ला सिन्वय समिवत जजल्ला सिन्वय समिवत, पूवावधार ववकास कायावलय, सबै स्थानीय तहहरु 

१० िृत िानव तथा पशचपन्छी व्यवस्थापन जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, 
स्वास्थ्य कायावलय, दार्ूवला जजल्ला अस्पताल 

अनुसूची २ 
जिल्ला स्थस्थत विपद् व्यिस्थापनसाँग सम्बन्धन्धत कायावलय तथा व्यविहरुको सम्पकव  नम्बि 
क) जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिवतको सम्पकव  सूची विििण :   
ि.सं. नाि संस्था िा कायावलय पद सम्पकव  नं. 
१ प्रिचख जजल्ला अमधकारी जजल्ला प्रशासन कायावलय, दार्चवला अध्यक्ष ०९३-४२०१३३ 
२ अध्यक्ष/प्रिचख सबै गा.पा/न.पा. सदस्य  
३ गोपाल जसिं ह िहरा नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा दार्चवला सदस्य ९८६०७९९३९२ ०९३-४१००६६ 
४ र्दपक प्रसाद अवस्थी नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा दार्चवला सदस्य ९८४८७२७५११ ०९३-४१००६६ 
५ सेनानी गचरु गोरख गचल्म दार्चवला सदस्य ०९३-४२०१५१ 
६ प्रहरी नायव उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय सदस्य ९८८५७२५५५५, ०९३-४२०२५० 
७ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल न.ं ४४ गण सदस्य ९८५१२७२२७६, ०९३-४२०१०० 
८ प्रिचख अनचसिान 

अमधकृत 
रा.अ.जज.का. सदस्य ९८५११५७६५८ 

९ प्रिचख स्वास्थ्य कायावलय सदस्य ९८५८७७६८६७, ०९३-४२०१८८ 
१० प्रिचख खानपेानी तथा सरसफाई र्डमभजन कायावलय सदस्य ०९३-४२०१५०, ०९३-४२०१५० 
१० अध्यक्ष उद्योग वाखणज्य संघ सदस्य ०९३-४२०१६८ 
११ प्रवतवनमध जजल्ला सिन्वय समिवत सदस्य ०९४-४१००४४ 
१२ अध्यक्ष नेपाल प्रहकार िहासंघ सदस्य ९८६८७७३८५२ 
१३ अध्यक्ष नेकपा दार्चवला सदस्य ०९३-४२०१९३ 
१४ सभापवत नेपाली काँग्रेस सदस्य ०९३-४२०२०३ 
१५ प्रिचख र्डमभजन जसिंर्ाई कायावलय सदस्य ०९३-४२०२२७ 
१६ प्रिचख र्डमभजन वन कायावलय सदस्य ०९३-४२०१४५ 
१७ अध्यक्ष गैसस िहासंघ सदस्य ९८४८७७५००४ 
१८ प्रिचख कृवष ज्ञान केन्द्र दार्चवला सदस्य ०९३-४२०४४७ 
१९ प्रिचख र्डमभजन सडक कायावलय सदस्य ०९५-४२०२६१ 
२० प्रिचख दार्चवला ववधचत केन्द्र सदस्य ०९३-४२००५३ 
२१ प्रिचख नेपाल टेजलकि सदस्य ०९३-४२०१०८ 
ख) जिल्ला िाखा दाचुवला विपद् प्रवतकायव सिूह (DDRT) स्वयंसेिक 
-/fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ NDRT  (national disaster response team ) 

1  Deepak Prasad Awasthi    NRCS Darchula (NDRT)  9848727511 

2  Mohan Bahadur Singh         ,,   9865961820 

3  Dan Singh Mahara        ,,   9848711056  

4  Dependra Singh Dhami      ,,   9862149672 

-cfktsflng k|ltsfo{ ;d'x_  ERT  (Emergency  response team ) 

1. Radhika Awasthi  NRCS Darchula (ERT)  9868735876 

2. Dan Mahara    ,,   9848711056 

3. Toy raj Awasthi   ,,   9848787744 
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k|fylds pkrf/ k|lzIfsM 

1. Mohan Bahadur Singh    NRCS Darchula FA Trainer 9865961820 

2. Nar Singh Mahara   ,,   093410133 

3. Madhav Prasad Awasthi  ,, nikeshawasthi12@gmail.com 

-lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ DDRT  (district disaster response team ) 

मस.नं. नाि थि मलङ्ग ठेगाना सम्पकु नं कैवियि 

1 Gopal Singh Mahara M Darchula Khalanga 9860799392 DDRT  

2 Deepak Prasad Awasthi M ,, Khalanga 9848727511 ,, 

3 Mohan Bahadur Singh M ,, Latinath 9865961820 ,, 

4 Janak Singh Karki M ,, Hikila 9868704890 ,, 

5 Ram Singh Thagunna M ,, Eayarkot  ,, 

6 Dependra Singh Dhami M ,, Malikarjun 9862149672 ,, 

7 Bagmati Dhami F ,, Chhapari  ,, 

8 Naresh Bhandari M ,, Gokuleswar 9848729239 ,, 

9 Narendra  B. Khadayat M ,,  Sikhar 9848724869 ,, 

10 Nawaraj Joshi M ,, Dhari 9865200921 ,, 

11 Narayan Datta Joshi M ,, Rithachaupata  ,, 

12 Nar Singh Mahar M ,, Katai  ,, 

13 toya Raj Awasthi M ,, Khalanga 9848787744 ,, 

14 Nanda Mahara F ,, Katai  ,, 

15 Prema Awasthi F ,, Khalanga  ,, 

16 Dan Singh Mahara M ,, Khalanga 9848711056 ,, 

17 Jagat Singh Badal M ,, Katai 9848875521 ,, 

18 Padam Singh Saud M ,, Malikarjun  ,, 

19 Yasoda Karki F ,, Chhapari  ,, 

20 Prem Singh Budhathoki M ,, Sitola  ,, 

ग) जिल्ला स्थस्थत विभभन्न सिकािी कायावलयहरुको विििण : 
जस.नं. कायावलयको नाि कायालुयको टेमलिोन नं. कायावलयको प्रिुखको सिकािी िोबाईल नं.  कायावलयको ईिेल ठेगाना 
१ जिल्ला प्रिासन कायावलय, खलंगा, दाचुवला  ०९३-४२०१३३ वकिर् िोशी 9858727777 daodarchula@moha.gov.np 

daodarchula@gmail.com 
२ िहाकाली नदी वनयन्त्रण आयोिना कायावलय ०९३-४२०३६० िनोिि कच िाि साि 9858757075 dwidp.mrtp@gmail.com 

३ गुरु गोिख गलु्म खलंगा व्यािेक, दाचुवला  ०९३-४२०१५१ 
०९३-४२०२०० 

िमनर् प्रकाश बचढाथोकी 9765307937 coy-gurugorakh@nepalarmy.mil.np 

४ जिल्ला प्रहिी कायावलय दाचुवला ०९३-४२०२५० 
०९३-४२०१९९ 

िकुिाि पाण्डेय  9858725555 dpodarchula2011@gmail.com 

५ सिस्त्र प्रहिी बल नेपाल, हे.क्वा., दाचुवला नं. 
४४ गण 

०९३-४२०१०० 
 

डम्बि विष्ट 9851258162 apfdarchula.coy@gmail.com 
darchula_n50coy@apf.gov.np 

६ िामिय अनुसन्धान जिल्ला कायावलय दाचुवला ०९३-४२०११७ भगेन्र बिादचि र्न्द 9858783056 darchula_do@nidept.gov.np 

७ जिल्ला सिन्वय समिवतकको कायावलय 
दाचुवला 

०९३-४१००11 
०९३-४१००22 

नि बिादचि ठगचन्ना 9858752144 
मन.जि.स.अमधकािी 

ddc.darchula@gmail.com 

८ क्रडभभिन िन कायावलय दाचुवला ०९३-420145 पििानन्द कचाँ िि 9858755145 darchuladfo@gmail.com 
dardfo@dof.gov.np 

९ स्वास्थ्य कायावलय दाचुवला 093-420188 
/420398 

िय िाि भट्ट 9858776867 dhodarchula3@gmail.com 

१० जिल्ला अस्पताल दाचुवला 093-420३०८ डा. सोििाि अिस्थी  darchulahospital@gmail.com 

११ चिेजलया िलविद्यतु आयोिना िलाच ९९४९३००२२ पचिन सोब 98511५2६५८ chameliya@nea.org.np 
 

१२ सीिा प्रिासन कायावलय, व्यााँस  ०९३-४२०११८ िान बिादचि खडायि 9848813854 baodarchula@gmail.com 

१३ जिक्षा विकास तथा सिन्वय ईकाई दाचुवला ०९३-४१०१३५ 
०९३-४१०१464 

िय िाि पन्ि 9858775061 darchuladeo@gmail.com 

१४ िहाकाली कोरिडोि सडक योिना 093-420119 
/420144 

लक्ष्िर् दत्त िोशी ९८४८७२७५५२ dtrpoffice@gmail.com 

mailto:darchula_n50coy@apf.gov.np
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जस.नं. कायावलयको नाि कायालुयको टेमलिोन नं. कायावलयको प्रिुखको सिकािी िोबाईल नं.  कायावलयको ईिेल ठेगाना 
ब्रह्मदेब-झुलाघाट-दाचुवला -रटिं कि 

१५ अवपनाम्पा संिक्षण क्षेत्र कायावलय दाचुवला 093-420497 नचिेन्र आयाुल 9858783545  ancadarchula@gmail.com 

१६ जिल्ला सिकािी िक्रकल कायावलय दाचुवला 093-420131 लक्ष्िर् खनाल 9851035666 
 

darchula.oag@gmail.com 

१७ कोष तथा लेखा वनयन्त्रक कायावलय दाचुवला 093-420177 िगन्नाथ भट्ट मनमित्त 9858757377 dtcodarchula@gmail.com 

१८ िालपोत कायावलय दाचुवला 093-420103 
/४२०३१५ 

लक्ष्िी िाि विष्ट 9858784504 lrodarchula@gmail.com 

१९ तथ्याकं कायावलय, दाचुवला 093-420136 शंकि दत्त भट्ट ९८४८८४०१४८ bso.darchula@gmail.com 

२० िलश्रोत तथा जसचाई विकास क्रडभभिन 
कायावलय दाचुवला 

093-420227 अिि बिादचि पाल 
9858751876/९८४८७४४४९८ 

idsd.darchula@gmail.com 

२१ खानेपानी तथा सिसफाई सब -क्रडभभिन 
कायावलय,बैतडी सम्पकव  कायावलय दाचुवला 

093-420150 प्रकाश पाकी 9865756168 wss.darchula@gmail.com 

२२ जिल्ला वनिावचन कायावलय दाचुवला 093-420221 प्रदीप मसि धािी 9858788221 ec.deo.darchula@gmail.com 

२३ जिल्ला हुलाक कायावलय दाचुवला 093-420120 वििेन्र मसंि धािी ९८४८896135 dpodarchula518@gmail.com 

२४ नापी कायावलय दाचुवला 093-420212 प्रदीप ज्ञिाली   surveydarchula@gmail.com 

२५ जिल्ला आयुिेद स्वास्थ्य केन्द्र दाचुवला 093-4२०११४ िािा प्रसाद पाण्डेय मन.का.प्र. 9858755559 dahcdarchula@gmail.com 
२६ घिेल ुतथा साना उद्योग विकास समिवत िाखा 

दाचुवला 
093-420121 गंगा िगि 9858777121 ghareludarchula@gmail.com 

csidbdarchula2073@gmail.com 

२७ कािागाि कायावलय दाचुवला 093-420259 िाि िाि पन्ि 
9858770777/९८४१०५२०४६ 

dpodarchula259@gmail.com 

२८ सािाजिक विकास कायावलय  िाि र्न्र ओझा 9867264272 Sdo.darchula@gmail.com 

२९ दाचुवला विद्युत वितिण केन्द्र दाचुवला 093-420053 
/420132 

आनन्द सापकोटा 
9858788555/९८५८७८७३७८ 

nea.darchula@gmail.com 

३१ नेपाल टेजलकि दाचुवला 093-420108 
/420111 

कृष्र् बिादचि गचरुङ 9858422246 nt.darchula@ntc.net.np, 
ppsdarchula@ntc.net.np 

३२ कृवष ज्ञान केन्द्र दाचुवला 093-420447 प्रकाश कच िाि पन्ि 9858751486 akcdarchula@gmail.com 

३३ प्र ानिन्त्री कृवष आ ुवनकीकिण परियोिना 
कायावन्वयन ईकाइ स्याउ िोन, दाचुवला 

093-420141 
/420447 

विष्र्च प्रसाद ओझा 9858775051 pmampappledarchula@gmail.com 

३४ भेटेरिनिी अस्पताल तथा पिु सेिा विज्ञ केन्द्र,  
दाचुवला 

०९३-४२०१०४ िाि बिादचि खड्का 9858783060 vethospitaldarchula@gmail.com 

३५ दाचुवला भन्साि कायावलय  जशिर्न्र प्रसाद 9858783030 darchula@customs.gov.np 

३६ भू तथा िला ाि व्यिस्थापन कायावलय 
दाचुवला 

 विनोद कच िाि साि ९८४४२७५७४८  

३७  खाद्य व्यिस्था तथा व्यापाि कम्पनी जल. 
िाखा का. दाचुवला 

 िािसागि िेििा ९८५८०३२९२९ 
मनमिि का.प्र. 

 

३८ नेपाल िेडिस सोसाईटी ०९३-४२०१३३ र्दपक प्रसाद अिस्थी  9848727511 dan.nrcs@gmail.com 

घ) आपतकाजलन अिस्थािा स्वास्थ्य सेिा प्रदान गने दाचुवलािा िहेका न.पा./गा.पा. स्वास्थ्य संयोिकहरुको 
स्वास्थ्यकिीहरुको विििण 

जस.न. स्थानीय तहको नाि  िाडव न. स्वास्थ्य संस्थाको नाि स्वास्थ्य संस्थाको प्रकाि  स्वास्थ्य संस्था प्रिुखको नाि  सम्पकु न. 
१ ब्यास गााँउपामलका ४ स्िास््य शाखा संयोिक र्न्र मसिं कचाँ िि 9868857739 
२ ब्यास गााँउपामलका १ ब्यास स्िा रै्की स्िास््य र्ौकी विक्रि मसि शािच ९८४०९०३१२३ 
३ ब्यास गााँउपामलका २ िा्ला स्िा.र्ौ  स्िास््य र्ौकी निेन्र मसंि िििा ९८४८७९७१०८ 
४ ब्यास गााँउपामलका ३ आ स्िा.से. केन्र मसना आ स्िा.से. केन्र र्दलानन्द िोशी 9746244148 
५ ब्यास गााँउपामलका ४ सचनसेिा स्िा.र्ौ स्िास््य र्ौकी ििन मसंि बडाल ९८४२२५९५४३ 
६ ब्यास गााँउपामलका ५ धौलाकोट स्िा.र्ौ  स्िास््य र्ौकी किला कठायि ९८४८७६००८० 
७ ब्यास गााँउपामलका ६ िचिी स्िा र्ौकी स्िास््य र्ौकी र्न्र मसंि खािी ९८४१६१५३७६ 
८ ब्यास गााँउपामलका २ सा.स्िा.एका  दचजम्लङ् सा. स्िा.  इु .केन्र सोमनया बचढाथोकी ९८४४६९४८३३ 
९ ब्यास गााँउपामलका ४ सा.स्िा.एका  डोकट सा. स्िा.  इु .केन्र िनक मसंि खािी ९८४२८९६४११ 
१० ब्यास गााँउपामलका ६ सा. स्िा.  इु .केन्र खािी 

गाउाँ 
सा. स्िा.  इु .केन्र िानकी सिाल 9765581077 

११ ब्यास गााँउपामलका ५ सा. स्िा.  इु .केन्र मिग्रि सा. स्िा.  इु .केन्र सचन्धिा कचाँ िि 9848818656 



44 

 

१२ ब्यास गााँउपामलका ४ सा. स्िा.  इु .केन्र िझगाउाँ सा. स्िा.  इु .केन्र लक्ष्िर् मसिं िििा 9865688535 
१३ ब्यास गााँउपामलका २ सा. स्िा.  इु .केन्र िाल सा. स्िा.  इु .केन्र िेन च धािी 9841732549 
१४ लेकि गाउाँपामलका ४ स्िास््य शाखा संयोिक अम्बा दत्त िोशी 9848902605 
१५ लेकि गाउाँपामलका १ आ स्िा.से. केन्र सिोमल आ स्िा.से. केन्र सचिेन्र प्रसाद िोशी 9742395887 
१६ लेकि गाउाँपामलका २ स्िा.र्ौ सिोली स्िा.र्ौ र्दपक प्रसाद पन्ि 9848756069 
१७ लेकि गाउाँपामलका ३ स्िा.र्ौ लाली स्िा.र्ौ ििेश प्रसाद िोशी 9848791859 
१८ लेकि गाउाँपामलका ४ स्िा.र्ौ खिकाडा स्िा.र्ौ ििक बिादचि पाल 9868717180 
१९ लेकि गाउाँपामलका ५ स्िा.र्ौ रिठार्ौपािा स्िा.र्ौ दािोदि िोशी 9848829572 
२० लेकि गाउाँपामलका ६ आ स्िा.से. केन्र िेलीगाउाँ आ स्िा.से. केन्र पचरूर्ोत्त िोशी 9843082585 
२१ लेकि गाउाँपामलका ३ सा. स्िा.  इु .केन्र कच सकाडा सा. स्िा.  इु .केन्र श्याि िाि भट्ट 9848234312 
२२ लेकि गाउाँपामलका ५ सा. स्िा.  इु .केन्र अम्कच ि सा. स्िा.  इु .केन्र विमनिा बोििा 9849030828 
२३ दचिचाँ गाउाँपामलका २ स्िास््य शाखा संयोिक र्दमलप मसिं िििा 9861412923 
२४ दचिचाँ गाउाँपामलका १ वपपलर्ौिी स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ इुश्वि दत्त भट्ट 9868466409 
२५ दचिचाँ गाउाँपामलका २ विवकला स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ िोिन मसिं िििा 9842249170 
२६ दचिचाँ गाउाँपामलका ३ ब्रििदेि स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ मभि बिादचि शािा 9848484847 
२७ दचिचाँ गाउाँपामलका ४ धािी स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ िनक िाि िोशी 9848703965 
२८ दचिचाँ गाउाँपामलका ५ आ स्िा.से. केन्र गििैिा आ स्िा.से. केन्र निेन्र  बडाल   
२९ दचिचाँ गाउाँपामलका ४ सा. स्िा.  इु .केन्र िािा सा. स्िा.  इु .केन्र कविन्र  कचाँ िि 9868488401 
३० दचिचाँ गाउाँपामलका ५ सा. स्िा.  इु .केन्र सचिखोला सा. स्िा.  इु .केन्र धचिा बडाल 9864325600 
३१ दचिचाँ गाउाँपामलका २ सा. स्िा.  इु .केन्र कम्दा सा. स्िा.  इु .केन्र सिस्ििी मिश्रा िोशी 9868723700 
३२ दचिचाँ गाउाँपामलका १ सा. स्िा.  इु .केन्र खिा ु सा. स्िा.  इु .केन्र लोकेन्र  ब. बि 9868707228 
३३ दचिचाँ गाउाँपामलका ३ सा. स्िा.  इु .केन्र सल्ली सा. स्िा.  इु .केन्र पचस्कि धािी 9866103066 
३४ नौगाड गाउाँपामलका ५ स्िास््य शाखा संयोिक वप्रिि मसिं ठगचन्ना 9848753725 
३५ नौगाड गाउाँपामलका १ इयिकोट स्िा.र्ौ. स्िा.र्ौ वििेन्र मसि िििा  ९८४०८६६६६४ 
३६ नौगाड गाउाँपामलका ३ खाि स्िा.र्ौ.  स्िा.र्ौ गोविन्दमसि ठगचन्ना  ९८४८९२४५५० 
३७ नौगाड गाउाँपामलका ४ मस्टी स्िा.र्ौ. स्िा.र्ौ र्दनेश कच िाि भण्डािी  ९८६५५७६३०६ 
३८ नौगाड गाउाँपामलका ६ स्िा.र्ौ  धचमलगडा स्िा.र्ौ सचिेन्र मसि ठगचन्ना ९७४९६६८६२२ 
३९ नौगाड गाउाँपामलका २ सचण्डिचण्ड सा.स्िा.इ.के. आ स्िा.से. केन्र िदन मसिं ठगचन्ना ९८४९०९८७८६ 
४० नौगाड गाउाँपामलका ५ सिैिी सा.स्िा.इ.के. आ स्िा.से. केन्र पदि मसिं ठगचन्ना ९८६८७७७६७० 
४१ नौगाड गाउाँपामलका १ िानाकोट सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र ियजन्ि डडाल ९८६८२०५९८० 
४२ नौगाड गाउाँपामलका २ र्ौिीगाउाँ सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र निेन्र मसि ठगचन्ना ९८४७११३४२८ 
४३ नौगाड गाउाँपामलका ४ िोपिी स.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र केशि मसिं काकी ९८४८६८००१६ 
४४ नौगाड गाउाँपामलका ६ िैर् च सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र गिेन्र मसिं धािी ९८४९०४२४५८ 
४५ नौगाड गाउाँपामलका ४ डाडा मस्टी सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र िाि मसिं ठगचनना ९८६२४८८९३५ 
४६ नौगाड गाउाँपामलका ६ गमडगाड सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र सचन्दि मसिं धािी ९८४१४२३४५३ 
४७ नौगाड गाउाँपामलका १ शेिा धािा सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र िाि मसि  ठेकेि ९८६९७१३७२७ 
४८ नौगाड गाउाँपामलका ६ डाडा धचमलगठा सा.स्िा.इ.के. सा. स्िा.  इु .केन्र रििा ठगचन्ना ९८४८७००२७५ 
४९ अवपवििाल गाउाँपामलका ४ स्िास््य शाखा संयोिक िािेन्र मसिं धािी 9860059979 
५० अवपवििाल गाउाँपामलका १ आ स्िा.से. केन्र मसमि  आ स्िा.से. केन्र विक्रि मसिं लो्याल 9849217154 
५१ अवपवििाल गाउाँपामलका २ स्िा.र्ौ घचसा स्िा.र्ौ र्दपेन  िन्याल 9868461100 
५२ अवपवििाल गाउाँपामलका ३ आ स्िा.से. केन्र पाथा आ स्िा.से. केन्र ियधन मसिं धािी 9860931450 
५३ अवपवििाल गाउाँपामलका ४ खण्डेश्विी स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ लालच िोकाय 9868866808 
५४ अवपवििाल गाउाँपामलका ५ आ स्िा.से. केन्र सौगना आ स्िा.से. केन्र बसन्ि मसिं धािी 9848513983 
५५ अवपवििाल गाउाँपामलका ६ आ स्िा.से. केन्र धंकं आ स्िा.से. केन्र ििेश मसिं ठगचन्ना 9867589449 
५६ ििाकाली न.पा ४ स्िास््य शाखा संयोिक  िय बिादचि िस्िाुन 9848893225 
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५७ ििाकाली न.पा १ स्िास््य र्ौकी छापिी स्िा.र्ौ श्री डम्िि मसिं धामि 9848992223 
५८ ििाकाली न.पा २ स्िास््य र्ौकी कााँटै स्िा.र्ौ श्री अम्िा दत्त भट्ट 9848886294 
५९ ििाकाली न.पा ३ स्िास््य र्ौकी खलंगा स्िा.र्ौ  केशि मसंि बचढाथोकी 9864759928 
६० ििाकाली न.पा ७ स्िास््य र्ौकी धाप स्िा.र्ौ  देब मसंि िस्िाुन 9846273624 
६१ ििाकाली न.पा ८ स्िास््य र्ौकी दत्त च स्िा.र्ौ िोिन मसिं िििा 9848734674 
६२ ििाकाली न.पा १ शििी स्िा.के.िैखोमल शििी स्िा.के.  िाधि प्रसाद िोशी 9868777256 
६३ ििाकाली न.पा ४ आधािभिू स्िा.के बाङगाबगि आ स्िा.से. केन्र अमनिाि लािड 9868773960 
६४ ििाकाली न.पा ५ जिल्ला अस्पिाल दार् चलुा जिल्ला अस्पिाल डा. सोििाि अिस्थी 9858753876 
६५ ििाकाली न.पा ६ आधािभिू स्िा.के.मनजशल आ स्िा.से. केन्र िाधिी डााँगा 9843704898 
६६ ििाकाली न.पा ८ आधािभिू स्िा.के.धौकोट आ स्िा.से. केन्र सचना धािी 9848837655 
६७ ििाकाली न.पा ९ शििी स्िा.के.था्ला शििी स्िा.के. िनोि सािन्ि 9869331176 
६८ ििाकाली न.पा ६ शििी स्िा.के. पैनेखोला शििी स्िा.के. शंकि मसिं धािी   
६९ िामलकािनु गाउाँपामलका 

 
स्िास््य शाखा संयोिक गचर् िाि ओझा ९८६८५१२६१४ 

७० िामलकािचनु गा.पा २ भगिमि स्िास््य र्ौकी स्िा.र्ौ िाजिि भट्ट ९८४३४४५३८६ 
७१ िामलकािचनु गा.पा ३ िामलकािचनु स्िा र्ौकी स्िा.र्ौ लाल मसि धािी   
७२ िामलकािचनु गा.पा ४ िचनैनाथ स्िास््य र्ौकी स्िा.र्ौ िाजिि मसि धािी ९८६८८२७७८७ 
७३ िामलकािचनु गा.पा ५ डाडाकोट स्िास््य र्ौकी स्िा.र्ौ पदि िाि मगिी ९८६८७२९३७३ 
७४ िामलकािचनु गा.पा ६ उकच  स्िा र्ौकी स्िा.र्ौ र्दनेश प्रसाद िोशी ९८६५५७५०४७ 
७५ िामलकािचनु गा.पा ८ पस्िी आधािभ चि अस्पिाल आधािभ चि अस्पिाल डा मनिािन बोििा  ९८६०८२०२९९ 
७६ िामलकािचनु गा.पा. १ आधािभ चि स्िा केन्र िेलखेि आ स्िा.से. केन्र िनक िाि भट्ट ९८४८७८२९३७ 
७७ िामलकािचनु गा.पा ७ आधािभ चि स्िा केन्र 

िोलजिवि 
आ स्िा.से. केन्र प्रिे बल्िभ िोशी ९८४८८१६४३१ 

७८ िामलकािचनु गा.पा २ सािचदावयक स्िा   सेमलर्ािा सा. स्िा.  इु .केन्र लि मसि धािी ९८४२८८५७५९ 
७९ िामलकािचनु गा.पा ३ सािचदावयक स्िा   बसेडी सा. स्िा.  इु .केन्र बागिमि धािी ९८६८८०८५९४ 
८० िामलकािचनु गा.पा ४ सािचदावयक स्िा   ऐरिछाना सा. स्िा.  इु .केन्र नि िाि िोशी ९८४८९६६४४६ 
८१ िामलकािचनु गा.पा ५ सािचदावयक स्िा   किेडपामन सा. स्िा.  इु .केन्र पचष्प िाि िोशी ९८४९८१६९८४ 
८२ िामलकािचनु गा.पा ७ सािचदावयक स्िा   

विनाको िाली 
सा. स्िा.  इु .केन्र िनक मसि धािी ९८४७५३५२४१ 

८३ िामलकािचनु गा.पा ८ सािचदावयक स्िा   धािालेक सा. स्िा.  इु .केन्र वििा पन्ि ९८४८९९२०७६ 
८४ शैल्यजशखि न पा ९ स्िास््य शाखा संयोिक जशि दत्त िोशी 9848882762 
८५ शैल्यजशखि न पा १ थला सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र सन्िोसी खडायि 9762306646 
८६ शैल्यजशखि न पा १ जशखि स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ दल बिादचि खडायि 9868849669 
८७ शैल्यजशखि न पा २ देथला स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ प्रकाश बोििा 9848821764 
८८ शैल्यजशखि न पा २ गोइलामड सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र िाधि कपाडी 9863104852 
८९ शैल्यजशखि न पा ३ लचइटा आ स्िा.से. केन्र आ स्िा.से. केन्र लोकेन्र  ब. र्न्द 9868444728 
९० शैल्यजशखि न पा ३ दिा ुसा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र अन्िना बोििा 9848979161 
९१ शैल्यजशखि न पा ४ िामनजशखि स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ नािायर् दत्त भट्ट 9848725320 
९२ शैल्यजशखि न पा ४ िािापामन सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र िाि दत्त भट्ट 9848991522 
९३ शैल्यजशखि न पा ५ ओखडेनी आ स्िा.से. केन्र आ स्िा.से. केन्र लोकेन्र डााँगा 9848761168 
९४ शैल्यजशखि न पा ५ बििचडे सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र पदि काकी 9848810835 
९५ शैल्यजशखि न पा ६ ्िानी स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ नमसब धािी 9848741275 
९६ शैल्यजशखि न पा ६ मिलमिल श.स्िा.के श.स्िा.के िोयािाि विष्ट 9863092773 
९७ शैल्यजशखि न पा ७ देथली सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र दचिा खिी 9868712708 
९८ शैल्यजशखि न पा ७ बनिोली आ स्िा.से. केन्र आ स्िा.से. केन्र ििेश िोशी 9865911536 
९९ शैल्यजशखि न पा ७ खोल्सी सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र िाि मसिं धािी 9841086268 
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१०० शैल्यजशखि न पा ८ बोिोिी गाउाँ स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ कृष्र्ानन्द पन्ि 9865852514 
१०१ शैल्यजशखि न पा ८ अििोली सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र किला ओझा 9840047007 
१०२ शैल्यजशखि न पा ८ रिम्पाटा श.स्िा.के श.स्िा.के विष्ना िोशी  9865801972 
१०३ शैल्यजशखि न पा ९ गोकच लेश्वि अस्पिाल अस्पिाल डा पचिा बि 9843286314 
१०४ शैल्यजशखि न पा ९ भण्डािी गाउाँ श.स्िा.के श.स्िा.के नििाि िोशी 9864984941 
१०५ िािा ुगाउाँपामलका २ स्िास््य शाखा संयोिक र्क्र मसिं धािी 9858784851 
१०६ िािा ुगाउाँपामलका १ स्िा.र्ौ गचल्िि स्िा.र्ौ निेन्र मसि ठगचन्ना 9864993901 
१०७ िािा ुगाउाँपामलका १ िाकच  सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र िरिर्न्र ठगचन्ना 9864626491 
१०८ िािा ुगाउाँपामलका १ िोलीिान्डच सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र ििेश मसिं ठगचन्ना 9861296015 
१०९ िािा ुगाउाँपामलका १ दि सा. स्िा.  इु .केन्र सा. स्िा.  इु .केन्र सिस्ििी ठगचन्ना 9864626499 
११० िािा ुगाउाँपामलका २ लटीनाथ स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ बसन्ि खिी 9868766778 
१११ िािा ुगाउाँपामलका ३ आ स्िा.से. केन्र च्यचिानी आ स्िा.से. केन्र डबल मसिं धािी 9847520601 
११२ िािा ुगाउाँपामलका ४ िपोिन स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ अिि मसिं विष्ट 9868504510 
११३ िािा ुगाउाँपामलका ४ सा. स्िा.  इु .केन्र बाकचु  सा. स्िा.  इु .केन्र शैलेन्र ििि 9848236280 
११४ िािा ुगाउाँपामलका ५ मसिोला स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ श्याि मसिं िििा 9864765830 
११५ िािा ुगाउाँपामलका ५ सा. स्िा.  इु .केन्र िन्नीगाउाँ सा. स्िा.  इु .केन्र देबेन्र िििा 9851141490 
११६ िािा ुगाउाँपामलका ६ शेिी स्िा.र्ौ स्िा.र्ौ भ चपेन्र डडाल 9842250460 
११७ िािा ुगाउाँपामलका ६ सा. स्िा.  इु .केन्र परििन सा. स्िा.  इु .केन्र र्न्रा भट्ट 9841689237 
११८ िािा ुगाउाँपामलका ६ सा. स्िा.  इु .केन्र िांगदांग सा. स्िा.  इु .केन्र प्रिे मसिं डडाल 9848555116 
 

ङ) उद्धाि कायवका लागी प्रहिी ईकाइ ि सम्पकव  व्यवि तथा सम्पकव  विििण:- 
जिल्ला प्रहिी कायावलय दाचुवला 
जस.नं. प्रहिी ईकाईहरु दिाव नािथि सम्पकव  नं. 

१ जजल्ला प्रहरी कायावलय दार्चवला प्रनाउ तकव राज पाणे्डय 9851281211 
२ ईलाका प्रहरी कायावलयगोकच लेश्वर दार्चवला प्रवन ववरेन्द्र जसह थापा 9858056444 
३ ईलाका प्रहरी कायावलय लरटनाथ दार्चवला प्रवन लोकेन्द्र बहादचर जसिं ह 9841373715 
४ ईलाका प्रहरी कायावलय हुती दार्चवला प्रवन लोकेन्द्र जसिं ह काकी 9858052202 
५ ईलाका प्रहरी कायावलय लाली दार्चवला प्रनावन दल बहादचर झचकाल 9858040602 
६ ईलाका प्रहरी कायावलयररठार्ौपाता दार्चवला प्रवनावन वतलक प्रसाद कलौनी 9848710145 
७ कासच गाडव दार्चवला प्रनावन नारायण दि पन्त 9868320158 
८ प्रहरी र्ौकी धाप दार्चवला प्रसवन ववष्णच बहादचर जसिं ह 9848633015 
९ प्रहरी र्ौकी दिच दार्चवला प्रसवन जय बहादचर भण्डारी 9858477231 
१० प्रहरी र्ौकी शंकरपचर दार्चवला प्रनावन ववरा दि पन्त 9869429254 
११ प्रहरी र्ौकी िाजलकाजचवन दार्चवला प्रसवन अिर नाथ 9858489609 
१२ प्रहरी र्ौकी जोलजजवव दार्चवला प्रनावन र्न्द्र जसिं ह सािन्त 9858791777 
१३ प्रहरी र्ौकी जसप्टी दार्चवला प्रसवन धन बहादचर खड्का 9848424971 
१४ प्रहरी र्ौकी बलाँर् दार्चवला प्रसवन जय बहादचर डागा 9869972591 
१५ प्रहरी र्ौकी दल्लेख दार्चवला प्रसवन िनोज बहादचर खड्का 9865647354 
१६ प्रहरी र्ौकी ब्रहिदेब दार्चवला प्रसवन सन्त बहादचर पाल 9848461095 
१७ प्रहरी र्ौकी सचनसेरा दार्चवला प्रनावन भरत बहादचर अमधकारी 9865669796 
१८ प्रहरी र्ौकी धौलाकोट दार्चवला प्रसवन र्हक्मत बोहरा 9849517953 
१९ प्रहरी र्ौकी र्हक्रकला दार्चवला प्रसवन ववर बहादचर धािी 9868754695 
२० प्रहरी र्ौकी होपरीगाड दार्चवला प्रसवन यज्ञ राज खड्का 9858490049 
२१ प्रहरी र्ौकी जसतापचल दार्चवला प्रसवन प्रकाश बहादचर जसिं ह 9844606072 
२२ प्रहरी र्ौकी रातािाटा दार्चवला प्रसवन भरत बहादचर खड्का 9848547222 
२३ जजअस तथा सचप्रई दार्चवला प्रह केशब नाथ 9840932800 
२४ प्रजजअवनसच गाडवदार्चवला प्रह तारानाथ खड्का 9848544290 
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२५ साप्रसेके बागाबगर दार्चवला प्रसवन भरत जसिं ह बोहरा 9848806836 
२६ अस्थाई प्रहरी पोष्ट पचलघाट दार्चवला प्रसवन प्रकाश पनेरु 9848728559 
२७ अस्थाई प्रहरी पोष्ट दचस्थिङ दार्चवला प्रसवन नारायण जसिं ह ववष्ट 9848806836 
२८ अस्थाई प्रहरी पोष्ट वतग्रिघाट दार्चवला प्रवह पे्रि राज जोशी 9848695263 
२९ अस्थाईप्रहरी पोष्ट डाडाँकोट दार्चवला प्रसवन पदि बहादचर िल्ल 9848767056 
३० अस्थाई प्रहरी पोष्ट ववत्थड दार्चवला प्रसवन गणेश दि जोशी 9848700594 
३१ अप्रववट गोकच लेश्वर दार्चवला प्रसवन राज बहादचर बोहरा 9848811544 
३२ अस्थाई प्रहरी पोष्ट बडचगाउ दार्चवला प्रवह लक्ष्मण जसिं ह बोहरा 9848557100 
३३ जजराप्रका दार्चवला प्रसवन धनी दि जोशी 9843165699 

 

जिल्ला प्रहिी कायावलयिा िहेको विपद् उद्धाि टोलीको नािािाली 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

स.प्र.बल नपेाल नं. ४४ गण हेक्वा दाचुवला तथा िातहत वि.ओ.पी.हरुिा कायवित सिस्त्र प्रहिी किवचािीहरु (किाण्डिहरु) 
 यस गण िातहत बिे तथा वि.ओ.वप. किाण्डिहरुको विििण युवनट किाण्डिहरुको विििण: 
जस.नं. युवनटको नाि आई.क्रड.नं. दिाव नािथि दिबन्दी सम्पकव  नं. कै. 

१ सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ४४ गण 
ह.क्वा. दार्चवला 

१०१८ सप्रउ डम्बर बहादचर ववष्ट सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.४४ गण 
हे.क्वा. दार्चवला 

९८५१२५८१६२  

२ सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्म 
हे.क्वा. छाङ्गरु दार्चवला 

२५७४ सप्रनाउ ईश्वरी दि  भट्ट सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्म 
हे.क्वा. छाङ्गरु 

९८५१२५८१५९  

३ र्िेजलया जलववधचत्  सचरक्षा बेश बलाँर् 
दार्चवला 

२८८२ सप्रनाउ काली प्रसाद 
र्ौधरी 

नं. ४३ ररजभव गण हे.क्वा.कैलाली ९८५१२५९५८३  

४ प्रस्ताववत सीिा सचरक्षा गचल्म जोलजजवव ११८४ सप्रनाउ ववर जसिं ह धािी नं.३५ गण हे.क्वा.शैलेश्वरी कञ्चनपचर ९८४९४७५८४२  

जस.न कायवित स्थान दिाव नािथि सम्पकव  नं. कै. 
१ जजप्रका दार्चवला प्र.वन. 

 
९८५८७८३५५५  

२ जजप्रका दार्चवला  प्रबनावन िदन जसह धािी ९८४८४१५४८४  
३ जजप्रका दार्चवला  प्र.स.वन टेक बहादचर कच वर 9848835618  
४ जजप्रका दार्चवला  प्रबह प्रताप रावल 9848547334  
५ जजप्रका दार्चवला प्रवह छ्रह बहादचर साउद 9848005932  
६ जजप्रका दार्चवला प्रह अन्तराि साउद 9848729682  
७ जजप्रका दार्चवला प्रह बचधराि लोवनया 9808544399  
८ जजप्रका दार्चवला प्रह पदि धानचक 9848756536  
९ जजप्रका दार्चवला प्र.ह  रिेश वव.क   
१० जजप्रका दार्चवला  प्रसह सन्तोष जप्रेल 9849542198  
११ जजप्रका दार्चवला प्रसह नन्दराज जोशी 9858427610  
१२ जजप्रका दार्चवला प्रसह तेज बहादचर धािी 9869500539  
१३ जजप्रका दार्चवला प्रसह ईन्द्र बहादचर र्न्द 9848470016  
१४ जजप्रका दार्चवला प्रसह कृष्ण कच िार र्ौधरी 9865768563  
१५ जजप्रका दार्चवला  प्र.ज  जगत ववष्ट 9865901633  
१६ जजप्रका दार्चवला प्र.ज वगता र्ौधरी   
१७ जजप्रका दार्चवला  प्र.ज  अिर िाल 9865744952  
१८ जजप्रका दार्चवला  प्र.ज  उमििला डोबाल 9848840502  
१९ जजप्रका दार्चवला  प्रज कृष्ण टेर 9865907018  
२० जजप्रका दार्चवला  प्रज पसल िल्ल 9865596556  
२१ जजप्रका दार्चवला  प्रज  भचवन जसह ऐरी 9848716501  
२२ जजप्रका दार्चवला  प्रज  रािच र्ौधरी 9866653293  
२३ जजप्रका दार्चवला प्रज  रुपेन्द्र िहता 9868740546  
२४ जजप्रका दार्चवला प्रज  राि बहादचर शाही 9866514822  
२५ जजप्रका दार्चवला प्रज  ववकाश र्न्द 9843417470  
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५ वव.ओ.वप.दचस्थिङ्ग ३०२५ सप्रवन िहेन्द्र कच िार बि सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.४४ गण 
हे.क्वा. दार्चवला 

९८६८७१०८०६  

६ वव.ओ.वप. लाली दार्चवला ३०३२ सप्रवन धन बहादचर नाथ नं.३४ गण हे.क्वा.कैलाली ९८६८५९१७३२  
७ वव.ओ.वप. दिच दार्चवला  २०१३१ सप्रनावन र्दपक राज बडच सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.४४ गण 

हे.क्वा. दार्चवला 
९८४८७२३७४७  

८ वव.ओ.वप. सचन्सेरा दार्चवला १८६७५ सप्रनावन क्र्रहभचवन बहादचर 
ववष्ट 

नं.४३ ररजभव गण हे.क्वा. बैतडी ९८६८५६०५७६  

९ झोलचङे्गपचल सचरक्षा पोष्ट िालघाट  सप्रसवन जगत बहादचर घवति  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्म 
हे.क्वा. छाङ्गरु 

९८४८८४०४१२  

१० झोलचङे्गपचल सचरक्षा पोष्ट बाँकच  १३०४३ सप्रसवन सचरेन्द्र जसिं ह 
बचढाथोकी 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.४४ गण 
हे.क्वा. दार्चवला 

९८४८७६५८३९  

 विपद् ताजलि प्राप्त सिस्त्र प्रहिी किवचािीको विििण: 
जस.नं. आई.क्रड.नं. दिाव नािथि दिबन्दी  कायवित स्थान  कै. 
१ २७३४३ सप्रनाउ राजेन्द्र बहादचर कच वँर नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
२ २९२२ सप्रवन  शैलेन्द्र जसिं ह र्ैजसर नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
३ ५६१३८ सप्रसवन जगत प्रशाद कोईराला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला प्रस्ताववत सीिा सच.गचल्म जोलजजवव  
४ ५३७४३ सप्रसवन योगेश प्रशाद पन्त नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
५ ३५६०९ सप्रबह सचजशल कच िार पाल  नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
६ ४७३०४ सप्रसह प्रकाश ववष्ट नं. ३५ गण हे.क्वा. कञ्चनपचर  नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
७ ४९२९८ सप्रसह भोज राज ववष्ट नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
८ ५८५५९ सप्रज मधरेन्द्र जसिं ह िहरा नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
९ ६१८७५ सप्रज  किल जसिं ह ठगचन्ना नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
१० ६१७३८ सप्रज रववन्द्र जसह धािी नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
११ ६०४९९ सप्रज  ववरेन्द्र र्न्द  नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
१२ ६१८९१ सप्रज धन जसह काकी नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
१३ ५९००२ सप्रज उिेश कच िार ववष्ट नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला वव.ओ.वप. दचस्थिङ्ग दार्चवला   
१४ ५३३१३ सप्रज कैलाश र्ौधरी नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला प्रस्ताववत सीिा सच.गचल्म जोलजजवव  
१५ ५३१२२ सप्रज  लाल जसह ठगचन्ना  नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  
१६ ६३०५९ सप्रज नरेश प्रसाद जोशी नं. ३५ गण हे.क्वा. कञ्चनपचर  नं. ४४ गण हे.क्वा. दार्चवला  

र्) स्थानीय तहका अध्यक्ष/िेयि, उपाध्यक्ष/उपिेयि तथा प्रिुख प्रिासक्रकय अम कृतको नािािली:- 
जस.नं. नाि थि पद स्थानीय तह सम्पकव  नं. 

१ ववजय जसिं ह धािी नगर प्रिचख शैल्यजशखर नगरपाजलका 9846686017 
२ नर जसिं ह र्ैंजसर नगर प्रिचख िहाकाली नगरपाजलका 9848896277 
३ राि दि जोशी अध्यक्ष लेकि गाउँपाजलका 9868801700 
४ दलजजत जसिं ह धािी अध्यक्ष नौगाड गाउँपाजलका 9868896269/9769511197 
५ िंगल जसिं ह धािी अध्यक्ष व्याँस गाउँपाजलका 9868735005 
६ जिन जसिं ह धािी अध्यक्ष िािाव गाउँपाजलका 9868494642 
७ र्हरा जसिं ह धािी अध्यक्ष िाजलकाजचवन गाउँपाजलका 9848875341 
८ नरेन्द्र बहादचर जसिं ह बडाल अध्यक्ष दचहु ँगाउँपाजलका 9869915127 
९ भि जसिं ह ठेकरे अध्यक्ष अवपर्हिाल गाउँपाजलका 9868014567 

 

प्रिुख प्रिासकीय अम कृतहरुको विििण 
जस.नं. नाि थि पद कायवित कायावलय सम्पकव  नं. 

१.  मि्रह प्रसाद मघमिरे प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत िहाकाली नगरपाजलका, खंलगा  ९८५८७२०१११ 
२.  ईन्द्र बहादचर रावल वन. प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत अवप र्हिाल गा.पा., खणे्डश्वरी ९७४९५९५६९६ 
३.  राि कच िार राना वन. प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत िािाव गा.पा. लरटनाथ ९८४८२३५२०० 
४.  पचष्कर जसिं ह धािी प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत नौगाढ गा.पा., धचजलगढा ९८५८७८४५५८ 
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जस.नं. नाि थि पद कायवित कायावलय सम्पकव  नं. 
५.  अजचवन सचवेदी प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत लेकि गा.पा., खरकडा  
६.  नर बहादचर ठगचन्ना प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत िाजलकाजचवन गा.पा., शंकरपचर ९८६८४५८१९१ 
७.  ववर जसिं ह धािी वन. प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत दचहुँ गा.पा., र्हक्रकला ९८५८७८७३४५ 
८.  िहेश बहादचर बि प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत ब्ाँस गा.पा., सचन्सेरा ९८६८८५७७३९ 
९.  सचरेन्द्र बहादचर ववष्ट वन.प्रिचख प्रशासक्रकय अमधकृत शैल्यजशखर न.पा. गोकच लेश्वर ९८६८४४८३४३ 

 
 

ड) जिल्लास्थस्थत एम्बुलेन्स चालक ि किवचािीहरु 

ि 
स 

सम्पकव  व्यविको 
नाि पद संस्था प्राथमिक फोन नं 

बैकल्पिक सम्पकव  
न ं

बैकल्पिक 
सम्पकव  व्यविको 

नाि 
कैक्रफयत 

१ धनजसिं ह ववष्ट र्ालक जजल्ला स्वास्थ्य कायावलय ९७४९५१६९४९ ०९३-४२०१८८    
०९३-४२०३०८ 

हरर ठगचन्ना  

२ िदन जसिं ह धािी र्ालक गोकच लेश्वर अस्पताल ९८४८९०४८१९ ०९३-३०००८१  
०९३-४०००८८ 

  

३ अम्मर जसिं ह  धािी र्ालक शैल्यजशखर नगरपाजलका ९८६५६७०८८२   एम्बचलेन्स-२ (र्ालच-
१, ििवत गनचवपने -१) िान जसिं ह ववष्ट र्ालक शैल्यजशखर नगरपाजलका ९८६८८४८४८४   

४ नरेन्द्र धािी र्ालक िािाव गाउँपाजलका ९७४८२२४६६० - - ऐम्बचलेन्स-१ 
५ करन िहरा र्ालक दचहुँ गाउँपाजलका ९८४८१९८०५३ - - ऐम्बचलेन्स-१ 
६ दरपान जसिं ह ववष्ट र्ालक व्याँस गाउँपाजलका ९८४२२५९५९६ - - ऐम्बचलेन्स-२ 
७ ववष्णच जसिं ह डडाल र्ालक व्याँस गाउँपाजलका ९८४००४६७५० - - 
८ ववरेन्द्र धािी र्ालक अवपर्हिाल गाउँपाजलका ९७४८२५३२७४ - - ऐम्बचलेन्स-१ 
९ िहेश ववष्ट र्ालक िहाकाली नगरपाजलका ९८६४६१९४७७ - - ऐम्बचलेन्स-१ 
१० धिावनन्द पन्त र्ालक लेकि गाउँपाजलका ९८६६५२०९८९ - - ऐम्बचलेन्स-१ 
११ - र्ालक नौगाड गाउँपाजलका - - - ऐम्बचलेन्स-१  

(ििवत गनचवपने) 

अनुसूची ३ 
जिल्ला स्थस्थत विपद् व्यिस्थापनका लामग उपलब्ध स्रोत सा नको विििण 
क) दाचुवला जिल्लाको प्रकोप पूिवतयािीका लामग उपलब्ध स्रोत सा न विििण :  
-जिल्ला प्रहिी कायावलय तथा िातहतिा िहेका विपद् व्यिस्थापन तथा उद्धाि सिाग्रीको विििण 

जस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या जस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या 
१ बाल्टी २१ २४ Gumboot without steel १० 
२ गैती ६७ २५ Gumboot  fire १० 
३ बेल्र्ा ८५ २६ Dead Body Bag ४ 
४ से्टर्र २३ २७ carraabin १० 
५ स्वमिङ लाईफ ज्याकेट २३ २८ Pully ६ 
६ घन ४२ २९ Tent २ 
७ मछना १७ ३० Whistle १० 
८ साबेल ७२ ३१ Visibility Vest १० 
९ पलास ३ ३२ strectcher २ 
१० डोरी ६ ३३ focus touch ४ 
११ ट्यचब ७ ३४ Head Lihgt torch ४ 
१२ बन्चरो २५ ३५ life jacket १० 
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१३ अवग्न नासक २ ३६ fire filter shuit २ 
१४ फरुवा २३ ३७ Fire Extinguisher ४ 
१५ सेमप्ट हेल्मेट १६ ३८ Fire blanket २ 
१६ कटन जम्प सचट २८ ३९  फलाि काटे्न कैर्ी ४ 
१७ रे ववथ आईरन हेन्डल १२ ४० वग्रन्डीङ िेजसन २ 
१८ सेमप्ट बेल्ट ५ ४१  रुख काटे्न िजसन २ 
१९ सोटर १२ ४२ रोवरी हेम्मर २ 
२० आरा ठचलो २ ४३ सरकच लर िेजसन २ 
२१  हाते आरा ४ ४४ टचल क्रकट २ 
२२ हेम्मर ४ ४५  सेप्टी र्िा २० 
२३ हजसया १५ 

   

-सिस्त्र प्रहिी बल नेपाल न.ं५० गुल्म छाङ्गरु दाचुवलाको विपद्का सािाग्रीहरुको विििण :-  
जस.नं. सािानको नाि िम्मा बेिाबुत कै. 

१ रबर बोटव १ गोटा -  
२ प्याडन ८ गोटा -  
३ लाइवफ ज्याकेट ठचलो/सानो ११ गोटा -  
४ हेण्डपम्प १ गोटा -  
५ क्याराववना  ६ गोटा -  
६ हेण्ड िाईक  २ गोटा -  
७ प्लामष्टक हेल्मेट १३ गोटा ५ गोटा  
८ से्टर्र  १० गोटा -  
९ बाल्टी ४ गोटा ३ गोटा  
१० Medical First aid box ४ गोटा -  
११ प्लाम्तस्टक पानी बचट ६ गोटा -  

१२ सेप्टी भेष्ट ५ गोटा -  
१३ थ्रो-व्याग  १ गोटा -  
१४ सावेल (बेल्र्ा) ६ गोटा २ गोटा  
१५ फरुवा  ५ गोटा १ गोटा  
१६ गल  ४ गोटा -  
१७ गैटी ६ गोटा २ गोटा  
१८ घन (Hammer) १ गोटा -  
१९ बन्चरो १ गोटा -  
२० रबर ट्यचब २ गोटा २ गोटा  
२१ फायर पु्रफ रेस्् यच सचट १२ गोटा -  
२२ फायर इवम्तस्टङ्ग गचइवसर  ४ गोटा २ गोटा  
२३ स्वाटर (फायर बलाडर ) ८ गोटा ४ गोटा  
२४ रेउईथ आईरन हेण्डल सानो (जेट सचटर) ४ गोटा -  
२५ पन्जा (ववमभन्न कलरको) २०० जोर १०० जोर  
२६ हुकडोरर ६ गोटा -  
२७ पोजलिेट (र्टाई) १ गोटा -  

-सिस्त्र प्रहिी बल नेपाल नं.४४ गण हे.क्वा. दाचुवलाको विपद् सािाग्रीहरुको विििण:- 
जस.न ं सािानको विििण िम्मा बेसाबुत सािानको विििण कै 

१ प्याडल १ थान   
२ लाइवफ ज्याकेट ठचलो/सानो १०थान   
३ क्याराववना (पे्लन) ४ थान   
४ अटो लक क्याराववना ४ थान   
५ प्लामष्टक हेल्मेट ३० थान १० थान  
६ सावेल (बेल्र्ा) २ थान २ थान  
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७ डाईनामिक रोप (नाईलन डोरी सानो) १थान   
८ स्टारटक रोप (नाईलन डोरी ठचलो) ५ थान   
९ स्वाटर (फायर बलाडर ) ५ थान ४ थान  
१० पन्जा ५ जोर   
११ रेउईथ आईरन हेण्डल सानो (जेट सचटर) ५ थान   
१२ रेउईथ आईरन हेण्डल ठचलो (जेट सचटर) ५ थान   
१३ जसट हानेश ४ थान   
१४ र्ेष्ट हानेश ३  थान   
१५ क्रफगर 8 ४ थान   
१६ खैर्ने साङ्गलो १ थान   
१७ र्ैन स (आरा) १ थान   
१८ जचिर ५ थान   

-नेपाली सेना गुरु गोिख गुल्म खलंगा व्यािेकिा भएका विपद व्यिस्थापनका सािाग्रीहरुको विििण:- 
जस.नं. सािानको विििण एकाई परििाण 

सािानको अिस्था 
कै. 

साबुत बेसाबुत 
१ लाईफ ज्याकेट गोटा ३८ ३८ ०   
२ क्याराववना गोटा २० २० ०   
३ H हानेस गोटा १० १० ०   
४ रबर ट्यचव गोटा ३ ३ ०   
५ रोप मिटर १४० १४० ०   
६ बाल्टी गोटा ३ ३ ०   
७ ईन्रेमर्ङ्ग टचल गोटा ५ ५ ०   
८ पञ्जा जोर १ १ ०   
९ सेफ्टी हेलिेट गोटा २ २ ०   
१० घन गोटा २ २ ०   
११ १६ ईन्चको हाते करौती गोटा २ २ ०   
१२ सावेल गोटा ५ ५ ०   
१३ वपक गोटा ५ ५ ०   
१४ लाईट वपक गोटा २ २ ०   
१५ सर्व लाईट गोटा २ २ ०   
१६ स्रेर्र गोटा २ २ ०   
१७ फष्ट एड बि  गोटा १ १ ०   
१८ जसठ्ठी गोटा १ १ ०   
१९ फायर एिरटङ्ग गचईसर गोटा १ १ ०   
२० म्याट मिटर ५ ५ ०   
२१ बन्चरो गोटा १ १ ०   
२२ गल गोटा १ १ ०   
२३ FIRE PROOF BOOT जोर १ १ ०   
२४ RAFTING BOATS गोटा १ १ ०   
२५ CONCRETE CUTTING BLADE FOR ROTARY RESCUE SAW गोटा १ १ ०   
२६ METAL CUTTING BLADE FOR ROTARY RESCUE SAW गोटा १ १ ०   
२७ RECIPROCATING SAW गोटा १ १ ०   
२८ WOOD CUTTING BLADE FOR RECIPROCATING SAW गोटा १ १ ०   
२९ ROTARY HAMMER DRILL (6 KG CAPACITY) गोटा १ १ ०   
३० HYDRAULIC JACKS 5 / 10 / 12 / 20 / 30 TON गोटा १ १ ०   
३१ SLEDGE HAMMER 4,5-6 KG गोटा २ २ ०   
३२ CROWBAR ( 60 CM) गोटा २ २ ०   
३३ BOLT CUTTER गोटा २ २ ०   
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३४ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) गोटा २ २ ०   
३५ LATEX GLOVES गोटा १ १ ०   
३६ ROPE RANGER RAPPELLING 7 रोल १ १ ०   
३७ STATIC ROPE ( 100 M) रोल १ १ ०   
३८ DYNAMIC ROPE (200 M) रोल १ १ ०   
३९ EYE PROTECTION गोटा ५ ५ ०   
४० FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE SHIELD गोटा २ २ ०   
४१ FIRE PROXIMITY SUIT जोर १ १ ०   
४२ FLASH HOOD गोटा १ १ ०   
४३ पचल्ली जसिंगल गोटा ६ ६ ०   
४४ छालाको पन्जा जोर १० १० ०   
४५ वक्रकि ङ्ग ग्लोब्स जोर १० १० ०   
४६ फच लबडी हानेस गोटा ४ ४ ०   
४७ जसट हानेस गोटा ४ ४ ०   
४८ झचिर गोटा ४ ४ ०   
४९ प्रोजसक मिटर ५० ५० ०   
५० ववयर प गोटा २ २ ०   
५१ वपटन गोटा १० १० ०   
५२ फष्टऐड बि गोटा २ २ ०   
५३ से्टर्र गोटा २ २ ०   
५४ डबल पचल्ली गोटा ५ ५ ०   
५५ क्याराववना गोटा १० १० ०   
५६ हेल्मेट गोटा १० १० ०   
५७ घन गोटा २ २ ०   
५८ Chain Saw 22 Inch गोटा १ १ ०   
५९ हाईड्रोजलक ज्याक गोटा १ १ ०   
६० सर्वलाईट (हेड ल्यम्प) गोटा २ २ ०   
६१ लाईफ बडी ररङ्ग गोटा २ २ ०   
६२ फायर ब्लाङ्गकेट गोटा २ २ ०   
६३ ग्यास िाि गोटा २ २ ०   
६४ क्रफगर एट गोटा ५ ५ ०   
६५ रेक्यच रोप मिटर २०० २०० ०   

ख) जिल्ला अस्पतालिा िहािािीको िोकथािका लामग उपलब्ध औष ीको विििण 
S N ProductDesc UOM Stock 

1 िेरस वपस 20 
2 जसरानी वपस 20 
3 तन्ना वपस 20 
4 बेड (आईसोलेसन र अन्य) वपस 20 
5 ECG Paper 80 mm Piece 12 
6 Amphotericin B 50 mg (Lyposomal) # Vial 14 
7 Mephentermine 30mg/ml Injection Vial 14 
8 Suction Catheter 6F Piece Piece 14 
9 Gallipot Small Piece 15 
10 Instrumental Tray with Cover Piece 15 
11 Transducer for A-line Piece 15 
12 Chromic Catgut 3-0 Piece 15 
13 Pulse Oxymeter spot check Piece 16 

14 Oxymetazoline 0.05% 10 ml Nasal 
Drop # 

Piece 17 

15 Acyclovir Ointment 5 g Tube # Tube 20 
16 Atropine Sulphate  (Atropine 0.6 mg / 

1 ml) # 
Ampoule 20 

17 USG Paper Roll 20 
19 Yankauer Suction Piece 20 
20 Underpad (60*90 cm silicon release 

liner) 
Piece 20 

21 Nitroglycerin injection 5mg/ml Ampoule 20 
22 Oxygen Cannula Piece 20 
23 Nasal Oxygen Tube Piece 20 
24 Dead Body Bag # Piece 21 
25 Vicryl  Piece Piece 24 
26 Silk Thread  1-0 Piece 24 
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27 Vicryl No. 2 Piece Piece 24 
28 Absorbable Surgical Suture 2.0 CB Piece 24 
29 Proctoscope Set Piece 25 
30 Amoxycillin 100 mg/ml drops # Bottle 25 
31 Oxygen Mask Child Piece 25 
32 Oxygen Cylinder 40L Piece 25 
33 Clotrimazole 1% w / w 25 g Cream 

Tube 
Tube 25 

34 Cotton Pellets Packet 27 
35 NG Tube Piece 30 
36 K-Wire(1.8/80,2/80,2.5/40) Piece 30 
37 Urinal Disposable Piece 30 
38 Nebulization Set Set 30 
39 Nasal Prong ( Child ) Piece 32 
40 Lignocaine (Lidocaine) Hydrochloride 

gel IP 2% w/v 
Tube 35 

41 Nasal Prong ( Adult ) Piece 44 
42 Dextrose 10% Injection Bottle 47 
43 Chromic Catgut 1 Piece 48 
44 Chromic Catgut 2 Piece 48 
45 Dexamethasone 4 mg / ml Injection # Vial 50 
46 Digoxin 0.25 mg Tablet # Tablet 50 
47 Ceftriaxone 500 mg Injection # Vial 50 
48 Blood Transfusion Set Piece Piece 50 
49 Diclofenac 75 mg/ml Injection Ampoule 50 
50 Bandage roll 4" Packet 50 
51 Nebulizer Mask Pediatric Piece 52 
52 Polyvalent Anti-Snake Venom # Vial 60 
53 Virex Powder Packet 60 
54 Vicryl 1.0 Piece 62 
55 Ketorolac 30mg/ml Inj Ampoule 70 
56 Cefotaxime Sodium 1 g Injection Vial 75 
57 Oxygen Mask Adult Piece 75 
58 Foleys Catheter 16 G Piece 83 
59 Scrub Typhus Kit # Kit Set 90 
60 Bandage 90 cm x 18 m # Piece 90 
61 Urobag Piece 93 
62 Foleys Catheter 18 G Piece 98 
63 Foleys Catheter 14 G Pair 98 
64 Ampicillin 500 mg Injection # Vial 100 
65 Pheniramine Maleate 22.75 mg / ml 2 

ml Injection # 
Ampoule 100 

66 Acyclovir 200 mg Tablet Tablet 100 
67 EDTA Blood Tube Piece 100 
68 IV Infusion Set with 21 G Needle # Piece 100 
69 AD Syringe 1 ml Piece 100 

70 Vitamin K 0.5 ml Injection Ampoule 100 
71 Spinal Needle Piece 100 
72 Hydrocortisone Injection Ampoule Ampoule 100 
73 Vein-o- Line Piece 100 
74 Prolene No. 2-0 Piece Piece 100 
75 Gamma Benzene Hexachloride 1%w/v 

lotion 100 ml 
Bottle 100 

76 3 Way Connector Piece 100 
77 Clotrimazole 1% w / v  Mouth Paint # Bottle 100 
78 Benzoic Acid 6% + Salicylic Acid 3% 

Ointment 30 g Tube # 
Tube 107 

79 T piece Piece 110 
80 Thermometer Digital Piece 119 
81 Cefotaxime Sodium  500 mg Injection Vial 125 
82 Clotrimazole 1% w / w 15 g Cream 

Tube # 
Tube 126 

83 Tramadol 50 mg / ml Injection Ampoule 135 
84 Potassium Chloride 11.2% 20 ml 

Injection 
Vial 140 

85 Lignocaine 2% Injection # Vial 142 
86 Plaster of Paris (POP) 4 Roll 144 
87 Plaster of Paris (POP) 6 Roll 144 
88 Suction Tube Piece 148 
89 Gum Boot (COVID-19) Pair 149 
90 Paediatric infusion set Set 150 
91 Oxymetazoline 0.025%  10 ml Nasal 

Drop # 
Phial 167 

92 Dolutegravir 50mg Tablet 180 
93 Ceftriaxone 250 mg Injection # Vial 188 
94 Implant (5 years Effectiveness) Set # Set 200 
95 Surgical Gloves (6.5 No.  Disposable) Pair 200 
96 Digital X-ray Film (10x12) Piece 200 
97 Biohazard bag Piece 200 
98 Misoprostol 800 mcg and 

Mifepristone 200 mg 
Tablet 200 

99 X-ray Film 8x10 Piece 200 
100 Nasal Cannula Piece 201 
101 Suction Catheter 8F Piece Piece 205 
102 Calcium Gluconate 10 ml Injection # Ampoule 207 
103 Cotton Bandage 4 Roll 215 
104 IUD CuT 380 A Set # Set 250 
105 Depo (DMPA-Injectable) with Syringe 

# 
Vial 250 

106 RUTF (Ezee Paste Nut) Packet # Packet 300 
107 rk 39 Test Kit (Kalazaar) # Kit Set 300 
108 Surgical Blade size 12 Piece 300 
109 Roller Bandage Roll 300 
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110 Cefixime 200 mg Tablet # Tablet 300 
111 Vicryl 2.0 Piece 310 
112 Adrenaline 1:1000 Injection # Ampoule 320 
113 Rectified Spirit 500 ml # Bottle 335 
114 Urine Pregnency Test (UPT) Strip Strip 350 
115 Absorbent Cotton 400 gm # Roll 370 
116 Ciprofloxacin 0.3% w / v Eye / Ear 

Drops  # 
Bottle 375 

117 PPE- Personal Protective Equipment 
Set (COVID-19) 

Set 395 

118 Gauze 90 cm x 18 m # Piece 398 
119 Diazepam 5mg / ml 2 ml Injection # Vial 400 
120 HBsAg test Kit Piece 410 
121 IV Cannula 26 g Piece 420 
122 Gentamicin 80 mg/2ml Injection # Vial 425 
123 Gene_xpert Cartage Piece 150 
124 Chromic Catgut 2-0 # Piece 464 
125 Misoprostol 200 mcg Tablet # Tablet 480 
126 Carbamazepine 400 mg Tablet # Tablet 500 
127 Zinc Sulphate 20 mg Tablet # Tablet 500 
128 Digital X-ray Film (8x10) Piece 500 
129 Face Mask (COVID 19) Piece 500 
130 Surgical Cap # Piece 500 
131 Fluconazole 200 mg Capsule Capsule 500 
132 D-Dimer Control Piece 500 
133 Cefotaxime Sodium  250 mg Injection Vial 525 
134 Povidone Iodine Solution 5% 500 ml # Bottle 535 
135 Safety Goggles (COVID-19) # Piece 540 
136 Fluconazole 150 mg Capsule Capsule 580 
137 Fluconazole 150 mg Tablet # Tablet 600 
138 Antigen Kit Covid-19 # Piece 600 
139 Methylcobalamin 1500mcg Tab Tablet 600 
140 Disposable Cap (COVID 19) Piece 660 
141 Dextrose 5% with Sodium Chloride 

0.9%  (Normal Saline) # 
Bottle 700 

142 Disposable Gown (COVID-19) Piece 700 
143 IV Cannula 18 g # Piece 700 
144 Vaccum Blood Collecting Tube Piece 700 
145 Dengue Test Kit # Kit Set 710 
146 RDT for Malaria test kit # Piece 745 
147 Tongue Depressor Piece 800 
148 Cannula  Fixer 6 Piece 800 
149 Lopinavir 100 mg + Ritonavir 25 mg 

Tablet 
Tablet 960 

150 Gown Set (COVID-19) # Piece 965 
151 Test Tube 12*75 Piece Piece 975 

152 Carbamazepine 200 mg Tablet # Tablet 1000 
153 Diazepam 5 mg Tablet # Tablet 1000 
154 Cloxacillin 250 mg Capsule # Capsule 1000 
155 Acetyl Salicylic Acid 75 mg (Aspirin) 

Tablet # 
Tablet 1000 

156 Valproic Acid (Sodium Valproate) 300 
mg Tablet # 

Tablet 1000 

157 Fluoxetine 20 mg Tablet # Tablet 1000 
158 Salbutamol Inhaler 100mcg/dose Piece 1020 
159 Magnesium Sulphate 1 g / 2 ml  50% w 

/ v Injection # 
Ampoule 1025 

160 IV Cannula 20 g Piece 1055 
161 IV Cannula 24 g Piece 1075 
162 Azithromycin 200 mg/ 5ml oral susp Bottle 1218 
163 Ciprofloxacin 200 mg / 100 ml 

Infusion # 
Bottle 1250 

164 Metronidazole 500 mg / 100 ml 
Infusion # 

Bottle 1250 

165 Determine HIV-1 / 2 (Complete set) Set 1300 
166 Cetrizine HCL 5 mg / 5 ml  Syrups # Bottle 1332 
167 (HRZE) Isoniazid 75 + Rifampicin 150 

+ Pyrazinamide 400 + Ethambutol 275 
mg Tablet # 

Tablet 1344 

168 Atenolol 50 mg Tablet # Tablet 1400 
169 Paracetamol 150 mg / ml Injection # Ampoule 1420 
170 Falcon Tube 50 ml Piece 1450 
171 Metoclopramide 5 mg / ml 2 ml 

Injection # 
Ampoule 1460 

172 Albendazole 400 mg chewable Tablet # Tablet 1500 
173 Valproic Acid (Sodium Valproate) 200 

mg Tablet # 
Tablet 1500 

174 Surgical Blade # Piece 1600 
175 Face Shield with Frame Piece 1600 
176 Dextrose 5 % Bottle 1625 
177 Ceftriaxone 1 g Injection # Vial 1663 
178 Hyoscine butylbromide 20 mg / ml 

Injection # 
Ampoule 1700 

179 Surgical Mask (COVID 19) Piece 1700 
180 Cord Clamp Piece 1700 
181 Non-Vac EDTA Tube Piece 1800 
182 Hydrocortisone Powder for 100 mg 

Injection with wfi # 
Vial 1830 

183 Ranitidine 25mg / ml Injection 2ml # Ampoule 1835 
184 Tranexamic Acid 500 mg Injection Ampoule 1900 
185 Microtips large Piece 1900 
186 Phenobarbitone 60 mg Tablet Tablet 2000 
187 Phenobarbitone 30 mg Tablet # Tablet 2000 
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188 Trihexyphenidyl Hydrochloride 2 mg 
Tablet # 

Tablet 2000 

189 Delivery Pad Piece 1000 
190 Disposable Syringe 10 ml Piece 2000 
191 Metronidazole 200 mg / 5 ml  60 ml 

Suspension # 
Bottle 200 

192 Clotrimazole 100 mg Pessary # Pessary 2100 
193 Dexamethasone 6mg Tablet Tablet 2200 
194 IV Cannula 22 g Piece 2255 
195 Paracetamol 125 mg / 5 ml 60 ml 

Syrup  # 
Bottle 2256 

196 Metoclopramide 10 mg Tablet # Tablet 2300 
197 Syringe 10 ml Piece 2300 
198 Pills Cycle # Cycle 2400 
199 Microtip Medium Piece 2500 
200 Azithromycin 250 mg Tablet # Tablet 2630 
201 (HR) Isoniazid 75 mg + Rifampicin 150 

mg Tablet # 
Tablet 2688 

202 Frusemide 10 mg / ml 2 ml Injection # Ampoule 2762 
203 Face Shield (COVID 19) # Piece 2850 
204 Urine/Stool Container Piece Piece 3000 
205 Risperidone 1 mg Tablet # Tablet 3000 
206 Microtip Large Piece 3000 
207 Risperidone 2 mg Tablet # Tablet 3000 
208 Diclofenac 25 mg/ml 3ml Injection # Ampoule 3630 
209 Surgical Gloves Piece 2500 
210 Sodium Chloride Solution 0.9%   500 

ml (Normal Saline) # 
Bottle 2000 

211 Hyoscine butylbromide 20 mg Tablet 
# 

Tablet 4580 

212 Oxytocin 5 IU / ml Injection # Ampoule 4700 
213 Amoxycillin 250 mg Dispersible Tablet 

# 
Tablet 4700 

214 Disposable Syringe (5ml) Piece 4700 
215 N95 Mask (COVID-19) # Piece 4764 
216 Tenofovir 300 mg + Lamivudine 300 

mg Tablet+ Dolutegravir 50 mg 
Tablet 4890 

217 Tips Small (10&micro;l) Piece Piece 4900 
218 IV Set Piece 5300 
219 Syringe 5 ml # Piece 5700 
220 Atorvastatin 10 mg Tablet # Tablet 6000 
221 Fluoxetine 10 mg Tablet # Tablet 6000 
222 Cetrizine HCL 10 mg Tablet Tablet 6100 

223 Enalapril 5 mg Tablet # Tablet 6300 
224 Chlorhexidine Gel 4% (Navi Malam) 

Tube # 
Tube 7000 

225 Sulphamethoxazole 400 mg & 
Trimethoprim 80 mg Tablet # 

Tablet 7000 

226 Syringe 3ml Piece 7000 
227 Tinidazole 500 mg Tablet # Tablet 7300 
228 Vitamin K 1 ml Injection # Ampoule 7900 
229 Compound Sodium Lactate Solution 

500 ml (Ringers Lactate) # 
Bottle 5000 

230 Disposable Syringe 3 ml Piece 8500 
231 Examination (loose) Gloves Piece 9000 
232 Hyoscine butylbromide 10 mg Tablet # Tablet 9610 
233 Salbutamol 4 mg Tablet # Tablet 11500 
234 Calcium 500 mg Tablet Tablet 12000 
235 Oral Rehydration Salt Powder Packet 

# 
Packet 12061 

236 Azithromycin 500 mg Tablet # Tablet 12465 
237 Ibuprofen 400 mg + Paracetamol 325 

mg Tablet 
Tablet 13400 

238 Cloxacillin 500 mg Capsule # Capsule 14400 
239 Examination (loose) Gloves COVID-19 

# 
Pair 15200 

240 Condom # Piece 16000 
241 Chlorpromazine 100 mg Tablet # Tablet 17328 
242 Ibuprofen 400 mg Tablet # Tablet 17720 
243 Ciprofloxacin Hydrochloride 500 mg 

Tablet # 
Tablet 18000 

244 Amitriptyline 10 mg Tablet # Tablet 19000 
245 Thiamine 100 mg Tablet # Tablet 19150 
246 Amitriptyline 25 mg Tablet # Tablet 23000 
247 Doxycycline 100 mg Capsule Capsule 23840 
248 Amlodipine 5 mg Tablet # Tablet 25000 
249 Metronidazole 400 mg Tablet # Tablet 30640 
250 Folic Acid 5 mg Tablet # Tablet 36000 
251 Mask (COVID-19) # Piece 43900 
252 Metformin 500 mg Tablet # Tablet 51000 
253 Paracetamol 500 mg Tablet # Tablet 57000 
254 Salbutamol Inhaler 200mcg/dose # Piece 115300 
255 Ranitidine 150 mg Tablet # Tablet 12900

0 
256 Ferrous Sulphate 60 mg + Folic Acid 

Tab 0.4 mg Tablet # 
Tablet 54700

0 
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ग) गैि सिकािी वनकायिाट विपद् व्यिस्थापनका लामग गरिएका प्रयासहरु  
यस जजल्लािा ववगतका सियिा कृवष, स्वास्थ्य तथा वैकस्मिक जीववकोपाजवन (पहल) कायवक्रिको सहयोगिा 

सािचदामयक ग्रामिण ववकास सिाज नेपालले जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवत र ववपद्को जोखखििा रहेका पाँर् स्थान 
(भगवती, िाजलकाजचवन, बोहरीगाउँ, ररठार्ौपाता र खरकडा) ववपद् व्यवस्थापन समिवतलाई अवत आवश्यकीय उद्धार सािग्री 
ववतरण, ववपद् व्यवस्थापन समिवत गठन, ववपद् व्यवस्थापन योजना वनिावण र ववद्यालयको भैपरर आउने योजना वनिावण 
लगायत ववपद् जोखखि व्यवस्थापन सम्बिी ववमभन्न जनर्ेतनािचलक ताजलि कायवक्रि संर्ालन गररएको छ ।  

गैर सरकारी संस्था संकि दार्चवलाबाट क्वारेन्टाईन व्यवस्थापनका लावग P-foam (2 met/bed), Toilet 
Cleaner, Toilet Brush, Bucket & Mug, Tooth Paste, Bathing Soap, Mosquite Quail, Sanitary 
Pad, Thermo gun सािाग्रीहरु िहाकाली नगरपाजलका र िाजलकाजचवन गाउँपाजलका दार्चवलालाई हस्तानन्तरण गररएको।   
घ) दाचुवला जिल्लाका विभभन्न गा.पा./न.पा. स्थस्थत विभभन्न क्षेत्रिा खाद्यान्न उपलब्ध हुन सके्न फिव तथा व्यापािीहरुसंग 

संभचत िहेको अनुिावनत खाद्यान्न विििण 
ि.स. सािाग्री विििण खलंगा बिाि क्षेत्र गोकुलेश्वि बिाि के्षत्र लरटनाथ बिाि के्षत्र िम्मा 

१ र्ािल ६०० ४०० ३०० १३०० स्थक्व. 
२ वपठो २५० १५० ५० ४५० स्थक्व. 
३ दाल ९० ५० ५० १९० स्थक्व. 
४ तेल ३०० २५० १५० ७०० पेटी 
५ मर्नी १३० १०० ८० ३१० स्थक्व. 
६ िसला १० १० ५ २५ के.जज. 
७ ववस्कच ट ५०० ५०० ३०० १३०० पेटी 
८ र्ाउर्ाउ ७०० ५०० ५०० १७०० पेटी 
९ दालिचठ ६० ५० ४० १५० पेटी 
१० खचसावनी २० २० २० ६० स्थक्व. 
११ बेसार २८ २५ १५ १५ स्थक्व. 
१२ तरकारी स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन  
१३ फलफच ल आवश्यकता अनचसार आवश्यकता अनचसार आवश्यकता अनचसार  

 

अनुसूची ४ 
विपद् सम्बन्धी घटनाहरुको िावषिक क्षतीको विििण (आ.ि. २०७९/०८०) 
१. विपद् घटनाको विििण:- 
मिमि २०७९ भाद्र २४ गिेको िनसनुजन्य अमिरल िर्ाा,बाढी र पमिरोका कारण यस मजल्लाको ििाकाली नगरपामलका र नौगाड 

गाउँपामलकाको मिमभन्न िडािरुिा भएको मनजी िथा सािाजमनक क्षमिको संमक्षप्त मििरणः- 

मस.नं. स्थानीय िि 

िानिीय क्षमि घि क्षमि 
व्यिसाय क्षमि 

 ििृक 

७ 
िपेत्ता 
८ 

पूर् ु

क्षमि 
उच्र् िोजखि/आंजशक 

क्षमि िोजखि संभाविि 

िोजखि 
१. ििाकाली न.पा.  

दार् चलुा 
०४ ०८ ८६ ५५ १७ ५७ २० पानी घट्ट क्षमि, १२ परििािको 

ििकािी िथा अन्य  िाि ुव्यिसाय क्षमि, 
८ सिािी साधन क्षमि, ८ िाि/ुसंस्था 
क्षमि, 

२. नौगाड गा.पा. दार् चलुा ०३ - २५ ४७   १० परििािको ४४५र्ौपाया क्षमि, ८ पानी 
घट्ट क्षमि, 

साििुमनक सम्पजत्त क्षमि सम्बजन्ध विििर्ः- 

मस.नं स्थानीय िि खानेपानी पचल क्षमि विद्यालय सडक क्षमि 
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योिना क्षमि क्षमि 

१. ििाकाली नगिपामलका,  

दार् चलुा 
३१ १ मनिारु्ामधन पक्की पचल (बंगाबगड-लास्कच  िोडने) 

झोलचङ्ग ेि आि. सी.सी.ि अन्य काठे  

पचल क्षमि । 

०३ िटा पूर् ुक्षमि, 
०१ िटा आंजशक क्षमि, 

खलंगा-दल्लेख सडक खण्डको  

ठाउाँ-ठाउाँिा क्षमि भएको । 

ििाकाली नदी वकनाििा मनमििु  

िटबन्धिा क्षमि भएको । 

२. नौगाड गाउाँपामलका,  

दार् चलुा 
२४ १३ आि.सी.सी. सानो पचल िथा  

काठे पचल क्षमि 

  

चट्याङ्ग :- र्ै्रहदेखख बषावयाि रहुन्जले सम्म यस जजल्लालाई र्ट्यांगको लावग जोखखियचि जजल्लाको रुपिा िावनन्छ । भने 
बषेनी र्टयांगबाट िावनस लगायत र्ौपायाहरुको िृत्यच हुन ेगरेको छ । र्ट्यांगबाट क्षवत भएको खबर प्राप्त हुनासाथ सचरक्षा 
वनकाय सरकारी गरै सरकारी वनकायहरु घाइतेको उद्धार तथा उपर्ारको साथै प्रभाववतहरुका लावग राहतको लावग पहल 
गररएको छ । यस आ.व. २०७९/०८० को हाल सम्मिा र्ट्याङ्यबाट व्याँस गा.पा.िा १ जनाको िृत्यच भएको र अन्य ३ जना 
घाईत ेभएको। िाजलकाजचवन गा.पा.को वडा नं. ५ िा राधेराि लचहार, वनजका श्रीिती तथा छोरा सिते र्ट्याङ्ग जन्य घटनाबाट 
प्रभाववत भएको, पशचर्ौपायाहरुिा क्षवत पचगेको छ। ऐ. बस् ने बादच राि लोहार, जजत राि लोहार, प्रिे राि लोहारको सिते 
पशचजन्य र्ौपायािा क्षवत पचगकेो। साथै र्ट्याङ्य जन्य घटनाबाट यस जजल्लाको अन्य स्थानीयहरुिा सिते प्रभाववत भएको 
वववरण प्राप्त भएको छ । 
र्हिपर्हिो:- मिवत २०८०।०१।१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्याँस गाउँपाजलका वडा न.ं १ भोलेन भन् न ेस्थानिा यासावगचम्बा 
संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन गई वपेिा भएको । केही व्यविहरुको सकच सल उद्धार 
गररएको र र्हिपर्हरोिा परर वपेिा भएका व्यविहरुको खोजतलास तथा उद्धार कायवका लागी प्रहरी र्ौकी, जसतापचल र सशस्त्र 
प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्म, छाङ्गरु, दार्चवलाबाट संयचि सचरक्षा टोली खरटईएको र स्थानीय व्यविहरु सिते रहेको। मिवत 
२०८०।०१।२० गतेका र्दन उि स्थानिा प्रहरी टोली पचवग खोजतलास गदै जाँदा घट्नास्थलबाट अं. ५००/६०० मिटर तल खोल्सािा 
िर्हला-२ र पचरुष-१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन 
गई वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यविहरुको शव पोष्टिाटवि गरर वनजहरुका आफन्तहरुलाई बचझाई दाहससं्कार सिते 
गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) जना व्यविको खोजतलास गदै जाँदा मिवत २०८०।०१।२७ गतेका र्दन खोजतलासका 
लावग खरटएको प्रहरी टोलीले जजल्ला डोटी जोरायल गा.पा.वडा नं. २ बचडर बस्ने वषव अ.ं १५ की मछिी साम्मो थापा घट्नास्थलबाट 
अं. ६००/७०० मिटर तल र्हिपर्हरोिा पचररएको अवस्थािा फेला पारर घट्नास्थलबाट वनकाली उि ितृक लाश व्यासँ गा.पा. 
वडा न.ं १ गागा भन् ने स्थानिा सचरजक्षत साथ राखेको साथै िृतकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचखझजलई दाह ससं्कार 
गररसकेको ।  
िाहत वितिण 
 यस आ.व. २०७९/०८० िा जसिंर्ाई र्डभजन कायावलयबाट ववपद वपर्डत पररवारहरुलाई २९१ जज.आइ. तारजाली ववतरण 

गररएको ।  

 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा दार्चवलाबाट ववपद् वपर्डतहरुलाई गैर खाद्य सािाग्री क्र्रहपाल, भाडा कच डा, कपडा 

उपलब्ध गराईएको ।   

 जजल्ला प्रशासन कायावलय दार्चवलाबाट १५ जना िृतक/वेपिाका हकदार पररवारलाई रु. २३ लाख तथा घर आंजशक/पूणव 

क्षवत भएका १३० पररवारलाई रु. १७ लाख ७४ हजार गरी जम्मा रु. ४० लाख ७४ हजार राहत रकि ववतरण गररएको ।  

 ववपद् जन्य घटनाबाट िृत्यच भएका व्यविका हकदार पररवार र आवास क्षवत भएका पररवारहरुलाई ववमभन्न संघ संस्थाबाट 

प्राप् त कम्बल, क्र्रहपाल, बाल्टी लगायतका सािाग्रीहरु ववतरण गररएको ।  
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 िहाकाली नदीको तटीय के्ष्रहिा बाढी पर्हरो रोकथािका लावग िहाकाली नदी वनयन्त्रण आयोजनाबाट सिेत ग्याववन 

तारजाली ववतरण गररएको ।  

 िनसचन जन्य वनजी आवास पचनवनििावण तथा पचनस्थावपना अनचदान कायवववमध, २०७७ (संशोधन सिते) अनचसार यस 

जजल्लािा आ.व. २०७७/०७८ र आ.व. २०७८/०७९ िा कायि भएका लाभग्राहीहरुलाई क्रकस्ता अनचसार अनचदान रकि 

उपलब्ध गराईएको ।    

 ववपद् खोज उद्धार तथा राहत ववतरणका लावग जजल्ला प्रशासन कायावलय प्रिचख जजल्ला अमधकारीज्यचको नेतृत्विा जजल्ला 

स्थस्थत सबै सचरक्षा वनकायहरु पररर्ालन भएको  ।  

 सचदूरपश्चिि सिाज, दजक्षण कोररयाले आ.व. २०७९/०८० को िनसचनजन्य अववरल वषाव, बाढी, पर्हरोका कारण मिवत 

२०७९।०५।२४ गतेको घटनािा परर िृत्यच तथा वेपिा भएका १५ जना व्यविका हकदार पररवारलाई यस कायावलय िाफव त 

रु.१४,८००/- नगद राहत उपलब्ध गराईएको ।     

 मिवत २०८०।०२।०५ गत ेअं. २१:०० बजेको सियिा जजल्ला दार्चवला िाजलकाजचवन गा.पा.वडा नं. ५ डाँडाकोट िल्तडी स्थस्थत 

ऐ.बस्न ेवषव अ.ं ५२ को रामध राि लचहारको घरिा र्ट्याङ् पनव गई वनज रामध राि लचहार (अवस्था-िध्यि), वनजकै श्रीिती 

वषव अं. ५० की हररना लचहार (अवस्था-सािान्य), वनजकै छोरा वषव अ.ं १८ को िाधव राि लचहार (अवस्था- सािान्य) 

घाईत ेभएको र वनजकै गोठिा रहेका गाई-१, बाख्रा-१ को र्ट्याङ् लावग िृत्यच भएको भने्न खबर प्राप्त हुनासाथ उि स्थान 

तफव  तत्काल प्र.स.वन.पदि बहादचर िल्लको किाण्डिा-४ जनाको प्रहरी टोली खरटई गएको। ऐ.२१:५० बज ेउि स्थानिा 

प्र.स.वन.को टोली पचगी बचझ्दा घाईते भवनएको रामध राि लचहार सािान्य घाईत ेभई उपर्ारको लावग स्थावनय डांडाकोट 

स्वास्थ्य र्ौकी तफव  पठाईएको अवस्था सािान्य रहेको, वनजको श्रीिती र छोराको अवस्था सािान्य रहेको र  ऐ.ऐ.बस्न े

बादच राि लचहार, ऐ.ऐ. बस्ने जजत राि लचहारको घरिा सिते र्ट्याङ लावग वनजहरूको गोठिा रहेको गोरु-१/१ गरी जम्मा-

२ को िृत्यच भएको ।ऐ.ऐ.बस्न ेप्रेि राि लचहारको घरिा र्ट्याङ लावग वनजको गोठमभ्रह रहेका गाई-१, गोरु-१ को सिेत 

िृत्यच भएको । र्ट्याङ लावग घाईते भएको रामध राि लचहार स्थावनय स्वास्थ्य र्ौकी डाँडाकोटिा सािान्य उपर्ार पिात 

थप उपर्ारको लावग मिवत २०८०।०२।०६ गते ०४:३० बजकेो सियिा स्वास्थ्य र्ौकी पस्तीिा पठाई उपर्ार भईरहेको, 

अवस्था सािान्य रहेको वव.वव.पछी ।वनज घाईते रामध राि लचहार पस्ती स्वास्थ्य र्ौकीिा उपर्ार पिात सन्चो लावग मिवत 

२०८०।०२।०६ गते १५:१५ बजकेो सियिा र्डस्र्ाजव भई घरतफव  गएको । 

 मिवत २०८०।०२।०३ गत ेअं.१७:०० बजेको सियिा जजल्ला दार्चवला ब्ासँ गा.पा.वडा न.ं २ राप्ला स्याङपा स्थस्थत यार्ावगचम्बा 

संकलन गनव गएको जजल्ला दार्चवला दचहुँ गा.पा.वडा नं. ५ पासच बस्ने जयधन जसिं ह िहराको छोरा वषव अं. १४ को पारस िहरा 

र्ट्याङ लावग जसररयस घाईते भएको, मिवत २०८०।०२।०४ गते अ.ं ०८:३० बजेको सियिा अ.प्र.पोष्ट दचस्थिङबाट प्र.स.वन. 

नारायण जसिंह ववस्टको किाण्डिा- ४ जनाको प्रहरी टोली घट्नास्थल तफव  खरटई गएको । वनज घाईत ेपारस िहरा लाई 

उपर्ारको लावग ल्याउने क्रििा बाटोि ैिृत्यच भएको भनी मिवत २०८०।०२।०४ गते अ.ं १७:०० बजेको सियिा वनजको 

आफन्तहरू बाट बचखझन आएको। मिवत २०८०।०२।०६ गते ववहान ०८:०० बजेको सियिा उि िृतक लाश ब्ासँ गा.पा.वडा 

नं. २ मथ बाट भारतको बाटो हुदैँ स.िच.खलंगा दार्चवला तफव  ल्याउँदै गरेको भने्न बचखझएको। उि ितृक लाश ऐ.११:४० बजकेो 
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सियिा जजल्ला अस्पताल दार्चवलाको लाश घरिा राखेको । उि ितृक लाश पो.िा. कायव सिाप्त पिात दाहसंस्कारको 

लावग मिवत २०८०।०२।०६ गते १६:१५ बजेको सियिा वनजको दाई नाता पने दान जसिं ह िहराले बचखझ लगेको। 

 खोि उद्धाि (र्हिपर्हिो):- मिवत २०८०।०१।१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्यासँ गाउँपाजलका वडा न.ं १ भोलेन भन् न े

स्थानिा यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन गई वेपिा भएको । केही 

व्यविहरुको सकच सल उद्धार गररएको र र्हिपर्हरोिा परर वेपिा भएका व्यविहरुको खोजतलास तथा उद्धार कायवका लागी 

प्रहरी र्ौकी, जसतापचल र सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल न.ं५० गचल्म, छाङ्गरु, दार्चवलाबाट संयचि सचरक्षा टोली खरटईएको र 

स्थानीय व्यविहरु सिते रहेको। मिवत २०८०।०१।२० गतकेा र्दन उि स्थानिा प्रहरी टोली पचवग खोजतलास गदै जादँा 

घट्नास्थलबाट अं. ५००/६०० मिटर तल खोल्सािा िर्हला-२ र पचरुष-१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा संकलन गनव 

गएका ५ (पाँर्) जना व्यविहरु र्हिपर्हरोिा परर पचररन गई वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यविहरुको शव पोष्टिाटवि 

गरर वनजहरुका आफन्तहरुलाई बचझाई दाहसंस्कार सिते गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) जना व्यविको 

खोजतलास गदै जाँदा मिवत २०८०।०१।२७ गतेका र्दन खोजतलासका लावग खरटएको प्रहरी टोलीले जजल्ला डोटी जोरायल 

गा.पा.वडा न.ं २ बचडर बस्ने वषव अं. १५ की मछिी साम्मो थापा घट्नास्थलबाट अ.ं ६००/७०० मिटर तल र्हिपर्हरोिा पचररएको 

अवस्थािा फेला पारर घट्नास्थलबाट वनकाली उि ितृक लाश व्याँस गा.पा. वडा नं. १ गागा भन् ने स्थानिा सचरजक्षत साथ 

राखख ितृकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचखझजलई दाह ससं्कार गररसकेको ।  

अनुसूची ५ 

हेलीप्याड तथा पोखिीहरुको विििण (जिल्ला दाचुवला) 
जस. 
नं. स्थानीय तहको नाि िडा नं. टोल /िस्तीको नाि अिस्थस्थवत (आक्षांि 

ि देिान्ति) कैक्रफयत 

१. िािाव गा. पा. लरटनाथ, 
दार्चवला 

०३ लरटनाथ खेल िैदान  यस पाजलका मभ्रह पोखरी 
नभएको । 

०४ पडपडा खेल िैदान   
०२ उिडा   
०६ शेरी   
०१ घोल्जर   
०२ लाम्बगर   

२. नौगाड गा.पा. 
होपरीगाड, दार्चवला 

०१ कैदिकोट  
नौगाड खोला र अन्य साना 
खोलाहरु रहेको पोखरी 
नभएको (वडा नं. १ र ६)। 

०२ दल्लेक र मछपचलथान   
०३ ताराकोट, खार   
०४ िा.वव. जसप्टी खेल िैदान   
०५ सौकेबगड   
०६ जनर्हत िा.वव. धचजलगडा खेडा   

३. 
िाजलकाजचवन गा.पा. 
शंकरपचर, दार्चवला 

०८ 
शंकरपचर, जसराडी (श्री शंकरपचर िा.वव. को खेल 
िैदान) 

आक्षांश-२९.७३११३३ 
देशान्तर- ८०.४३८३५ 

गाउँपाजलकामभ्रह पोखरी 
नभएको तर पानीका ववमभन्न 
स्रोतहरु भएको । 

०३ िड, जसलङ्गगैर (श्री िाजलकाजचवन िा.वव.को खेल 
िैदान) 

आक्षांश-२९.७३७००१ 
देशान्तर- ८०.४८८७४  
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४. अपीर्हिाल गा.पा. 
खणे्डश्वरी, दार्चवला 

०४ सिेली र्ौड खािी खचला क्षे्रह  
ऐ. पाजलकाकी वडा नं. ४ 
स्थस्थत प्राकृवतक खािी ताल 
रहेको । 

५. व्याँस गा.पा. सचन्सेरा, 
दार्चवला 

०१ छाङ्गरु र वतिंकर (छाङरु टोल)  पोखरी नभएको 
०२ राप्ला ववर्गाँउ   
०३ जसद्ध िा.वव. क्रफल्ड   

०४ सचन्सेरा (रटिं कर सडक वनिावणका लावग नेपाली 
सेनाको अस्थायी क्याम्प बसेको स्थान) 

  

०६ हुती अपीनाम्पा स्नातक क्याम्पसको िैदान   

६. दचहुँ गा.पा. र्हक्रकला, 
दार्चवला 

०१ वपपलर्ौरी (छानो गडा)   

०२ गौररलिाण्डौ िा.वव. र्हक्रकलाको ववद्यालय प्राङ्गण र 
िष्टकेदार िन्दीर खेत   

०३ जनववकास िा.वव. बारबाजको ववद्यालय प्राङ्गण    
०४ ब्रह्म िन्दीर पोिेको िन्दीर पररसर क्रफल्ड   
०५ नौिचणे्ड/बत्थोली   

७. लेकि गा.पा. रातािटा, 
दार्चवला 

०१ ठचलीगाडा/जाडा लेक  पोखरी नभएको । 
०२ कच णी   
०३ लाली   
०४ खरकडा   
०५ रीठा र्ौपाता (लरटनाथ िा.वव. प्राङगण)   
०६ ठचलीखाली   

८. िहाकाली न.पा. 
खलंगा, दार्चवला 

०४ र ०५ नेपाली सेनाको ब्ारेक  पोखरी नभएको । 
०४ ववरेन्द्र बन क्षे्रह (नेपाली सेनाको क्षे्रह)   
०४ खचल्ला िञ्च (खलंगा)   

९. 
शैल्यजशखर न. पा. 
गोकच लेश्वर, दार्चवला 

०१ कृष्ण िा.वव.को खेल िैदान (बलाँर्)  पोखरी नभएको । 
०२ सत्यप्रकाश  िा.वव. को खेल िैदान (देथला)   
०४ श्री भूिीराज आ.वव. को खेल िैदान (काँडापारी)   
०७ श्री हुनैनाथ  िा.वव. को खेल िैदान (देवथली)   

०९ श्री गोकच लेश्वर िा.वव. को खेल िैदान/गोगचलेश्वर 
हवाई िैदान (गोकच लेश्वर)   

अनसुूची ६ 
िोखखि बस्ती तथा खुला के्षत्रको विििण  
जिल्ला भभत्रका हुन सक् ने विपद् िोखखिका प्रकािहरु, सो विपद्को िोखखियुि पाजलका/स्थानहरु, प्रभावित हुन सक् न ेघि ुिी 
एिं िनसंख्या विििणः- 
विपद 
परिकाि:- 

िनसचनजन्य अववरल वषावका कारण भू-क्षय, बाढी,पर्हरो, अजसना, र्ट्टयाङ,  आगलागी, र्हिपात, अनावृमष्ट/अिवृमष्ट 
(खडेरी) र अवतवृमष्ट (अववरल वषाव), भूकम्प, हुरी बतास, रोगजन्य िहािारी 

जस.नं. उच्च िोखखि युि पाजलका/स्थानहरु प्रभावित हुन सक् न ेघि ुिी एि ंिनसंख्या 
१ दुहुाँ  गाउाँपाजलका वडा न.ं २ को नरोली, राता,गचना, अफरे बस्तीहरु,  

वडा नं ५ को बथ्थोली, जसिार,सचतखोला बस्तीहरु र वडा नं. ३ श्रीबगडका 
बस्तीहरु बढी प्रभाववत 

घरधचरी ४५० र जनसंख्या २५००  

२ नौगाड गाउाँपाजलकाको वडा न.ं १ को जा्रहा, गोधानी, बगड बस्तीहरु, 
वडा नं. २ को सचण्डिचण्ड, दल्लेक बस्तीहरु, वडा न.ं ३ को 
पारीखार,सीिार, जामिर, खचवपल्गाउँ बस्तीहरु,  

घरधचरी ३० र जनसंख्या २००  
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वडा नं. ४ को होपरी , िल्लािटे्ट, कपरे बस्तीहरु,  वडा नं. ५ को उडालच, 
श्रीबगड, सौकेबगड, होपरीगाड क्षे्रह बस्तीहरु, वडा नं. ६ को धचलीगडा, 
रैर्च गर्डगाड, पररगाउँ र थावगलगाडा क्षे्रह बस्तीहरु 

३ अवपर्हिाल  गाउाँपाजलका वडा नं. १ को आरुखोड ल्वाथी,  
वडा नं. २ को घचसा, वडा नं. ३ को गौडेखोला, रातामभटा, खखसाव, क्षेवि र 
घाजजर, वडा नं. ४ को गौडेखोला, वडा न.ं ६ को र्ौकीबगड, िज्ज,े 
ककनाडी, धंकं, धिलाड र पानीिूल क्षे्रह बस्तीहरु  

घरधचरी २० र जनसंख्या १६०  

४ व्यााँस गाउाँपाजलका वडा नं. ४ को िाडागाउँ र गल्या  बस्ती,  
वडा नं. ३ को तचसारपानी बस्ती, वडा नं. ६को तचसराडी क्षे्रह ।  

घरधचरी ९० र जनसंख्या ४५०  

५ िहाकाली नगिपाजलका वडा नं. १ श्रीबगड क्षे्रह, वडा नं. २ बडाली 
गाउँबस्ती, िचल्ला गाउँबस्ती, अन्य वडाहरुिा सिेत  

घरधचरी १०० र जनसंख्या ६००   

६ िाजलकािुवन गाउाँपाजलकाको ववमभन्न वडाहरुिा वषेवन  ववपद 
घटनाहरुबाट क्षवत हुने गरेको ।  

घरधचरी १०० र जनसंख्या ६००   

७ िािाव गाउाँपाजलका अन्तगवत वडा नं. ४ को ररजाड बस्तीिा पर्हरोबाट 
क्जोखखि रहेको ।  

घरधचरी २० र जनसंख्या १५०   

८ लेकि गाउाँपाजलका अन्तगवत वडा नं. ४ को पैसखोला, जािचली, तोली, 
पन्तगाउँ, झलाती गाउँ, बर्पाली, जोगीभाडा र आठा बस्ती गरी जम्मा ८ 
स्थान क्ष्ेरहहरु, वडा नं. ५ का पीड अंकच र, िैखोली, वनखेत, वडा नं. ६ को  
का घोडजशला, गणेत र िेल्ला, वडा नं. ३ का एरपाली, उकच िा र िकन्ना, 
वडा नं १ को झरकले, पट्यचडी  

१९ वटा वस्तीहरु 

९ िैल्य जिखि नगिपाजलकाको ओजसल बस्ती  घरधचरी पररवार २५  
खुला के्षत्र: 
जस.नं. स्थानीय तह/विषय खुला क्षेत्र आश्रय स्थल िानिीय सहायता स्थल 

१. िहाकाली नगरपाजलका  ि.न.पा.वडा नं.४ स्थस्थत जशवनगर - - 
२ दचहुँ गाउँपाजलका  बििौरा,थाईसैन,सचतखोला 

गाडा,गखावववन्डा,जसिखोला, टकच ले  
६ वटा स्थल तोक्रकएको व्यवस्थापन गनव सक्रकने तर र्ालच 

अवस्थािा नरहेको 
३ िाजलकाजचवन 

गाउँपाजलका 
 िडा नं-१ को पचवव पश्चिि िहाकाली 

लोकिागव। 
 िडा नं-२ को क्रफरुडी। 
 िडा नं-३ को िाजलकाजचवन िन्दीर पररसर र 

र्ौड िन्दन्दर पररसर। 
 िडा नं-४ को ऐररछना। 
 िडा नं-५ कोकठपते र र्ोललेक  
 िडा नं-६ को उकच  िहल क्षे्रह र गरडा ।  
 िडा नं-७ को झगला वगड र र्ौकी 

ववनाकोयावली 

 िडा न-ं१को िा.वव. भतोला, 
 िडा न-ं२को रामिय िा.वव. रठङ, सरस्वती 

िा.वव. सेलर्िा,  
 िडा न-ं३ को िा.वव. िड र लटीनाथ आ. 

वव.बसेडी ।  
 िडा न-ं४ को िा.वव. ऐरीछना र हुनैनाथ िा. 

वव. र्न्दनपचर ।  
 िडा न-ं५को कृष्ण िा. वव. डाडाकोट र 

लरटनाथ आ. वव. जलिा ।  
 िडा न-ं६ को सरस्वती िा. वव. उकच  र गरडा 

िा.वव. गरडा ।  
 िडा न-ं७ को र्डन्सी र परोपकार आ. वव. 

र्ौकी ।  
 िडा न-ं८ को शंकरपचर िा.वव. पस्ती, 

सोिनाथ आ. वव. र्स्कोट र बालकल्याण 
आ. वव. थिोली। 

िाजलकाजचवन गाउँपाजलकाका 
कायावलय र ८ वटै वडा 
कायावलयहरु 

४ नौगाड गाउँपाजलका  नौगाड गा. पा. १को कसाड, िानाकोट, 
सेराधार, रुईसाईनी र ताराकोट । 

 वडा नं २को दल्लेक धार र मछपचलथान 

श्री जनर्हत िा. वव. धचजलगडाको १४ कोठे भवनलाई 
प्रयोगिा ल्याईएको । 

- 
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जस.नं. स्थानीय तह/विषय खुला क्षेत्र आश्रय स्थल िानिीय सहायता स्थल 
 वडा नं ३ को ताराकोट, लाटािाण्डौ खार। 
 वडा नं ४को िा. वव. जसप्टीको खेलिैदान, 

ववनायक धार । 
 वडा नं. ५ को वसर , सौकेबगड र श्रीबगड । 
 वडा नं. ६को धचजलगडा खेडा जनर्हत िा. 

वव. प्राङगण, खालीडाडा, धचजलगडा िाझगाउँ 
र पनढचङ्गा खचला िैदान। 

५. िािाव गाउँपाजलका  वडा नं. ३ को लरटनाथ िन्दीरको खेल 
िैदान र वडा नं. ४ को तपोवन क्षे्रह । 

गाउँपाजलका मभ्रहका ववमभन्न ववद्यालयहरु  

६. अवप र्हिाल 
गाउँपाजलका 

हेलीप्याडको लागी सिेली र्ौड खािी 
खुला क्षेत्र तथा आपतकालीन आश्रय 
स्थलहरुको विििण:-  

१. वडा नं. १ अन्तगवत खायकोट,जसवत, पाटा 
२. वडा नं. २ अन्तगवत पाटू, सेरा, वडा नं. ३ 

अन्तगवत पाथा, जसिार, घाँजजर, के्षती 
३. वडा नं. ४ अन्तगवत सल्लेधार, नौपाटा, 

खाती सिैलीर्ौर, 
४. वडा नं. ५ अन्तगवत लचम्थी 
५. वडा नं. ६ अन्तगवत जसतौला पचरानो ववद्यालय 

क्षे्रह  
 

  

- विपद् संकटग्रस्त क्षेत्र घोषणा सम्बन्धन्ध विििण:- 
आ.व. २०७८/०७९ िा िनसचन जन्य अववरल वषावका कारण घटेका ववपद जन्य घटनाहरुबाट धनजन र भौवतक सम्पवि, घर 
जग्गा जमिन, बाजलनाली, र्ौपाया सिेत ठूलो क्षवत भएका यस जजल्लाको दचहुँ गाउँपाजलका, अवपर्हिाल गाउँपाजलका र नौगाड 
गाउँपाजलकालाई ववपद् संकटग्रस्त के्ष्रह घोषणा गररएको । यस आ.व. २०७९/०८० िा िनसचन जन्य अववरल वषावका कारण 
भौवतक रुपले बर्ढ के्षवत पचगेका यस जजल्लाका िहाकाली नगरपाजलका र नौगाड गाउँपाजलकालाई नेपाल सरकार िन्त्री 
पररषद्को मिवत २०७९।०६।०७ गतेको वनणवयानचसार ववपद् संकटग्रस्त के्ष्रह घोषणा गररएको छ ।  
-आगलागी वनयन्त्रण ि सोबाट हुने क्षवत न्यूनीकिणका लामग कृवत्रि अभ्यास ताजलि प्रदिवनी - 
प्रदिवन मिवतः- २०८०।०२।०२   
स्थानः- िहाकाली नगरपाजलका क्षे्रह  
परिचयः- 
ववपद सम्बन्धि ववववध घटनाहरु आगलागी, र्ट्टयाङ, हावाहुरी, बाढी, पर्हरो र िाहािारीजन्य रोगहरुका कारणबाट वषेनी यस जजल्लािा 
सिेत िानवीय तथा भौवतक क्षवत भईरहने यथाथवतालाई िध्यनजर गरी ववमभन्न िाध्यिबाट आि जनसाधरणिा सर्ेतना अमभवृमद्ध गनव 
आवश्यक भएको छ । ववपद रोकथाि तथा वनयन्त्रणका लावग सरकारबाट सिय-सियिा ववमभन्न प्रयासहरु भएका छन । ववपदबाट हुन े
क्षवत न्यूनीकरणका लावग तालचक वनकायबाट सिेत सिय-सियिा ववमभन्न वनदेशनहरु प्राप्त भईरहेको सन्दभविा ववपद् पचवव तयारी कायव 
योजना अनचसार यस जजल्लािा सिेत ववमभन् न सर्ेतनािचलकहरु कायवक्रि सरं्ालन गरी ववपद् व्यवस्थापनका लावग ववमभन् न प्रयासहरु 
गररएका छन्  । ववपदबाट ठूलो धनजनको क्षवत हुन ेभएकोले सबैको सािचर्हक सहभावगता र प्रयासबाट सिय िै ववपद व्यवस्थापन 
सम्बिी कायवका लावग आवश्यक पचवव तयारी गनचवका साथै ववमभन् न कायवक्रिहरु संर्ालन गरी सर्तेना अमभवृमद्ध गनचव आवश्यक भएकोल े
आगलागी वनयन्त्रण र सोबाट हुने क्षवत न्यूनीकरणका लावग आगलागी जन्य कृ्रहि घटना अभ्यास सम्बिी सर्ेतना िचलक कायवक्रि 
संर्ालन गररएको मथयो ।   
वप्र-िनसचन जसजन ( Pre-monsoon Season ) प्रारम्भ हुन लागेकोले हालको सियिा अपरान्ह र साँझ वतर िेघगजवन / र्ट्याङ्गका 
घट्ना घरटरहेका साथै हावाहुरी र अजसना-पानी सिेत परररहेकाले यस्तो िौसििा िेघगजवन/र्ट्याङ्ग/हावाहुरी/अजसना-पानी/आगलागी 
जस्ता घट्नाबाट हुन सके्न क्षवतबाट जोवगन आवश्यक सतकव ता अपनाउने सम्बििा सबैिा अनचरोध गररएको । मिवत २०८०।०२।०२ गतेका 
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र्दन सचरक्षा वनकायहरु र सम्बन्धित सरोकारवाला तथा स्थानीयहरुको सहभावगतािा जजल्ला सदरिचकाििा उि घट्नाहरुबाट हुन सके्न क्षती 
न्यूवनकरणका सम्बििा सािूर्हक अभ्यास कायवक्रि सिेत प्रदशवन गररयो । 
कायवििको उदे्दश्यः- 
ववपदजन्य घटनाहरुबाट वषेनी हुने िानवीय तथा भौवतक क्षवतलाई रोकथाि तथा न्यूनीकरण गरी आिजनतालाई सचरजक्षत तररकाले बस् न 
स् ने वातावरण सृजना गरी ववपद पचवव तयारी कायवलाई टेवा पचयावउन साथै स्थानीय जनताहरुिा सिेत सर्ेतना अमभबृमद्ध गने उदे्दश्यले 
आमथिक वषव २०७८/०७९ को वावषिक क्रक्रयाकलाप अन्तगवत तालचक वनकायबाट प्राप्त वनदेशन सिेतका आधारिा ववपदजन्य कृक्र्रहि घटना 
अभ्यास तथा ताजलि कायवक्रि आयोजना गररएको छ । कायवक्रि सञ्चालनका िचख्य उदे्दश्यहरु वनम् न बिोजजि रहेका छन । 
 ववपद जोखखि न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायविा सहयोग पचयावउने । 
 स्थानीय जनताहरुिा सर्ेतना अमभबृमद्ध गने । 
 ववपद पिातको खोज उद्धार कायविा सहजता प्रदान गनव । 
 ववपद जोखखि न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायविा सबैको सािचर्हक सहभावगत सचवनश्चित गनव ।  
 ववपद वपर्डतहरुलाई खोज उद्धार गरी सिय िै आवश्यक राहत तथा स्वास्थ्य उपर्ारको व्यवस्था गने जसप र दक्षता अमभवृमद्ध गनव  । 
 जजम्मेवारी तोक्रकए अनचसार सबै पक्षलाई आ-आफ्नो कायव सहज तररकाले सम्पादन गने क्षिताको अमभवृमद्ध गनव । 
कृवत्रि घटना अभ्यासका िििा सहभामगहरुबाट प्रसु्तत कौिल ि विषय िसु्तको साि संक्षपेः- 
जजल्ला स्थस्थत वतनवटै सचरक्षा वनकायहरुको संयचि सहभागीतािा आगलावगजन्य ववपद घटना प्रदशवनीका लावग प्रदशवनस्थलिा ववमभन्न 
निूना घर/टहरा वनिावण गरी आगलावगजन्य कृक्र्रहि घटना प्रदशवन गरी दिकलका िाध्यिबाट आगो वनभाई एम्बचलने्सका सहायताबाट 
ववपद वपर्डतलाई उद्धार गररएको अभ्यास तथा ताजलि सञ्चालन  कायवक्रि सम्पन्न गररयो । नेपाल रेडक्रस सोसाटीका स्वय ंसेवकहरुबाट 
सर्ेतना अमभवृमद्धका लावग िाईक्रकङ्ग र ववद्यालयबाट कायवक्रििा सहभागी भएका जशक्षक/जशजक्षका ज्यचहरुबाट ववपदजन्य घटना 
आगलावगबाट हुने क्षवत र बच् ने उपर्ारात्मक उपाय तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन समिवतका पदामधकारी ज्यूहरुबाट ववपद घटनाबाट 
बच् न  पचवव तयारी एवं ववपदजन्य घटना भई हालेिा सचरजक्षत रहन अवलम्बन गनचवपने ववववध ववषयिा सहभागीहरु िाझ आवश्यक सचझाव 
र जानकारी गररयो ।  
कृवत्रि अभ्यास प्रदिवनी कायविि संचलनका दृष्यहरु:- 
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कायवििबाट गरिएको अपके्षाः- 
उल्लेखखत ववपद संग सम्बन्धित कृक्र्रहि घटना अभ्यास तथा ताजलि- simulation and Drill सम्बिी प्रदशवनी कायवक्रि सञ्चालनबाट 
स्थानीय जनतािा जनर्ेतना अमभवृमद्ध हुनचका साथै राहत तथा उद्धार कायविा खरटने सचरक्षाकिीहरु, किवर्ारीहरु, स्वयसंेवकहरु र 
सरोकारवाला अन्य सबै पक्षको क्षिता अमभवृमद्ध भई सिन्वयात्मक रुपिा कायव सञ्चालन गनव सहयोग पचग् ने अपेक्षा गररएको छ । 
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दाचुवलािा विपद् पूिव सूचना प्रणाली 
विपद् सूचना संयन्त्र सञ्जाल 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

अनुसूची ७ 
फािि नं. १ 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिवत, दाचुवला 
स्थानीय तहस्तिीय प्रकोप द्रतु सिेक्षण प्रवतिेदन फािि 

(० देखख २४ घण्टा) 
गा.पा/न.पा :                   प्रकोप पिेको मिवत :   

 
प्रकोपको 
प्रकाि 

िनसंख्या प्रभावित परििाि विस्थावपत परििाि 
क्षवत भएको 
घि ुिी 

आिश्यकता 

जिपद अनुगमन 

जल िथा िौसि मिज्ञान मिभाग काठिाण्डौ  जल िथा िौसि मिज्ञान मिभाग सरु्खिे 

मजल्ला प्रशासन कायाालय, दार्ुाला 

DEOC, DDMC 

०९३४२०१३३,  ४२००७८ 

 
 

मजल्ला प्रिरी कायाालय, दार्ुाला  

कन्रोल १०० 

सरुक्षा मनकायिरु  

नेपाली सेना (कन्रोल ०९३-४२०२००), 

सशस्त्र प्रिरी (कन्रोल १११४), नेपाल प्रिरी 

 

 

मजल्ला सिन्िय समिमि, स्थानीय 

िि, ना.पा./गा.पा. 
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िडा 
न.ं िृत्येु हिाएको घाईते घि ुिी पुरुष िर्हला घि ुिी िनसंख्या पूणव आंजिक 

१             
२             

क) प्रभावित के्षत्रिा आ ािभूत संिचना तथा सेिाको अबस्था :   

जस.नं. क्षवतको विििण संख्या 
क्षवत अनुिावनत 

क्षवत िूल्यिा 

सूचना संकलनको 
लामग अपनाएको 

प्रकृया 
केक्रफयत 

पूणव आंजिक 

१ ववद्यालय भवन         
२ पचल तथा सडक         
३ हेल्थपोष्ट/स्वास्थ्य र्ौकी         
४ सािचदामयक स्रोत केन्द्र गा.वव.स, सचरजक्षत 

बासस्थान) 
        

५ अन्न वाली (ववघा/रोपनी)         
६ खेतीयोग्य जिीन (ववघा/रोपनी)         
७ घरपालचवा पशच         
८ साना पसल         
९ िाछा पोखरी         
१० सञ्चार         
११ ववद्यचत         
१२ अन्य       

ख) स्थानीयस्तििा उद्धाि तथा िाहत कायविा संलग्न वनकाय तथा संस्थाहरु :    
जस.नं. कािको विििण वनकाय/संस्थाको नाि 
१       
२       

तयाि गनेको हस्ताक्षि                                    स्वीकृत गनेको हस्ताक्षि  
नािः 
पदः 
कायावलयको छापः 

फािि नं. २ (जिल्लाको प्रयोिनाथव) 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिवत, दाचुवला 

प्रकोप द्रतु सिेक्षण फािाि 
जजल्ला :          प्रवतवेदन मिवत :  
१. प्रभावित के्षत्रको विििण : 

जस.नं. गा.पा./न.पा.को नाि ि िडा नं. 
प्रकोपको 
प्रकाि 

प्रकोप 
मिवत 

िनसंख्या प्रभावित परििाि विस्थावपत परििाि क्षवत भएको 
घि ुिी कैक्रफयत 

िृत्ये ु हिाएको घाईते घि ुिी पुरुष िर्हला घि ुिी िनसंख्या पूणव आंजिक 
               
               
               
जम्मा            

२. सिुदाय तथा व्यविगत सम्पमिको अनुिावनत क्षवतको विििण : 
जस.नं. क्षवतको विििण संख्या क्षवत 
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पूणव आंजिक अनुिावनत 
क्षवत िूल्यिा 

सूचना संकलनको लामग 
अपनाएको प्रकृया 

१ ववद्यालय भवन        
२ पचल तथा सडक        
३ हेल्थपोष्ट/स्वास्थ्य र्ौकी        
४ सािचदामयक स्रोत केन्द्र गा.वव.स, सचरजक्षत बासस्थान)        
५ अन्न वाली (ववघा/रोपनी)        
६ खेतीयोग्य जिीन (ववघा/रोपनी)        
७ घरपालचवा पशच        
८ साना पसल        
९ िाछा पोखरी        
१० सञ्चार        
११ ववद्यचत        
१२ अन्य      

३. विभभन्न वनकाय/संस्थाहरुबाट भएका उद्धाि तथा िाहत कायव ि आगािी र्दनको आिश्यकता :   
ि.
सं. 
 

सहयोग गरिएको 
िाहतको प्रकाि 

िम्मा अनुिावनत 
आिश्यकता (क) 

नेिेसोबाट िात्र 
सहयोग पुियाएको  
परििाि (ख) 

अन्य संस्थाबाट 
भएको सहयोग (ग) 

थप आिश्यकता 
(घ)=क–(ख+ग) 

सम्भावित 
सहयोगी 
वनकाय 

कै. 

परििाि परििाण परििाि परििाण परििाि परििाण परििाि परििाण 
१  
 

सचख्खा तयारी खाना  
           
           

२  वनयमित खाना  
र्ािल           
दाल             
तेल             
नून            

३  
 

गैरखाद्य सािग्री    
ने.रे.सो. राहतको सेट            
थप क्र्रहपाल            

४  पानी शचमद्धकरण  
औषधी 

          

५  प्राथमिक उपर्ार  
प्राथमिक उपर्ारक           
प्राथमिक उपर्ार बाकस            

 अन्य सेिा कायवहरु सेिा गरिएको ितविान अिस्था ि थप आिश्यकता  
६  सचरजक्षत स्थानिा साने तथा ओसाने कायव     
७ जशववर व्यवस्थापन     
८  सरसफाइ सम्बिी जनर्ेतना अमभबृमद्ध   
९  घचिी स्वाथ्य जशववर     
१०  एम्बचलेन्स सेवा    
११  रेजसङ्ग सेवा    
१२  अन्य ववशेष आवश्यकताका प्रकार      

४. जिल्ला तथा सिुदायस्तििा िहेका सहयोगी वनकायहरू (ती वनकायहरूको कायवके्षत्र ि गनव सके्न कायवको विििण): 

ि.सं. 
सहयोगका कायवहरु 

 
सहयोगी वनकायको नाि ि योिना 

कैक्रफयत 
१ २ ३ ४ ५ 

१ पूणव रुपिा क्षवत भएका घरका लावग सहयोग        
२ आंजशक रूपिा क्षवत भएका घरका लावग सहयोग         
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३ ववद्यालय भवन        
४ पचल तथा सडक         
५ हेल्थपोष्ट/स्वास्थ्य र्ौकी         
६ सािचदामयक स्रोत केन्द्र (गा.पा, सचरजक्षत बासस्थान)         
७ अन्न वाली         
८ घरपालचवा पशच        
९ पशच         
१० साना पसल         
११ िाछा पोखरी         
१२ अन्य        

५. विपद् पिेको के्षत्रिा देखखएका सम्भावित स्वास्थ्यिन्य खतिाहरु : 
िसं िोग गा.वि.स. सिुदाय/स्थान िा िडा प्रभावित िनसंख्या अनुिावनत कैक्रफयत 

१  झाडा पखाला        
२  हैजा        
३  िलेररया (औलो)        
४  रुघाखोकी, ज्वरो       
५  इने्सफलाइरटस        
६  छालाका रोगहरु       
७ सपवको टोकाई        
८  आँखा पाके्न रोग        
९  अन्य       
६. पहुाँच (प्रभावितहरुसम्म िाहत जलएि कसिी पुग्न सक्रकन्छ, देखखएको सुिक्षाको अिस्था, िाहत व्यिस्थापनिा 

िनिानसको प्रवतकृया)   
७. आइपिेका सिस्या/िा ाहरु   
८. सािांि :   
टोली नेता :  श्री          हस्ताक्षर   
टोली सदस्य :   श्री         हस्ताक्षर  

 
फािाि नं. ३ (८ देखख १० र्दन) 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिवत, दाचुवला 
विस्तृत सिेक्षण (घि ुिी सिेक्षण) फािाि 

जिल्ला: गा.पा./न.पा. िाडव नं. टोलः  
१) प्रकोपको प्रकारः   २) प्रकोप परेको मिवतः   ३) सियः  
४) घरिूलीको नािः    पेशाः   
५) उिेर सिूह अनचसारको पररवार सङ्ख्याः     

      
उिेि सिूह िर्हला पुरुष िम्मा 

५ वषव सम्म     
६ –१५ वषव     
१६ –५९ वषव     



69 

 

६० वषवभन्दा िामथ     
कच ल जम्मा     
६) सङकटासन्न व्यवि :   

क) शारीररक असक्षिः ....जना     ख) एकल िर्हला .... जना   
ग) गभववतीः ... जना      घ)  सचते्करीः ... जना  

७) क्षवतको विििण :  
 क. िानवीय क्षवत :   िृत्यच :    हराएको :    घाइते :  
  ख. घरः              पूणव क्षवत :   आंजशक क्षवत :  

९) िीविकोपािवनको क्षेत्रहरुिा प्रभािः  
क) कृवष  
 अन्न के.जी./(कू्यन्टल)............................................................. 
 जग्गा जिीनः रोपनी/ववघाः..............................................  

ख) पशचधन (वटा) ............................................  
ग) ब्ापार ब्वसाय (नगदिा) .........................................  
घ) अन्यः ....................... 

१०) यस अमघ कुनै वनकायबाट सहयोग प्राप्त भएको भएः   
      क)   
      ख)   
      ग)  
११) आिश्यकता पर्हचान:  
 (क) वनयमित खाना        (ख) लिाकपडा     (ग) क्र्रहपाल      
 (घ) भाँडाकचँ डा       (ङ) वपउने पानी    (र्) िनो सािाजजक परािशव  
 (छ) र्पी                 (ज) सरसफाइ             (झ) स्वास्थ्य    
 (ञ) जशक्षािा सहयोग   (ट) अन्य   
१२) तत्कालको लामग अस्थायी आिास ि पुनलावभ -Recovery)  कायविि सञ्चालनको लामग जसफारिस :   

अस्थायी आिास ि प्रत्येपुलन्धब्ध (Recovery) 
क) जीववकोपाजवन   
ख) घर वनिावण तथा ििवत   
ग) ववउ ववजन तथा कृवष औजार   
तयाि गनेको हस्ताक्षिः                      प्रिाखणत गनेको हस्ताक्षि:              नाि  : 
            नाि :  
पद  :                       पद :   
कायावलयको छापः             कायावलयको छापः    
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